1465

EIXO 9: QUESTOES DE GENERO, RACA, ETNIA E GERACAO

MAIN THEME 9: GENDER ISSUES, RACE, ETHNICITY AND GENERATION

“VIM ATRAS DO DIREITO DOS MEUS FILHOS”: 0 atendimento de mulheres em projeto de
mediagao de conflitos familiares

"I CAME BACK THE RIGHT OF MY CHILDREN": the care of women in mediation project of
family conflicts

Claudia dos Santos Costa
Mestre em Getsdo Publica, Advogada, Assistente Social. Professora do curso de Servico Social das Faculdades
INTA, em Sobral-CE e Coordenadora do Projeto Lagos de Familia, parceria Defensoria Publica e Faculdades
INTA.

Elaine Beserra Mendes
Assistente Social. Realizou estdgio no Projeto Lacos de Familia, parceria Defensoria Publica e Faculdades INTA

Resumo

A Defensoria Publica do Estado do Ceard, em parceria com as Faculdades INTA, no municipio de
Sobral firmaram parceria e implantaram um projeto de mediacdo de conflitos familiares, o Projeto
Lacos de Familia. Nos atendimentos cotidianos do projeto uma das frases mais recorrentes é “vim
atrds do direito dos meus filhos” de propriedade de mulheres que assumem este papel no contexto
familiar. Demandas como reconhecimento de paternidade, guarda, alimentos sdo as principais
necessidades apresentadas por estas mulheres que representam mais de 90% dos atendimentos do
Projeto demandando assim a necessidade do aprofundamento das questdes de género.
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Abstract

The Ombudsman for the State of Ceard, in partnership with INTA Colleges in the city of Sobral
signed a partnership and set up a mediation project family conflicts, the Family Ties Project. In
everyday design calls one of the most recurrent phrases is "come behind the right of my children"
owned by women who take on this role within the family. Demands such as recognition of
paternity, custody, foods are the main needs presented by these women represent over 90% of the
Project calls thus requiring the need for further development of gender issues
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Introducao

Nas ultimas décadas, temas em torno da chamada resolu¢ao alternativa de
disputas, cujas espécies mais conhecidas sao a mediagao, a arbitragem e a conciliacao, tem
sido bastante discutido. E ao se tratar de mediacao de conflitos familiares esta discussao
se torna mais instigadora. As configura¢es familiares na contemporaneidade desafiam
legisladores e pesquisadores. As relacdes afetivas e familiares tornam-se cada vez mais
complexas, sendo tema de projetos de pesquisa e de intervencdao, como é o caso do
Projeto Lagos de Familia, sediado em Sobral, na zona norte do Ceara.

O projeto Lacos de Familia é resultado de um convénio de cooperacgao institucional
entre a Defensoria Publica Geral do Estado do Ceara e o Instituto Superior de Teologia
Aplicada para possibilitar atividades de mediacao de conflitos familiares no municipio de
Sobral. Configura-se assim uma parceria entre o setor publico, representando pela
Defensoria e o setor privado, representado pelas Faculdades INTA.

O cotidiano da atua¢do no Projeto Lagos de Familia nos revela uma busca muito
freqliente de mulheres em busca de direitos para seus filhos. Uma das frases mais ouvidas
nos atendimentos iniciais € “eu vim aqui atras dos direitos dos meus filhos”. Esta fala
recorrente nos instigou a direcionar o nosso olhar para esta mulher que busca o projeto.

Neste sentido propomos aqui uma pesquisa(que ainda encontra-se em andamento)
com o objetivo de identificar o perfil da pessoa que busca o projeto, quais direitos ela
busca garantir, quais as possibilidades que a pratica de mediacao pode contribuir na
garantia dos direitos buscados por estas mulheres.

Este estudo consiste de uma pesquisa retrospectiva documental-quantitativa . A
principal fonte de captacdo de dados foram os cadastros das familias atendidas no projeto
Lacos de Familia no periodo de dezembro de 2015 a dezembro de 2016 Ao todo foram
analisados 98cadastros, dos quais 08 foram excluidos pois houve uma procura inicial pelo

projeto mas os assistidos nao retornaram para dar continuidade aos atendimentos.
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Assim, o universo da pesquisa constitui-se de 90 cadastros. As varidveis da pesquisa
foram estabelecidas para se conhecer o sexo da pessoa que mais procura o projeto;
motivo que levou a pessoa a procurar projeto e vinculo familiar entre as pessoas
envolvidas na mediacdo(conhecidas como mediandos). A coleta de dados ocorreu no
periodo de dezembro de 2014 a dezembro de 2015, mediante um instrumento estruturado
elaborado para este fim e previamente testado. Os dados foram organizados em planilha
eletronica e analisados pelo método da estatistica descritiva.

Interessante ressaltar que a analise documental foi enriquecida pela observacao e
pela aproximag¢ao com as familias atendidas no projeto, dada a atua¢do como assistente
social e como estagidria das autoras do presente texto

Para alcancar o objetivo proposto este trabalho foi estruturado em trés tépicos
iniciando pela discussdo das transformac¢des em curso das configura¢des familiares. Esta
discussdao é fundamental para entender as mudangas de comportamento inerentes aos
papéis assumidos por homens e mulheres. No tdpico posterior serda apresentada a
media¢do como estratégia de busca de solu¢ao dos conflitos familiares , pontuando a
atuac¢ao do Projeto lagos de Familia, para em seguida apresentar o resultado da pesquisa.

A discussao deste tema muito contribuird para as discussées do eixo tematico
questbes de género, raga, etnia e geracdo evidenciando o papel da mulher como

garantidora do acesso a justica por parte dos membros da familia.

FAMILIAS: transformac¢des em curso

Compreender a dinamica das familias é entende-las enquanto configuragdes que se
modificam em cada tempo histdrico e assumindo caracteres bastante multiplos e
diversificados e esse processo se intensifica na modernidade. Segundo Giddens (1991) é a
descontinuidade, a mudancga e a falta de uma direcdo definida em relacao as épocas

anteriores que ird caracterizar a modernidade de maneira oposta ao periodo

i
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convencionalmente chamado pelo autor de “tradicional”onde as dimensdes da vida
humana eram mais continuas e definidas.

Tradicionalmente a instituicdo familia estava fundamentada pela ideia de
casamento ou filiacdo, na qual se deparava com um padrao de familia burguesa, modelo
nucelar de familia que foi sendo montado principalmente apds a passagem da antiguidade
para o periodo feudal. Neste modelo de familia nuclear mulheres e homens detinham
papeis especificos. O home responsdvel pelo sustento da familia e a mulher pelos cuidados
do lar e dos filhos.

A segunda metade do século XIX estabeleceu intensas mudancgas no ambito social,
econdmico e trabalhista. O advento do capitalismo em sua forma industrial produziu
muitas modificacdes nas relagdes sociais. A saida de casa para o trabalho também afetard
as mulheres e o conjunto de desigualdades sociais que irdo infligir as familias,
principalmente aquelas trabalhadoras, culminard em novos padrdes de relacionamentos e
de vida. A nogao de unidade familiar vem assumindo novas abordagens, deixando e

lado o conceito convencional para adotar um conceito mais flexivel e instrumental.

Podemos observar que existe uma radical mudanga na composi¢ao familiar, nas
relacbes de parentesco e na representacdo de tais relacdes na familia. Tal
representacdo tem seu fundamento direto na transformacdo da configuragdo
familiar e também nas rela¢des sociais, ocasionando impacto profundo na
construcdo da identidade de cada componente no interior da familia(OLIVEIRA,
2009)

Novas transformac¢fes sao vivenciadas pela sociedade, identificando assim uma
pluralidade de arranjos em que as composi¢des familiares cada vez mais se inserem numa

dindmica de construc¢do e estruturacdo, resultando assume em novas recomposicdes'.

! Discutir as novas recomposices familiares €, sem divida, uma tematica interessante a ser aprofundada,
todavia ndo é foco deste trabalho. Maiores discussdes podem ser buscadas na obra de Perucchi e Beirdo,
Novos arranjos familiares: paternidade, parentalidade e relacées de género sob o olhar de mulheres chefes
de familia.
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A media¢do como estratégia de solu¢do dos conflitos familiares

Diferentes configuracdes familiares, diferentes conflitos e por conseguinte a
necessidade de diferente possibilidade da busca pelo entendimento destes conflitos.
Neste contexto a mediacao de conflitos familiares tem se apresentado como uma eficiente
iniciativa de solugdo de conflitos extrajudiciais, como a mediagdo tem sido cada vez mais

utilizada.

A media¢do é um procedimento consensual de solucdo de conflitos por meio do
qual uma terceira pessoa imparcial-escolhida ou aceita pelas partes-age no
sentido de encorajar e facilitar a resolu¢do de uma divergéncia [...]. A mediac&o
representa assim um mecanismo de solu¢do de conflitos pelas prdprias partes
que, movidas pelo didlogo, encontram uma alternativa ponderada, eficaz e
satisfatdria, sendo o mediador a pessoa que auxilia na construcdo desse didlogo
[...]- Na mediacdo procura-se evidenciar que o conflito é natural, inerente aos
seres humanos (SALES, 2005)

A pratica da mediacao de conflitos e considerada de relevancia no ambito juridico,
sendo formalmente reconhecida pelo Conselho Nacional de Justica através da resolugao
125, de 29 de novembro de 2010 como uma forma de solu¢ao de conflitos que favorece o
didlogo entre as partes, para que elas mesmas construam, com autonomia e solidariedade,
a melhor solucao para o problema.

O Novo Cédigo de Processo Civil, a Lei 13.105/ 2015, vigente a parir de 17 de margo
de 2016, traz no ambito do Capitulo Ill que trata dos auxiliares da justica, uma sessao
exclusiva para tratar dos conciliadores e mediadores judiciais, ressaltando assim o
crescente reconhecimento da pratica da mediacdo. Segundo o Novo Cédigo de Processo
Civil o mediador, que atuara preferencialmente nos casos em que houver vinculo anterior
entre as partes, auxiliard aos interessados a compreender as questdes e os interesses em
conflito, de modo que eles possam, pelo restabelecimento da comunicacao, identificar, por

si préprios, solu¢bes consensuais que gerem beneficios mutuos. (SALES, 2011)
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Fundamental se faz a reflexao, em meio a crise do poder Judicidrio. acerca da
ineficiéncia do Estado em garantir o acesso a justica, sendo necessaria a busca dos
chamados modelos alternativos. Todavia as experiéncias de mediacao tém se apresentado
como eficaz na medida em que as pessoas envolvidas no conflito sdao de fato as
protagonistas na busca de uma solucdo, situacao que é centralizada na pessoa do juiz numa
audiéncia.

A experiéncia ora apresentada nao se trata de um projeto de mediacao comunitaria,
onde sob nossa perspectiva se presencia uma desresponsabilizacao do Estado na sua
esfera judicidria de delegar para os individuos a celeridade na resolucdo dos conflitos de
que tanto almeja o poder judiciario.

E sabido que a esséncia das préticas de mediacdo comunitéria supera esta visdo da
celeridade, no entanto o texto ndo expressaria nosso entendimento caso esta observagao

ndo se fizesse presente. Passemos entdo ao Projeto Lacos de Familia onde desenvolve-se

a pratica da media¢ao com uma atuagao clara dos érgaos do Poder Judiciario.

A experiéncia do projeto Lacos de Familia em Sobral-Ce

Acompanhando este movimento da dissemina¢do das praticas de media¢dao no
Brasil a Defensoria Publica do Estado do Ceara e o curso de Servico Social das Faculdades
INTA estabeleceram parceria e criaram o Projeto Lacos de Familia em setembro de 2014.

A proposta inicial era oferecer servicos de mediacao de conflitos familiares,
contando com equipe interdisciplinar formada por defensores publicos, assistentes sociais
e psicdlogos, para populacao hipossuficiente do Bairro Dom Expedito- territdrio onde esta
instalada a Sede das Faculdades INTA. Ainda no primeiro ano de funcionamento, dada a
procura por assistidos de outros territdrios, o projeto foi estendido para atender ao
municipio de Sobral e ndo mais a um territdrio especifico.

O cotidiano dos atendimentos no Projeto Lacos de Familia revela que a mulher tem

sido a protagonista das demandas, tendo procurado o Projeto para resolver situacdes-
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problemas que envolvem os membros do seu grupo familiar. A pesquisa realizada nos
cadastros iniciais de atendimento, periodo de outubro/2014 a dezembro/2015 revela que
91% das pessoas que procuram atendimento no Projeto Lacos de Familia sao do sexo
feminino, demandando assim a necessidade do aprofundamento das questdes referentes
a género e relagdes familiares.

Dos 91% das mulheres que buscam o projeto, a maioria procura o atendimento para
seus filhos.. ”Vim buscar o direito dos meus filhos” é uma das frases mais recorrentes no
atendimento inicial. Necessidades como reconhecimento de paternidade, pensao
alimenticia (seja para ingresso da acdo de alimentos ou de execucdo de alimentos), guarda
e divércio sdo os atendimentos mais procurados pelas assistidas.

A pesquisa revelou ainda os vinculos familiares existentes entre as mulheres e o(a)
outro(a) mediando(popularmente conhecido como partes), cujas relacdes apresentamos
a seguir:

Tabela 1-Vinculo familiar entre os mediandos

Assistida que procurou | Vinculo com a assistida Percentual de busca
inicialmente o projeto

Ex-Esposa Ex-Esposo 72%

Filha Mae 1%

Irma Irma 1%

Sobrinha Tia 6%

Nos casos em que a mulher procura pelo ex-esposo é muito clara que a busca pelo
projeto tem como objetivo garantir direitos para seus filhos. A observacdao das mediacdes
demonstra aspectos interessantes da relacdo entre pais e filhos que sdo descontruidas(?)
apos o divércio.

Os pais sao os responsaveis pelo gerenciamento da constituicao dos lagos sociais e
estruturacdo da crianca, onde deve preponderar um vinculo de afeto. Esse decorre do
direito a convivéncia familiar como prioridade absoluta da crianca e do adolescente como
previsto no artigo. 227 da Constituicdo Federal. A vivéncia no projeto nos mostra o

desrespeito continuo ao preceito constitucional. (DIAS,2011)
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E muito comum ouvir a mulher se referir aos “meus filhos” e 0 homem aos “teus
filhos” num contexto de total desresponsabiliza¢dao e naturalizagao da auséncia paterna,
cabendo agora ao Estado, aqui representado pela Defensoria Piblica em reconfigurar esta

aproximacao.

Breves Consideracées Finais

Vim atras do direito dos meus filhos.

O cotidiano dos atendimentos no Projeto Lacos de Familia-parceria Defensoria
Publica e Faculdades INTA- em Sobral-Ce revelam o papel preponderante da mulher na
busca e garantia pelo acesso a justica em favor do direitos de seus filhos. Revela ainda a
importancia da media¢ao no exercicio feminino de assumir o papel de protagonista nas
decisbes que envolvem os conflitos familiares através de experiéncias de mediacdo como
€ 0 caso do projeto em questao

As leituras de Giddens(2011) revelam a mulher como sujeito transformador de
comportamento de seu ambiente privado na sociedade moderna, pelo fato de haver
mudancas na reproducao dos padrbes, convencdes e habitos tradicionais, elementos
norteadores em seus relacionamentos. Modifica¢bes no papel das rela¢bes construiram
novos parametros das responsabilidades de homens e mulheres no ambito dos
relacionamentos.

A chefia feminina tem questionado a producao de conceitos basicos sobre os papeis
fixos desempenhados e naturalizados socialmente na familia, na qual essas mulheres
reconhecem desempenhar em concomitancia as fun¢bes de pais e maes em relagao aos
filhos, assumindo também responsabilidades que antes eram conferidas a eles.

O Estado tem obrigado homens a cumprir seu papel de pai, a dividir as
responsabilidades morais e materiais como assim preceitua a legislacdo. E neste contexto
de auséncia paterna a mulher tem sido a protagonista na busca pelos seus direitos e de

seus filhos.
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Os processos de divulgacao do Projeto Lacos de Familia: conhecer para amar
evidenciam a necessidade e a urgéncia da discussao da temadtica conflito familiar e, mais
ainda, do lugar da mulher neste conflito e o papel do Estado e da sociedade em tempos de
crise. A cada nova divulgacdo e apresentacao do projeto para possiveis instituicbes
parceiras e para comunidade identifica-se o interesse, o desejo das pessoas em discutir o
tema e procurar solucdes alternativas para o tema, seja para suas experiéncias pessoais,
seja para a busca de solu¢ao de problemas das familias atendidas em seus servicos. Os

horizontes sao largos...vislumbra-se um longo caminhar...
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Resumo

O artigo foi elaborado a partir de uma pesquisa mais ampla que visa identificar as concepc¢ées de
lazer acionadas por velhas e velhos integrantes do Programa de Acao Integrada para o Aposentado
(PAI) em S&o Luis/MA. Na pesquisa, utilizamos as ferramentas tedrico-metodoldgicas de Pierre
Bourdieu (2010, 2013) para compreensdo das representacdes sociais. Os dados foram coletados
através de entrevistas semiestruturadas realizadas com quatorze (14) velhos e velhas, aposentados
do servico publico estadual do Maranh&o, no Programa de A¢do Integrada para o Aposentado (PAI)
em Sdo Luis/MA e de observacdo direta. Os resultados apontaram para a heterogeneidade de
representacdes sociais que os velhos da instituicdo pesquisada expressaram a respeito da velhice
a partir de critérios relacionados a condi¢des etdrias, psicoldgicas, bioldgicas, sociais e pessoais.
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Abstract

The article was drawn from a larger study aimed at identifying the leisure concepts driven by old
and old members of the Integrated Action Program for Retired (PAl) in Sao Luis /| MA. In research,
we used the theoretical and methodological tools of Pierre Bourdieu (2010, 2013) for understanding
social representations. Data were collected through semi-structured interviews with fourteen (14)
old men and women, retirees of the state public service of Maranh&o, the Integrated Action
Program for Retired (PAI) in Sao Luis /| MA and direct-observation results showed to the
heterogeneity of social representations that the old institution of the surveyed expressed about
the old age based on criteria related to age, psychological, biological, social and personal
conditions.
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Introducao

Na literatura brasileira, varios estudos apontam que a populagdo do nosso pais esta
envelhecendo rapidamente. Os estudos realizados por Camarano (2004) e Debert (2004),
a partir dos ultimos censos demograficos do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
(IBGE), revelam que o envelhecimento populacional, que antes era visto como uma
tendéncia, tem-se confirmado. No censo de 2010, a populacdo com mais de 60 anos
representou 41,64% da populacao total, sendo que praticamente quase duplicou em
comparacdo com o censo de 1991 (IBGE, 2011).

Esses indicadores revelam que chegar aos 60, 80, 100 anos ou mais tornou-se uma
realidade possivel para muitos brasileiros, principalmente pelos avangos gerados na
medicina, na tecnologia e por iniciativas do Poder Publico (CAMARANO, 2004). Embora a
constatacdo desses dados nao seja o suficiente para avaliar as condi¢bes de vidas dessas
pessoas (ja que todos vivenciam sua velhice de formas distintas, sejam por conta de fatores
como diferenciacdes de género, classe social, educacao, composicao familiar e interacdes
sociais), eles direcionam o processo de formulacdo e implementacdo de politicas publicas
de enfrentamento de dificuldades conforme o quantitativo populacional deste segmento.

Tendo em vista as transformagdes da composicdo etdria da populagao brasileira,
neste artigo, que faz parte da pesquisa de mestrado intitulada “VELHICE(S) E LAZER(ES):
a representacdo do lazer por velhos (as) integrantes do Programa de Acdo Integrada para
o Aposentado (PAI) em S&o Luis/MA”, buscamos por meio da andlise discursiva,
compreender a percepcao que os velhos, aposentados do servico publico estadual do
Maranh3do, apresentam a respeito da velhice. A proposta € analisar representa¢des de

velhice como critério de identifica¢do social - regido®, no contexto do Programa de Acdo

* Para Bourdieu (2010, p. 114), a regido é um: “... principio da di-visdo, ato méagico, quer dizer, propriamente
social, de diacrisis que introduz por decreto uma descontinuidade decisdria na continuidade natural (ndo sé
entre as regides do espaco, mas também entre as idades, os sexos, etc.).
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Integrada para o Aposentado (PAI)’, no municipio de Sdo Luis, Maranhdo. Assim,
propusemo-nos a realizar este estudo buscando responder a seguinte questao: como os
homens e mulheres velhos percebem e representam a velhice em suas vidas? O intuito
deste questionamento é tentar identificar neste grupo social de entrevistados o significado
de velhice, quando ela comeca e quais critérios sdo acionados para sua classificagao.

No que diz respeito aos critérios de definicdao dos informantes, optamos pelos
seguintes: pessoas de ambos os sexos aposentadas da Administracao Publica Estadual,
que frequentam as atividades desenvolvidas pelo PAl, no minimo ha 1 ano sem
interrup¢bes. Assim, foram entrevistados 14 pessoas, sendo cinco homens e nove
mulheres. Na sua maioria, os entrevistados tem idade entre 70 e 79 anos, sdo solteiros,
possuem nivel de formacdo superior, vivem com a renda de um saldrio-minimo* e
frequentam o PAl entre 1 a 5 anos interruptos.

A definicao do nimero de sujeitos entrevistados se deu pela satura¢ao qualitativa,
ou seja, pela repeticao dos dados, quando as informagbes obtidas ndao apresentavam
novos conteudos relacionados a tematica. Os dados foram coletados entre os meses de
agosto a dezembro de 2015, no PAI, e em algumas eventualidades, fora do mesmo, em
reunides dos grupos, encontros comemorativos e apresenta¢des socioculturais.

Na perspectiva de preservacdo da identidade do(a)s entrevistado(a)s adotamos
nomes ficticios, que correspondem a nome de estrelas (astros que possuem luz e brilho
proprios), fazendo analogia ao brilho que reluz das pessoas velhas, que por sua vez,
refletem a vontade de viver esta fase da vida em sua plenitude, bem como de estar na
companhia de outras pessoas da mesma idade ou de outras gera¢des. Deste modo, a

analogia proposta remete o brilho de uma estrela a energia e a forca existencial que

3 Vinculado a Secretaria de Estado da Gest&o e Previdéncia (SEGEP) do Governo do Estado do Maranh&o, o
PAI atende aposentados, pensionistas e pessoas dos clubes da melhor idade.

* Consideramos para efeitos dessa pesquisa, o valor do saldrio-minimo de R$ 788,00 estabelecido pelo
Ministério da  Previdéncia Social desde o1/01/2015  (dados  extraidos do  Portal:
<http://www.previdencia.gov.br/>. Acesso em: 21. 12.2015).
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emanam dos velhos e velhas frequentadores do PAI, isto significa que, brilho estaria
relacionado a condicao de ser velho ou velha. Para a andlise das entrevistas utilizamos a
técnica que consiste em identificar nas falas do(a)s entrevistado(a) os distintos critérios

acionados para representacao da velhice.

As representac6es sociais da velhice

Ser velho ou ser idoso: a representacdo de si

A representacdo da velhice apoia-se em critérios de classificagao social, que
possibilitam determinar em que momento as pessoas sdo consideradas velhas. A medida
que agentes ou institui¢cdes sociais adotam esses critérios como distin¢ao social, impdem-
se de forma arbitrdria uma defini¢cao de velhice.

Compreender como vem se constituindo as nuances das representagdes sociais a
respeito da velhice é ter como ponto de partida o entendimento que seus conceitos e
significados assumem diversas maneiras de pensamento, a depender do conhecimento
que os grupos sociais elaboram e utilizam para lidar com a velhice como objeto social.
Diante disso, a categoria velhice, oriunda das representa¢des apreendidas e organizadas
simbolicamente por individuos ou grupo social, de uma determinada regidao, em
determinados momentos da histdria, deve ser explicitada para que ndo se cristalize como
verdade absoluta, incontestavel (BOURDIEU, 2010).

Pensar a velhice no PAI significa compreender como sdo constituidas essas relagbes
de e pelo poder para legitima-las, isto €, o que faz uma pessoa ser considerada velha pelos
agentes sociais e que critérios sao adotados por estes para representar a categoria velhice.

E necessario, portanto, desvelar a rela¢do de posse, de apropriacdo dessas representacées
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por seus possuidores (BOURDIEU, 2010), levando em consideracdo a nogdo de campo e
habitus®.

A partir do que fora exposto, acreditamos que as representacdes de velhice
dependem de como ela é vivenciada por velhos e velhas e que ndo acontecem apenas nas
bases objetivas, ou seja, no tempo — espago do campo social, mas do habitus, ou seja, os
aspectos subjetivos como as atitudes, os gostos, as preferéncias e os estilos de vida desses
sujeitos.

Quando da realizagdo da pesquisa, ao serem questionados sobre o que
compreendem como velhice, como se autodenominam e como vivenciam sua velhice no
PAI, alguns entrevistados negaram a denominacao de velhice, por acreditarem estar
carregada de sentidos pejorativos e depreciativos, conforme depoimento a seguir:

“Sou um idoso experiente pelo tempo. Nao gosto de ser chamado de velho. Velho é mais

cansativo, da ideia de ndo poder mais fazer as coisas”. (Sr. Achernar).

A negacao ou recusa da ideia de velhice estd relacionada aos preconceitos,
discriminacao e esteredtipos gerados acerca da velhice nas sociedades no
decorrer dos tempos, as quais tendem a massificar a negacdo da velhice. A visdo
negativa associada a velhice nos remete a ideia de um ser improdutivo, incapaz
de trabalhar e de realizar suas tarefas, semelhante ao que se produzira na
Revolucdo Industrial, quando o a velhice representara a perda da forca de
trabalho, o velho ja ndo era produtor, nem reprodutor (BOSI, 2001).

> Bourdieu (2010, p.135), descreve o campo como: espaco social multidimensional de posicées tal que
qualquer posicdo atual pode ser definida em fun¢do de um sistema multidimensional de coordenadas cujos
valores correspondem aos valores das diferentes varidveis pertinentes: os agentes distribuem-se assim nele,
na primeira dimensao, segundo o valor global do capital que possuem e, na segunda dimensao, segundo a
composicdo do seu capital — quer dizer, segundo o peso relativo das diferentes espécies no conjunto das suas
posses.

® A respeito do habitus, Bourdieu (2013, p. 87), 0 concebe como: sistemas de disposicdes duraveis e
transponiveis, estruturas estruturadas predispostas a funcionar como estruturas estruturantes, ou seja,
como principios geradores e organizadores de praticas e representacdes que podem ser objetivamente
adaptadas ao seu objetivo sem supor a intencdo consciente de fins e o dominio expresso das operacées
necessdrias para alcanga-los.
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Aideia do individuo velho, que passa a ser tratado como um objeto, algo sem valor,
também foi identificada no depoimento da Sra. Canopus:“Nao gosto de ser chamada de
velha. E como se eu vivesse relaxada, que ndo me cuidasse”. Sou uma pessoa idosa”. (Sra.
Canopus).

Neste relato, a concepcao de velho remete a pessoa que nao se cuida, relaxada.
Essa imagem tornou-se comum nas sociedades atuais, onde a “cultura que se tem que é da
velhice infeliz” (ZIMERMAN, 2000, p. 28). Para muitas pessoas, quando se fala em velho a
imagem que vem a mente é a ““de um sapato gasto, furado, que ndo serve para mais nada”
(ZIMERMAN, 2000, p. 28).

A velhice, neste caso, cabe também a imagem de decrepitude e ridicularizagcao
semeada no periodo Renascentista, onde os velhos eram comparados a caddveres e
farrapos humanos (BEAUVOIR, 1990).

Esse modo de pensar reflete o esteredtipo negativo criado sobre velhice e velhos e
a valorizacdo do ser idoso, como uma pessoa que “curte a vida”, “adora viver”, “tem
sonhos, objetivos” e “busca sempre a felicidade”. No Brasil, a partir dos anos de 1960, os
termos velhice e velho foram paulatinamente substituidos pelo termo idoso (PEIXOTO,
2007), tornando-se legitimos na visdo estereotipada. Essa substituicdo de deu em virtude
do termo velho esta relacionado a ideia daquele sem status social, sem trabalho e
desassistido pelo Estado (PEIXOTO, 2007). J4 aimagem criada da velhice a partir do termo
idoso expressaria uma visdo positiva, respeitosa e ativa, contrapondo-se a de velho.

Contudo, nem todo velho entrevistado elabora a imagem da velhice de forma
negativa. Os resultados da pesquisa demonstram que as concepc¢des velhice e velho sao
também percebidas positivamente e aceitas, conforme explicita a fala a seguir:

“Eu sou velha! eu visto a camisa e digo que sou velha!”. (Sra. Capela)

O reconhecimento de si, da sua condi¢cao de velho, ja é o primeiro passo para
desnaturalizar essas ideias preconcebidas e estereotipadas acerca da velhice. “A pior coisa

é renegar o que vocé é”, conforme palavras do entrevistado Sr. Spica. Nao existe defeito
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em ser o que &, ser velho é uma forma de empoderamento, de resisténcia as mudancas
impostas pela sociedade arraigada por concep¢des pejorativas e preconceituosas.
Anegacdo ou a afirmac¢do de uma concep¢ao depende muito da filosofia de vida de
cada um, dos valores pessoais e sociais, construidos durante toda a vida. Na opinidao de
Mercadante (2004), a velhice é uma condicdo heterogénea, o que torna o processo de

envelhecimento, o envelhecer diferente para cada individuo.

O que determina ser velho? As muiltiplas concep¢bes de velhice

Os critérios que determinam o ser velho sdo apontados nos discursos de velhos e
velhas entrevistados nesta pesquisa, sendo os mais visualizados os critérios cronoldgicos,
bioldgicos, psicoldgicos e pessoais. Assim, quando questionados acerca de que € velhice e
quais critérios determinantes para considerar uma pessoa como velha, muitos explicitam
através de suas préprias histdrias de vida.

E o caso do Sr. Spica, que explicita a representacdo que tem velhice a partir da sua
propria vivencia, em que também percebemos o critério da idade cronoldgica: “A velhice é
determinada pela idade. No dia que completei 65 anos, no dia do meu aniversdrio, eu dei
entrada na minha carteira. Hoje eu sou oficialmente idoso”. (Sr. Spica).

Na concepcao do Sr. Spica a idade em que se percebeu como velho foi quando
completou 65 anos de idade, ja que esta data ficou marcada com a retirada da carteira de
idoso, permitindo assim que o entrevistado tirasse sua carteira de passe-livre, que
possibilita gratuidade nos transportes publicos de Sao Luis.

Dessa forma, o critério utilizado pelo entrevistado Sr. Spica é o cronoldgico: que
caracteriza a idade da pessoa a partir dos dias, meses e anos de vida que possui
(SCHNEIDER; IRIGARAY, 2008). Na maioria dos casos, as instituicbes governamentais
elaboraram politicas publicas levando em consideracdao este critério. No Brasil, por
exemplo, o Estatuto do Idoso estabelece a idade de 60 anos como um marco cronoldgico

para a velhice. J4 o Beneficio de Prestacao Continuada (BPC), que integra a Protecdo Social
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Basica no ambito do Sistema Unico de Assisténcia Social (SUAS), estabelece como critério
de garantia para esse beneficio a idade minima de 65 anos.

Contudo, o critério idade ndo € visto por todos os entrevistados como marcador da
velhice. O Sr. Antares ndo se reconhecia como velho, ainda que apresentasse a idade de 69
anos, ou seja, negava que a sua idade nao o fazia aparentar ser velho. Somente ao ser
reconhecido na condicao de velho, aos olhos de outra pessoa, o fez ver como tal, conforme
explicita:

Eu estava em uma fila do banco, quando uma pessoa chegou perto de mim, pegou
na minha mao e me levou pra fila de idosos. Eu ja tinha 69 anos. Foi ai que eu disse:
eu ja to ficando velho mesmo. (Sr. Antares).

O depoimento dele nega e ao mesmo tempo afirma aidade que o seu corpo assume
em fun¢do do tempo. Nega porque ele, mesmo com 69 anos até entao nao se sentia velho,
tanto que ndo estava na fila para o atendimento preferencial; porém, sé se deu conta
quando alguém o conduziu para a fila, o que fez com que se reconhecesse como velho
através da idade que lembrou ter. Diante deste episddio, observamos que o critério
biolégico fora acionado a partir do momento que a idade é determinada pela aparéncia
fisica que o corpo demonstra. Os aspectos fisicos e bioldgicos como critérios de
identificacao da velhice sdo ressaltados pelo entrevistado Sr. Antares, ao mencionar que a
sua aparéncia despertou na atendente de uma agéncia bancdria a no¢ao de que estava
velho. O envelhecimento celular, a medida que a idade avanga, pode trazer complicagdes
que afetam a saude e fazer diminuir as probabilidades de sobrevivéncia. Assim, alguns
estabelecem relacdo velhice e doenca e enfatizada no depoimento a seguir:

“Velhice estd relacionada a doenca, Quanto mais vocé estd doente, mais velha fica”. (Sra.
Rigel).

Silva (2006) relaciona as idades biolégica e cronolégica em funcdo do
envelhecimento celular e o surgimento de perturba¢des da saude. Todavia, a autora
destaca que o envelhecimento celular nao é um processo idéntico para todos, ja que os
organismos sdo diferentes entre si, e portanto, a velhice como qualquer outra fase da vida,

pode ser acometida por doengas ou nao. Na verdade, muito dessas doencas consideradas
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da “velhice” manifestam-se com maior intensidade nesta fase, mas em certos casos, elas
ja existiam anteriormente, com menor intensidade (SILVA, 2006).

As doencas que os velhos venham a desenvolver nesta fase da vida, podem estar
também associadas a problemas psicoldgicos. A definicao de velhice a partir do critério
psicoldgico estad relacionada a qualidade de vida emocional, afetiva e intelectual do
individuo velho. A soliddo, muitas vezes enfatizada pelos entrevistados, é um fator
desencadeador para varias altera¢des psicoldgicas, como lapso de memdria, diminuicao de
rendimento intelectual, depressdes, obsessdes e um possivel quadro de deméncia (COSTA,
1998; HALES; YUDOFSKY; GABBARD, 2012).

Entretanto, ndo existe uma forma exata de determinar quando comeca a velhice
através de aspectos biofisiolégicos ou corporais, pois tais “marcadores” sao ineficazes
para delimitar o processo de envelhecimento. Ha ainda de se considerar a influéncia da
subjetividade do velho e sua relacao com a velhice, ou seja, a avalia¢ao que cada um faz de
seu envelhecimento em comparacdo a outros individuos de mesma idade (NETTO;
BORGONOVI, 2005).

A Sra. Aldebaran ressalta em sua fala que a idade que tem, assim como o fato de
denominada de velha ou idosa, ndo a incomoda, pois o importante € o que ela sente: “Eu
nao me incomodo de ser chamada de velha, idosa ou da terceira idade, o que é importante
é 0 que eu sinto”. (Sra. Aldebaran).

Neste caso, a idade da Sra. Aldebaran esta ligada as suas vivéncias internas, isto é,
refere-se aidade que a pessoa sente no seu interior, é a sensacdo intima de ser e estar com
menos ou mais idade do que a real, ou seja, “é aquela que a prdpria pessoa determina, que
0 seu espirito sente, em que a sensa¢ao de estar com idade respectiva é mais forte do que
qualquer ruga na face” (COSTA, 1998, p. 33).

Para além das dimensdes cronoldgica, bioldgica, psicoldgica e pessoal, a velhice
deve ser também entendida a partir da dimensao sociocultural. A idade social diz respeito
a avaliagdo do grau de adequacdao de um individuo ao desempenho dos papéis e dos

comportamentos esperados para as pessoas de sua idade, num dado momento da histdria
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de cada sociedade (NERI, 2001). Os papéis sociais adotados pelo individuo (e em algumas
situacdes, impostos pela sociedade em que vive) direcionam seu lugar na sociedade de
acordo com o dado momento histérico. Com isso, tornam-se mutdveis a medida que se
envelhece.

E na velhice, por exemplo, que muitas velhos assumem os papéis de aposentados.
Para os velhos, a aposentadoria pode representar desde um sentimento de perda, de inicio
da velhice e de aproximagao da finitude, até uma nova fase da vida, na qual as atividades
de lazer sao consideradas centrais pelo velho-aposentado e ocupam um lugar importante
em sua vida e no uso do seu tempo (SANTOS, 1990). Na fala do Sr. Antares é possivel
observar que a aposentadoria ndo foi considerada uma conquista e sim uma perda,

consoante ressalta:

Me obrigaram a aposentar. Perdi muito do meu salario. Aidade chegou e o tempo
de trabalho ficou para tras. Eu ndo ganhava mal, mas dava pra viver. Eu acho ruim
essa palavra aposentado!. (Sr. Antares).

Desta maneira, ao falar em aposentadoria, ndo podemos deixar de associa-la as
mudancas (real e concreta) na vida do individuo velho, principalmente quando ha ruptura
com o mundo do trabalho. Segundo Santos (1990), ao se aposentar, o velho pode se
deparar com um misto de sentimentos -soliddo, angustia, alivio, felicidade, tristeza,
desespero, dentre outros. Nesse processo cabe ao velho reconstruir sua identidade no
novo momento da vida e atribuir novos significados para o tempo que ird ocupar e aos

espacos que ird frequentar.

Conclusao

No intuito de encontrar respostas para as inquieta¢des iniciais sobre as distintas
formas de vivenciar a velhice no PAI, acreditamos que compreender como esse(a) velho(a)
(ou idoso(a) para os que preferem essa concep¢do) se reconhece e reconhece o seu

préximo, foi um dos grandes desafios.
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Neste sentido, os relatos demonstraram que os termos velhice, velho e idoso
referem-se a certos valores sociais dos quais sao incorporados no decorrer de vida dos
entrevistados. O habitus dos velhos entrevistados torna-se principios geradores e
organizadores das representacbes que os expressam a respeito da velhice,
consequentemente, reflete 0 modo como eles vivenciam suas velhices no PAl e como se
percebem (ou ndo) na condicdo de velhos.

Ao negarem a concepcao de velho e afirmarem condicao de ser idoso, observamos
que certos entrevistados ndo se aceitam como velho e utilizam-se do termo idoso para
mascarar seu proprio envelhecimento. O reconhecimento de si, da sua condi¢ao de velho,
fora também detectado nos relatos dos entrevistados. Esta forma de pensar, ao nosso ver,
€ o0 primeiro passo para desnaturalizar essas ideias preconcebidas e estereotipadas acerca
da velhice, uma vez que ndo existe defeito em ser o que é, ser velho é uma forma de
empoderamento, de resisténcia as mudancas imposta pelas sociedades no decorrer dos
anos.

Assim, a concepcao de velhice deve ser estudada e entendida na dtica da
pluralidade, tomando para anadlise os varios conceitos produzidos a partir dos critérios
cronoldgicos, bioldgicos, psicolégicos, pessoais e socioculturais. Esses critérios, por sua
vez, possibilitam compreender como se constrdi os esquemas interpretativos da realidade
social da velhice, ou seja, como os individuos ou um grupo social de uma determinada
regido apreendem os critérios de distincdo social (condicbes etdrias, psicoldgicas,
bioldgicas, sociais e pessoais) e os organizam simbolicamente para representar a realidade

social, consequentemente, a concepcao de velhice.
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Resumo

O presente artigo, fruto de pesquisas de campo, objetiva refletir sobre as politicas publicas
para o enfrentamento a violéncia doméstica contra a mulher no contexto das populacdes
indigenas, tomando como exemplo o caso de algumas etnias e suas implica¢des, uma vez
que podem apresentar um carater colonizador ao ndo analisar a pluralidade cultural
presente no territdrio brasileiro.

Palavras-chave
Violéncia doméstica. Mulheres. Povos indigenas. Pluralidade cultural.

Abstract

This article, a product of my scientific research, has the objective reflect about the public
policies for dealing against the domestic violence against the women in the indigenous
people community, taking as an example the cases of some ethnics groups and their
implications, as they may present a character colonizer to not analyze the cultural diversity
present in Brazil.

Keywords
Domestic violence. Women. Indigenous people. Cultural plurality.

Introducao

Tratar da tematica indigena incorre num didlogo com a antropologia, uma vez que

essa se debruca sobre o estudo do ser humano, prioritariamente dos que pertencem a
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grupos sociais distintos dos que integram a civilizacdo ocidental. Laplatine (1987) ao
destacar o papel da antropologia e seu objeto de estudo, j& adverte para o
desaparecimento das sociedades “primitivas”, uma vez que elas ndao estdo imunes ao
desenvolvimento social.

E preciso destacar, contudo, que para além da evolucdo das sociedades, os povos
indigenas também sofreram tentativas veladas de integracdo as sociedades nacionais. No
caso brasileiro, antes dessas tentativas de integracao houve uma série de massacres contra
esses povos e que compuseram uma necropolitica — onde se decidia sobre quem tinha
direito a vida e quem merecia morrer, ndo apenas fisicamente; e dentro desse processo de
dominacdo, encontramos a dominacao linguistica/lusofonizacdo — que significa proibi¢ao
de falar as linguas maternas que é um patriménio cultural dos povos — trabalho escravo,
dentre outros.

Assim, as diferentes politicas governamentais visavam aculturar, domesticar e
integrar os povos indigenas a sociedade brasileira. E esse processo sé foi atenuado por
for¢a das mobiliza¢des indigenas ocorridas na década de 1970 e 1980, culminando com a
aprovacao do Capitulo VIII (Art. 231 e 232) da Constituicdo Federal (1988) que garante
direitos de auto-organizacao, reconhecimento da cultura e da lingua e direito as terras que
tradicionalmente ocupam, desta forma fica assegurado o direito a sua autodeterminacao.

Diante disso, a questdao que emerge nesse trabalho diz respeito ao processo de
autodetermina¢do dos povos indigenas diante da Lei 11.340/06 (Lei Maria da Penha) e
como os povos indigenas enxergam as questdes de género dentro de seu contexto. Outra
questdo invisivel que é preciso trazer a tona é: discutir os papéis de género dentro dessas
comunidades a luz do feminismo ocidental ndo estaria contribuindo para a fragilizacao das
tradi¢6es dessas comunidades e o consequente desaparecimento do objeto empirico da

antropologia?
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GENERO: multiplos olhares sobre 0 mesmo fenémeno

No seio da sociedade existe um padrao definidor do que € ser homem e do que é
ser mulher e os papéis atribuidos a eles, os quais devem atuar e nao fugir do script
formulado por esta sociedade. E quando falamos em script de género (analisando a
questdo sob a perspectiva bindria), nos remetemos aos esteredtipos tracados para
homens e mulheres que incluem a virilidade e a fragilidade, respectivamente. Esses
comportamentos sao facilmente atribuidos ao determinismo bioldgico, no entanto, a
antropologia questiona essa racionalidade e aponta a endoculturagao como responsavel
por esse script de género, ou seja: comportamentos introjetados (LARAIA, 1986).

Partindo de um pensamento ocidental, podemos afirmar que género é, de acordo

com Madeira e Costa (2002),

[...] uma categoria que ndo trata de diferenca sexual, mas sim de relagdo social
entre mulheres e homens entendendo como se constréi enquanto sujeitos
sociais. Tal categoria ndo se caracteriza apenas como analitica e descritiva, é
também histdrica. Dessa forma, a categoria género surge a fim de dar conta da
discussao acerca da subordinacdo da mulher, sua reproducdo e as varias e
diversas formas que sustentam a domina¢do masculina na sociedade, através da
desigualdade de género imposta. (Madeira e Costa, 2002, p.83)

Como ja afirmamos, desde o nascimento, sdo introjetados, nos seres humanos,
roteiros de comportamento, nos quais homens e mulheres devem atuar, fazendo com que
haja a reproducao desse comportamento a ponto de ndo ser percebido muitas vezes pelos
atores sociais, ou seja, operando através de estruturas visiveis e invisiveis. Sobre isso,

afirma Bourdieu (2014, p. 21)

A divisdo entre os sexos parece estar na ordem ‘natural das coisas’, como se diz
por vezes para falar do que é normal, natural, a ponto de ser inevitavel: ela estd
presente, a0 mesmo tempo, em estado objetivado nas coisas (na casa, por
exemplo, cujas partes sdo todas ‘sexuadas’), em todo o mundo social e, em
estado incorporado, nos corpos e nos habitus dos agentes, funcionando como
sistemas de esquemas de percepcao, de pensamento e de agao.

Carneiro (2003, p.118) nos chama a atencdo que “em conformidade com outros

movimentos sociais progressistas da sociedade brasileira, o feminismo esteve, também,

i
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por longo tempo, prisioneiro da visdao eurocéntrica e universalizante das mulheres.”.
Portanto, partindo para outra perspectiva sobre as questdes de género, Almeida (2010,
p.17) afirma que “cada sociedade constréi padrées de comportamento para o masculino e
o feminino que extrapolam as diferencas sexuais, bioldgico-genéticas e organizam valores,
normas e privilégios diferenciados”. Assim, Saffiotti (1987 apud Almeida 2010) chama a
atencdo para que no contexto das comunidades indigenas os papéis de género tém uma
dimensao diferente da adotada na sociedade “civilizada”.

Corroborando com esse pensamento, Lea (1994) argumenta que entre os
Mebengokre (conhecidos como Kayapd), as relacdes de género se produzem de forma
assimétrica. No entanto, nao é possivel reduzir as mulheres dessa etnia a condicao de
subordinacao, opressao e domina¢dao masculina. Algumas cenas descritas pela autora dao
conta de que hd momentos que as mulheres indigenas atuam com mais protagonismo e
outros que os homens sao quem atuam; ha a predominancia de diversos rituais ligados ao
sexo entre esse povo; e também nos mostra que quando as mulheres estdao mais velhas e,
para eles, mais sabias, hd uma espécie de desaparecimento da sexualidade. Essa autora

argumenta que ha

Uma forte evidéncia contra uma caracterizacdo globalizante dos géneros
Mebengokre é o fato de que a idade tende a dissolver a distingdo entre os dois
sexos. As velhas sdo tidas como tdo sabias quanto os homens. [...] quando as
mulheres tornam-se avds, detém o mesmo prestigio que os av0s, e até falam em
reunides importantes na casa dos homens. E como se a sexualidade se
evaporasse na velhice, dissolvendo a distingdo entre homens e mulheres. Had um
ciclo: na primeira infancia o tratamento dispensado a ambos os sexos é
praticamente neutro com respeito ao género. De uns dois anos de idade em
diante até a velhice, a distin¢gdo sexual é acentuada; mas, no final da vida, esta
separacdo acaba. (idem, p.99-100)

Assim, a autora propde enxergar as relacdes de género nao apenas do ponto de
vista totalizante, onde ha a opressao da mulher em todas as sociedades existentes.
Contudo, ela ndo invalida o debate sobre a dominacao masculina: ela introduz o
pensamento do povo Mebengokre e apresenta o emaranhado de rela¢6es humanas que

formam a cultura.
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Porém, Souza e Cemin (2010) ao tratarem da situacdo das mulheres indigenas de
Ronddnia apontam que o contato com a cultura ndo-indigena interfere profundamente no
olhar dessas mulheres sobre o que é género, assimila posi¢bes da cultura patriarcal

ocidental e altera o papel da mulher nas sociedades indigenas. Dessa forma,

[...] o patriarcado é mais forte na sociedade ocidental, pois mesmo que se admita
desigualdade, e ndo apenas divisdao complementar de trabalho entre homens e
mulheres nas sociedades indigenas, a sociedade ocidental seria menos igualitaria
no que diz respeito as rela¢Ges sociais de género. (idem, p. 03)

Milhomem (2010) afirma que no povo Xerente, apesar do contato interétnico, ainda
ha a predominancia cultural dos casamentos “arranjados” e que os homens dessa etnia
ainda acreditam que as mulheres sdo seres frageis quando se trata da esfera publica,
embora reconhe¢cam que sao mais responsdveis com 0s compromissos profissionais e
familiares. De qualquer forma, no contexto dos Xerente que vivem no Estado do Tocantins,

as identidades desse povo

Sao estruturadas nas rela¢bes de poder que se estabelecem entre homens e
mulheres, nas quais a mulher cabe, geralmente, a posicao de comandada,
submissa, de ser a Unica e exclusivamente a responsavel pelos desentendimentos
familiares, oprimida e tantas outras adjetiva¢ées que a situam num plano inferior
ao dos homens. (idem, p. 59)

Percebemos, aqui, que os diferentes povos indigenas percebem as questdes de
género sob diferentes prismas, porém o contato com a sociedade envolvente tem alterado
consideravelmente esses olhares e fazendo com que essas sociedades caminhem para a

adocao do pensamento ocidental como o verdadeiro e universal.

PATRIARCADO: um pilar da violéncia contra as mulheres

Antes de iniciar esse tépico é preciso esclarecer que a op¢ao por usar o termo
“patriarcado” deve-se ao fato de entendé-lo como um sistema normativo que confere aos
homens poderes, oprime e viola os direitos humanos nas mais diferentes esferas das

relacdes sociais, sobretudo ao determinar os papéis de género na sociedade. Morgante e
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Nader (2014) advogam a ideia de que o patriarcado abrange dois termos que sdo “a
dominacdo e a exploracdo das mulheres, que estdo estreitamente interligados” (p.08).
Narvaz e Koller (2006) dizem que nem todas as sociedades eram patriarcais e muitas
sociedades primitivas organizavam-se em torno das mulheres, contudo com o avango das
forgas produtivas e a descoberta da importancia do sexo masculino para a reproducao da
espécie, as relacbes de género comecam a ganhar contornos mais definidos e as relacdes
amorosas ganham um carater monogamico. A questdo central dentro da andlise marxista,
da qual as autoras comungam, centra-se na propriedade privada e na garantia de que as
criangas nascidas eram legitimas herdeiras do patriménio, portanto

O corpo e a sexualidade das mulheres passaram a ser controlados, instituindo-se

entdo a familia monogamica, a divisdo sexual e social do trabalho entre homens e

mulheres. Instaura-se, assim, o patriarcado, uma nova ordem social centrada na
descendéncia patrilinear e no controle dos homens sobre as mulheres. (idem, p.

50)

Como vimos, na sociedade Xerente ainda existem casamentos arranjados pelos pais
e isso caracteriza o patriarcado tradicional, onde o poder do pai predomina sobre todas as
coisas, porém com o advento da sociedade moderna essa estrutura comeca a se alterar e
0 poder sobre as mulheres passa para as maos dos homens com quem elas mantém
relacdes afetivo-sexuais, caracterizando o patriarcado moderno. Apesar dessa andlise, nao
se pode reduzir o patriarcado as relacdes afetivo-domésticas e, por isso, no inicio desse
topico optou-se por conceitud-lo como um sistema perverso e que é um vetor de
disseminacao da cultura da submissao das mulheres aos homens e que autoriza a violéncia
como punic¢ao para as mulheres que ousam transgredir/contestar esse sistema.

A violéncia contra as mulheres é um problema social antigo e que ultrapassa as
fronteiras nacionais, religiosas, econémicas, raciais e étnicas e que apesar de estar sendo
enfrentado, ainda é uma dura realidade. Este fenémeno histdrico-cultural, heterogéneo e
multifatorial encontra-se respaldado na ideia de submissao feminina e que opera através
de diversos mecanismos. Dessa forma, nos aproximarmos dos estudos de Durkheim (2012)

que abordam o conceito de fato social como formas de pensar e agir que envolvem a
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coercitividade, a exterioridade e a generalidade. Logo, o fené6meno da violéncia, como fato
social, opera com essas trés caracteristicas e estd para além do conceito de crime e
agressdo fisica, manifestando-se de forma fisica ou simbdlica (estruturas visiveis e
invisiveis), sobretudo nas rela¢bes sociais de desigualdade. Logo, fica evidente que o
fendbmeno da violéncia contra a mulher é, sobretudo, uma manifestacao da violéncia
simbdlica, onde 0 homem ocupa lugar central entre os géneros, impondo autoridade moral
e de poder sobre as mulheres e que devido a esse enraizamento na cultura da sociedade
capitalista, ja foi naturalizada pelos seus membros (BOURDIEU, 2014).

Narvaz e Koller (2006b) afirmam que a violéncia contra as mulheres é uma
manifestacao de poder e que “acarreta sérias e graves consequéncias nao so para o seu
pleno e integral desenvolvimento, comprometendo o exercicio da cidadania e dos direitos
humanos, mas também para o desenvolvimento socioecondémico do pais” (p. 08),
portanto ndo se trata mais de uma questao privada, uma vez que atinge a integridade das
mulheres, logo seus direitos enquanto seres humanos.

Ao localizar a violéncia contra a mulher no ambito doméstico € preciso citar o
advento da Lei Maria da Penha (Lei 11.340/06) como um grande avan¢o do movimento
feminista e que representa sua primeira grande conquista no Século XXI; essa lei tem o
objetivo de coibir as multiplas violéncias (fisica, psicolégica, patrimonial, moral e sexual)
que ocorrem nas rela¢6es domésticas e que atingem, principalmente, as mulheres.
Conforme ja observamos, os povos indigenas nao estao imunes aos avangos da sociedade,
portanto ja é possivel visualizar a ado¢do de diversos comportamentos da nossa sociedade,
0 que acarreta numa mudanca cultural. E nesse sentido, a cultura machista da sociedade
ocidental ja estd impregnada nas comunidades indigenas e manifesta-se sob a forma de
violéncia doméstica contra as mulheres.

Souza, Aleixo e Ruffeil (2010) afirmam que no contexto indigena, a motivacdo da
violéncia doméstica contra as mulheres € o resultado da embriaguez masculina, mas nao

pode ser encarado como o Unico motivo, uma vez que as sociedades indigenas se
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estruturam de diferentes formas. Sobre bebidas alcodlicas, Lasmar (2005, p. 204 apud

SOUZA et al, 2010, p.06) afirma que

[...] o estado de embriaguez é citado como a maior causa da violéncia doméstica
e fonte permanente de conflito entre marido e mulher. As mulheres reclamam
que, quando alcoolizados, seus maridos mostram-se irasciveis e agridem-nas
pelos motivos mais banais. Qualquer coisa parece ser motivo para que o marido
ébrio as hostilize ou machuque. Por isso, a cachaca é vista como uma bebida
altamente danosa a harmonia doméstica.

Barroso (2012), falando do povo Sateré-Mawé, afirma que casos de violéncia fisica,
psicoldgica e sexual sdo corriqueiros entre as mulheres indigenas e isso é perceptivel ao
ouvir suas histdrias de vida. Embora elas ndo dominem esses conceitos presentes do corpo
da Lei Maria da Penha, elas sentem as manifesta¢des da violéncia em sua vida e apresentam
um elemento novo: a trai¢dao conjugal também € considerada uma violéncia.

A autora (idem, p. 146) ainda nos diz que para as mulheres indigenas “a violéncia
contra elas apresenta-se como um fenémeno social de multiplas significacdes que, para
sua maior compreensao, precisa de novos conceitos relacionados as diferencas culturais”.
Diante desse dado apresentado, conforme evidenciou-se acima, as questdes relativas a
monogamia sao provenientes da sociedade capitalista e interferem no controle do corpo
feminino, sobretudo. No caso do contexto indigena, a ado¢do desse comportamento é
fruto de contatos com missdes cristas, logo com a prépria sociedade envolvente. Assim, a
transgressao a norma € duramente reprimida quando diz respeito a mulher e suavizada e
muitas vezes estimulada quando se refere ao homem, no contexto intraétnico e
interétnico.

Durante um curso de formagdao promovido pela Secretaria de Politicas para
Mulheres - SPM/BA, em dezembro de 2015, no municipio de Porto Seguro - BA, para tratar
de temas relativos as mulheres, do qual participei em visitas para a pesquisa de campo,
ficou evidente na fala de uma indigena da etnia Pataxd que a violéncia doméstica contra as
mulheres é um problema grave para a etnia, que necessita de atencao especial e guarda
relacao intima com a ingestao de bebida alcodlica. Na ocasido, a indigena disse que hd um

enigma em relacdo a responsabilidade legal sobre a punicao que deve ser dada ao indigena,
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pois quando recorrem a Policia Militar - PM e Policia Civil - PC a responsabilidade é
delegada a Policia Federal - PF e & Fundac¢do Nacional do indio - FUNAI e acaba caindo no
esquecimento burocrdtico e gerando a certeza da impunidade do agressor. Diante desse
relato, concordamos com Kuxuyana e Silva (2008) quando dizem que ha uma falta de
informacgdo sobre a Lei Maria da Penha no contexto indigena e mais: isso esta além das
proprias comunidades. Os préprios drgdos oficiais ndo estao preparados para lidar com a
violéncia doméstica dentro das comunidades praticadas por parceiros indigenas e nao-
indigenas.

Castilho (2008) corrobora com a tese de que a questdo da violéncia doméstica
guarda relagdo com o abuso de alcool por parte dos parceiros das mulheres indigenas que
podem ser indigenas e nao-indigenas. Ela também chama a aten¢do para o direito de
autodeterminacdao desses povos que podem usar ou ndo a lei, ou seja, existe uma lei
interna (onde o Cacique ou a Cacica atuam como mediador/a dos conflitos, delegado/a e

juiz/a) e a lei externa (onde é o Estado que legisla, através do seu aparato institucional).

Conclusao

Tendo em vista que cultura ndo é algo estatico e que os didlogos entre as diferentes
sociedades interferem na constituicao das identidades dos sujeitos, temos a introducao da
cultura machista nas comunidades indigenas e que se apresenta de diversas formas entre
as diferentes etnias brasileiras.

O machismo, assim como na sociedade ocidental, € um vetor de proliferacao da
violéncia contra as mulheres, sobretudo a violéncia doméstica. A violéncia doméstica é
ainda mais grave porque uma grande parcela de homens acredita ter direito de posse sobre
as mulheres e, assim, ela pode ser usada de inimeras formas pelo seu dono e isso é
legitimado e reforcado por outros individuos que ndo acreditam ser necessario fazer

qualquer interven¢do, quando tém conhecimento desses casos.
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As campanhas feministas feitas nos Séculos XX e XXI, sobretudo no Brasil, surtiram
efeitos muito positivos para atenuar o sofrimento das mulheres. Agora, na primeira década
do Século XXI, tivemos a Lei Maria da Penha. No entanto, o olhar sobre essas politicas
continua focado na perspectiva urbana e poucas coisas tém chegado ao meio rural,
sobretudo nas Aldeias.

Apesar das acdes incipientes do Estado brasileiro nas comunidades mais afastadas
e que se limitam ao papel informativo, assim ganham um carater pontual, é perceptivel que
essas acdes pouco afetam a vida das mulheres, uma vez que elas pensam que continuarao
sozinhas na empreitada de enfrentar a violéncia do sistema patriarcal, pois as chamadas
Redes de Atendimento a Mulher estao distantes geograficamente das comunidades rurais
que chegam a ficar até 180Km em relacao a sede do municipio. Para exemplificar, citemos
0 caso de algumas comunidades indigenas: a Aldeia-M3e da etnia Pataxd fica a
aproximadamente 180Km da sede de Porto Seguro e a Aldeia Boca da Mata fica cerca de
120Km do mesmo municipio ao qual pertencem, onde hd uma Rede que a mulher em
situacao de violéncia doméstica pode acessar e que é composta por Centros de Referéncia
(de Assisténcia Social — CRAS, Especializado de Assisténcia Social - CREAS e de Assisténcia
a Mulher - CRAM) e Delegacia Especializada de Atendimento a Mulher - DEAM, porém em
outros municipios o Unico caminho é o CRAS e/ou CREAS que ndo trata essas demandas de
modo especifico, portanto muitas vezes nao tém o treinamento adequado para acolher as
vitimas.

Mostrar a estrutura da Rede desse municipio é fundamental para se entender a
engrenagem desse sistema de protecao a mulher, mas ainda ha outros fatores que sao
fundamentais questionar: as campanhas publicitarias feitas pelos érgaos oficiais ligados as
questdes das mulheres estdo realmente entendendo o contexto da mulher indigena?
Como ¢é que as politicas publicas poderao superar os limites geograficos e culturais das
diferentes realidades rurais? H4 uma formacdo politica sendo feita com as pessoas que

assumem os cargos dos orgaos executores das politicas em nivel local?
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Além de provocar alguns questionamentos sobre um tema desafiador e complexo,
portanto fonte inesgotdvel de debates, focamos na estrutura do municipio de Porto
Seguro — BA, campo empirico da nossa pesquisa, contudo percebemos ao longo do texto,
quando dialogamos com outras realidades, que a pluralidade cultural é desprezada pelos
drgaos oficiais e € vitima do paradigma universalizante; e isso faz com haja a multipilicacao
dos fatores que desencadeiam o processo de violéncia contra as mulheres indigenas e

reforcam a sensacao de impunidade, deslocando-a para o campo das certezas.
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Resumo

Este artigo objetiva uma andlise sobre o sexo da roupa através darepresentacao do género
da roupa na contemporaneidade, citando fatores da historia da moda e da atualidade que
explicam como a moda vem absorvendo as mudancas de género na identificacao de seus
produtos. Analisando os fatores que contribuem para esta transforma¢dao de um novo
segmento que ja foi apresentado nas semanas de moda nacionais e internacionais, sobre
os debates sobre o género.

Palavra-Chave
Moda. Género. Sexo

Abstract

This article aims at an analysis of the gender of clothing through the clothing of gender
representation in contemporary times, citing factors of fashion history and nowadays that
explain how fashion has been absorbing gender changes in the identification of their
products. Analyzing the factors that contribute to this transformation of a new segment
has been presented in the weeks of national and international fashion, on the debates on
the genre.

Keyword
Fashion. Genre. Sex.

Introducao

A roupa é o meio que transmite informagdao de cada pessoa, a linguagem visual

sobre o género. Na moda muito do vestudrio masculino foi transportado para o feminino,

i
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surgiu com essas transformacdes o estilo andrégeno. E hoje a roupa é o meio usado para
informar sobre a sexualidade de cada individuo ou de um grupo, levando o tema a diversos
debates sobre o género e de como a moda esta contribuindo para esta transformagao na
contemporaneidade. O que a roupa masculina e feminina transmite sobre o género na
atualidade? E a temética que serd explorada nesta pesquisa, um estudo a partir da roupa.
Na década de 20, o estilo andrégeno foi usado por Coco Chanel quando ela
comegou a usar e a criar um estilo que roupas femininas importando algumas do vestudrio
masculino, como por exemplo, a calca comprida. Usou a inspiragao masculina para criar
roupas com praticidade, guiados pelo estado pds-guerras, aonde a mulher assumiria o
papel do homem em industrias e outros setores. A Chanel era uma mulher a frente do seu
tempo, fumava, andava de cal¢a comprida e consegui criar uma relagado homem e mulher
no vestudrio ganhando varias adeptas ao seu estilo libertador. O estilista Yves Saint Laurent

na década de 60 passou a produzir roupas masculinas:

Redesdobramento da Alta Costura, que ndo apenas se voltou para a produ¢do em
série, mas que investiu, desde 1961, sob a iniciativa de Cardin, no prét-a-porter
‘homem’. A industrializa¢do que hd um século simbolizava o brilho feminino cria e
apresenta agora cole¢des sazonais para homem. Gilles Lipovetsky, O Império do
efémero, 2009, p.129.

A pesquisa pretende esclarecer como a moda esta trabalhando o género daroupa,
diante da evolu¢do da moda. Como os estilistas da atualidade acompanham essa tematica
e quais os produtos que estdo sendo ofertados. A matéria-prima nao ganha rotula sobre a
que sexo ird pertencer, somente apds a elaboracao do design de moda, estilista ou
responsavel pelo produto vai ganhando caracteristicas de género, passando a constituir

uma imagem que sera formulada pelo usudrio e expectador.

A moda da segunda metade dos anos de 1930 comecou a ganhar uma certa
masculinidade influenciada pelos uniformes dos saldados, como um prentncio
dos anos de guerra. De 1939 a 1945, a palavra de ordem foi recessdo. Obviamente
que a moda ndo ficou fora desse contexto. As roupas femininas, de fato,
masculinizaram-se e a grande moda foi o uso de duas pecas para qualquer
momento, fosse dia ou da noite. Livro Histéria da Moda, Jodo Braga. (2009, p.79).
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A moda passa do luxo ao sdbrio acompanhando os acontecimentos que movem a
sociedade, a roupa como instrumento de renovagao que marca a historia da humanidade.
Na guerra a transformacdao do modo de vestir, se reflete também na escassez de tecido,
neste periodo ate as cortinas foram usadas para confeccionar roupas. Para a mulher foi
importado 0s tracos masculinos e para o homem permanece o estilo militar. As
caracteristicas sdbrias da guerra inspiraram os criadores a seguir a mesmas inspira¢oes, o
luto e a dor da perda vestiram por alguns periodos homens e mulheres.

Para o usudrio, aroupa € a representacgao do estilo, de um conceito, de uma atitude,
ou ate mesmo por pertencer a um grupo especifico. O usudrio é o critico e responsdavel por
definir um rétulo sobre sua opinido de certo ou errado, sendo um juiz que julga o outro

somente pelo que esta vestindo.

O género e aroupa

A roupa ndo é sé para vestir, ao longo do desenvolvimento da histéria da moda as
defini¢bes e conceitos ganham novas terminologias. A psicoterapia estuda a relag¢ao
terapéutica que a roupa tem com a auto-estima. Manede de Alcantara, explica que a roupa
é um estimulo concreto e potente para se liberar dos efeitos limitadores da percep¢ao de
se mesmo, registrados na mente (p.45,1996). Esse estimulo acontece desde a pré-histdria,
de forma que para cada pessoa ou para a sociedade a linguagem é diferente decodificada
ou explicita.

O primeiro sentido do vestir foi o pudor, seguindo da protecao contra o frio ou o
calor, depois a roupa passa pro processo de renovagao ao longo do tempo, passando a ser
algo de estudo de pesquisadores, filésofos e socidlogos. Apds este periodo, a roupa ganha
caracteristica de diferenciacdo de género, e suas defini¢bes sao separadas por segmento

masculino ou feminino. Os aspetos da roupa:

O atributo intimo da roupa, o de extensdo do préprio corpo, de sua linguagem
mais verdadeira, no tempo e ao longo dos anos, adquiriu influéncias
manipuladoras préprias do homem, interferindo no crescimento essencial dessa
linguagem dessa linguagem artistica do corpo, que em vez de fazer refletir os
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“verdadeiros diamantes” que ha dentro de cada um de nds, na maioria das vezes
expressa o que ndo hj, o vazio, o que falta, embora o propdsito de quem veste e
de quem cria a roupa seja outro. (ALCANTARA, 1996- p.26).

No Egito Antigo, a indumentdria masculina era enfeitada com bordados de
pedrarias, usavam adornos como braceletes, brincos, colares e perucas, os mesmos usados
por mulheres, outra caracteristica era a maquiagem nos olhos. Além dos adornos a
indumentdria tinhas suas semelhancas e eram feitas dos mesmos tecidos. Existiram na
evolucao da indumentaria algumas curiosidades que o significado de atributos do sexo, na
civilizagdo de Creta as mulheres andavam com os seios amostras para expor sua
feminilidade, ja no periodo do renascimento na Idade Moderna os homens usavam o
braguette, para ostenta e evidencias seu érgao sexual.

Luis XIV foi o simbolo da representacao masculina no barroco, mas através de uma
andlise é possivel observar o quanto na indumentaria masculina foi transportada para a
feminina, a exemplo temos, a meia-calca, a saia baloné, o sapato de salto alto, uso de
perucas, entre outros. Na antiguidade o preconceito no vestir era o simbolo de uma
diferenciacao social, quem pertencia a burguesia usava os tecidos nobre, bordado de ouro
e pedras preciosas, os operdrios usavam o algoddao que era o tecido popular. A
diferenciacao de poder se refletia diretamente na roupa e o status de poder também se
impunha pela roupa.

Para Jodo Braga, “Com toda a evidencia do glamour e da sofisticacao presentes nas
propostas contemporaneas da moda no século XXI, especialmente favorecidas pelas
premissas dos aspectos de luxo e pela valorizacdo da feminilidade”, (2015, p. 101).
Explicando que a cintura marcada era um estimulo erdtico e sedutor para atrair os homens.
O corpo feminino sempre esteve em destaque dentro da simbologia sexual da roupa,
causando em alguns periodos grandes revolta em parte da sociedade que condenava
algumas vestimentas usadas pelas mulheres.

Mas o pensamento critico ainda existe na atualidade, pois em pleno século XXI a
discussao sobre roupas sensuais usadas por mulheres fizeram machistas afirmarem que as

mulheres que usam roupas curtas merecem serem violentadas. Estes afirmagdes feitas nas

i
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redes sociais causaram manifestacdes sobre o tema, aonde famosas levantando a bandeira

““eu ndo mereco ser estuprada” foi destaque em varios noticidrios pelo mundo todo.

A renovagdo da moda

Em 2016 alguns estilistas apresentaram nos desfiles do SFW suas cole¢6es com a
tematica moda sem género, apresentando o que na verdade € a nova onda da moda, a
roupa sem esteredtipos, sem cédigos e sem rétulos pré-determinados sobre o que € para
ser usado por homens ou por mulheres.

Ronaldo Fraga diz que: “Ndo importa o nivel intelectual, social, a idade de onde a
pessoa vem: todo mundo tem uma histdria de amor para contar, que viveu ou que gostaria
de ter vivido. O amor nos une nos nivela”, (2015). A moda precisa ser elevada ha um nivel
intelectual, para ser compreendida. A cole¢ao sobre a tematica que Ronaldo Fraga
apresentou no SPFW foi “Amor”, pois para ele a roupa pode ser pouco feminina ou
masculina pode ser usada por ambos os sexos. Ele produziu em sua colecao a imagem
homem e mulher sem barreiras, durante o desfile casais trocavam de roupa. Propondo que

é t3o natural a troca de roupa, na caracteristica do género a simplicidade da proposta,

passa a ser conceito de contemporaneidade.

1 figura: Ronaldo Fraga na Semana de Moda SPFW, 2015.(www.toquedegata.com.br)
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Na contemporaneidade a leitura sexual da roupa ganha novos significados, o
mercado de moda unissex esta cada vez mais ganhando adeptos dessa producao, isso se
observa nas semanas de moda nacionais e internacionais. Ao contrario das exportacdes
que ja existiu de pecas para ambos 0s sexos, a moda ultrapassa todos os debates sobre o
tema e apresenta, em suas cole¢Oes a troca de objetos sem género. O tema passa a ter
novos significados para o uso de objetos, roupas, servicos, entre outros o mercado de

trabalho estd no meio destas discussdes sobre o género na atualidade.

O professor Claudio Rebello quando o questionei sobre o tema ele, explicou que
“vé o género das roupas nos dias de hoje muito mais como uma identificacdo livre,
isenta de rétulos, ou seja isso é masculino ou isto é feminino, vista aquilo que lhe
agrada sem traumas, talvez esses comportamento seja fruto das discussées que
hoje integram a agenda GLBT, essa discussdo é necessaria, pois a questdao da
identidade de género vai além das preferéncias sexuais e relacionamentos, ela
também se materializa na identidade da vestimenta contemporanea. (2016,
respostas em facebook.com.br).

A liberdade de expressao é representada hoje também através das redes sociais,
mas a roupa ainda € o meio mais usado para esta manifestacao. A roupa é o dialogo mudo
sobre cada individuo, compostos de significados intimos de quem o veste, capaz de
transformar e renovar a estilo de uma pessoas baseado nas influencias da sociedade, de
um grupo, de uma cultura, religido, estados geografico e ate politico.

Para Dario Caldas explica que, “ao longo dos anos 70, muitas possibilidades
despontam no decorrer das conquistas, seja do feminino nos negdcios ou do masculino
nas passarelas. Muitas correntes se formaram afinal o clima era favoravel a diversidade”,
(1997, p- 152). Resultados da luta feminina por direitos iguais. Neste periodo, os homens
comegavam a surgir nas passarelas de moda e a ganhar destaque nas semanas de moda. O
mercado feminino sempre teve a maior fatia no mercado de moda, apds varias
transformacdes o publico masculino ganha representantes importantes nas criacbes de
moda masculina como Pierri Cardin, Christian Dior, Yves Saint Laurent, Giorgi Armani, entre
outras marcas famosas.

Na atualidade a vaidade masculina, ganha novos mercados, tornando o segmento

um negocio a ser sempre explorado em busca de novos estilos. O homem moderno
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acompanha as tendéncias de moda, seguindo cada fez mais o que é apresentado nas
passarelas da Semana de Moda. Para Dario Caldas e Mario Quiroz, “os shoppings deixaram
de ser templos femininos. Naqueles instalados em regides onde predominam os centros
comerciais, a freqiiéncia masculina ja é a metade do publico freqlientador, concentrado
principalmente nos dias Uteis, na hora do almoco e no final da tarde. E mais: geralmente

desacompanhados, (1997, p.154).

5y o3

2 figura: SPFW conceito de moda sem género, 2015.(www.toquedegata.com.br)

Nas semanas de moda internacionais, em Paris, Londres, Nova York e Mildo alguns
estilistas apresentaram a transposicao do género em seus desfiles. Afirmando que a
tendéncia é mundial para 0 mercado de moda. O dialogo que os estilistas, afirma que o
género para alcangar esta compreensao do género é importante conhecer cada um
separadamente. Ter a compreensao do papel de cada ser dentro da sociedade e diante da
evolucao da indumentaria. A imagem mulher é delicada, ja 0o homem € forte. Algumas das

bases significativas que identificam o género.

Consideragoes Finais
A moda sempre esta relacionada aos fatores que desenvolvem a sociedade
moderna, inspirada nos acontecimentos histdricos e relacionada a todo o discurso que

envolve o0 homem e a mulher. Uma resposta ao discurso que sempre existiu, a moda
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constrdi a linha de género contemporaneo. O basico, fashion e a vanguarda seguem o
ritmo da transgressao. Para Mario Queiroz, “Aroupa cobre e protege o corpo, a moda vai
alem: é manifestacao de identidade e nos integra ou nos destaca nos grupos sociais”,
(2009, p.27).

Na linguagem do sexo através da roupa é a manifestacao do ser na descoberta da
identidade. A mulher é o elemento de for¢a na inspiracdo da moda, o homem vem
ganhando seu espago. Para o homem ser inserido no centro da moda, ndo foi um processo
rapido, barrado pelo prdéprio preconceito e resisténcia de se aceitar diante das tendéncias
de moda. O tema € algo de muitas criticas e resisténcias preconceituosas, assim como, a
cor da pele e preferéncias sexuais. A moda apresenta de forma discreta ou nao
dependendo do estilista a forma de imposicao para forma como cada um se veste do seu
sexo ou do outro.

O género é o que cada umrepresenta de simesmo para a sociedade e para o mundo,
é aresposta, é aidentidade, um modo de vida. Na contemporaneidade o homem esta livre
para se auto-rotular de tudo que o representa, de manifestar a sua identidade através da
roupa. A roupa ultrapassa a identidade sexual do ser que a veste, transpira a evolug¢ao da

moda e da sociedade moderna no espago contemporaneo.
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O PROVIMENTO DE CUIDADOS AS PESSOAS COM TRANSTORNOS MENTAIS PARA ALEM
DO GENERO

THE PROVISION OF CARE FOR PEOPLE WITH MENTAL DISORDERS IN ADDITION TO THE
GENDER

Nayara Danyelle Batista da Silva
Graduanda 8° periodo do curso de Bacharelado em Servico Social, pela Universidade
Federal do Piauf

Resumo

A pesquisa centra-se na importancia de estudar as relacbes de género no provimento de
cuidados as pessoas com transtornos mentais, internos em dois servicos do Hospital
Areolino de Abreu. Tendo como objetivo principal analisar como as rela¢6es de género
perpassam o provimento de cuidado a pessoa com transtorno mental, para assim perceber
as diferencas e semelhancas, quando comparados homens e mulheres na producao dos
cuidados; entender em quais configura¢des de género entre cuidador e usuario, apresenta-
se maiores dificuldades; apreender em quais situa¢des os cuidadores foram “eleitos” para
essa fun¢do, analisando ainda o impacto causado na vida da pessoa que se nhomeia como
principal cuidador. Adotou-se como metodologia de estudo a pesquisa qualitativa, por
meio de entrevistas semiestruturadas. Como resultados verificou-se que caracteristicas
como condicao fisica do cuidador, aspecto econémico e diagndstico da pessoa cuidada,
também devem ser levadas em conta para entender o processo de producao cuidado.

Palavras-chave
Género. Cuidado. Transtorno mental.

Abstract

The research focuses on the importance of studying gender relations in the provision of
care to people with mental disorders, internal two services Abreu Areolino Hospital. Having
as main objective to analyze how gender relations permeate to the person providing care
with a mental disorder, so as to understand the differences and similarities compared men
and women in the production of care; understand which gender configurations between
caregiver and user, it presents greater difficulties; grasp situations in which caregivers
were "elected" for this function, still analyzing the impact on the life of the person who is
named as primary caregiver. It was adopted as study methodology qualitative research,
through semi-structured interviews. As a result it was found that features like physical
condition caregiver, economics and diagnosis of careful person should also be taken into
account to understand the careful production process.

Keywords
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Gender. Caution. mental disorder.
Introducao

“Género: categoria que indica por meio de desinéncias uma divisdao dos nomes
baseada em critérios tais como sexo e associa¢bes psicoldgicas. Hd géneros masculino,
feminino e neutro.” (FERREIRA, 1986, p. 844). O estudo sobre género incialmente teve sua
visibilidade vinculada ao movimento feminista, por isso € comum a associa¢ao equivocada
que a maioria dos estudos processados, tratam essa categoria somente nas conquistas
feministas e nas desigualdades sofridas por mulheres.

Nesse contexto, ressaltamos que o presente estudo se filia a uma perspectiva
relacional sobre género e teve inicio com o estagio obrigatdrio no Hospital Dia do Hospital
Areolino de Abreu, quando se observou algumas diferencas entre homens e mulheres
como cuidadores de pessoas com transtornos mentais, principalmente nas situacbes em
que cuidadores e usudrios apresentavam sexos opostos.

O objetivo principal do estudo foi analisar como as rela¢6es de género perpassam o
provimento de cuidado as pessoas com transtornos mentais. Ha diferencas entre homens
e mulheres na producdo dos cuidados? Para que se concretizasse foi necessaria a
contribui¢ao de 14 cuidadores de pessoas com transtornos mentais, internados do Hospital
Areolino de Abreu, nos servi¢os de semi-internacao do Hospital Dia e da Enfermaria de
Tratamento & Crise, ETAC.

E valido ressaltar, que a defini¢do de dois campos de coleta de dados, deu-se devido
a possibilidade da caréncia de cuidadores do sexo masculino, bem como ndmero reduzido
de sujeitos que se enquadraria no perfil tracado. Apresentando-se a alternativa de se
utilizar os dois servicos que exigiam cuidadores em tempo integral

O trabalho desenvolveu-se por meio de pesquisas bibliograficas e de campo.
Conforma-se como uma pesquisa qualitativa. Em relacdo a amostra foi do tipo intencional,
pois foram selecionados apenas alguns cuidadores que se encaixasse nos critérios de

selecdo que eram: O cuidador maior de 18 anos; aceitar participar da pesquisa; se
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apresentarem como principal cuidador ha no minimo trés anos, e ainda a pessoa cuidada
devia estar pelo menos na segunda internacao.

A pesquisa € de natureza qualitativa, pois envolve a subjetividade que permeia os
sentidos acerca dos impactos do género na forma de lidar com as pessoas com transtornos
Mentais, com a utilizacao de entrevistas semiestruturadas. A pesquisa também apresenta
aspectos quantitativos ou objetivo-numéricos, tendo em vista, a necessidade de levantar o
perfil sécio demografico dos sujeitos.

No que se refere aos instrumentos utilizados (técnicas) é importante salientar que
os mesmos foram utilizados sem maiores dificuldades na sua concretiza¢ao. A pesquisa
seguiu as normas e procedimentos éticos, sendo a todo o momento, respeitado o direito
dos sujeitos envolvidos.

Ao processar balanco da literatura sobre saide mental e o estudo de género,
observou-se um numero reduzido de estudos no qual se relacionem essas categorias.
Deste modo, a presente pesquisa contribui em conteddo e discussdao para ampliar a
literatura existente. E interessante ainda, pensar que dentre os poucos trabalhos
existentes, em muitos as familias se apresentam como protagonistas, em especial os
cuidadores. Porém, tal fato ndo diminui a caréncia de estudos sobre a influéncia do

confronto de género no processo de cuidado as pessoas com transtornos mentais.

GENERO E SAUDE MENTAL: a necessidade de estudar as rela¢des de género para além dos
usuarios

Adotamos a concepcdo de género proposta por Joan Scott (1995) na qual ela
propde que género se assenta em duas proposi¢des principais: 1) género constitui relacées
sociais baseadas nas diferencas percebidas entre os sexos, e; 2) género da significado as
relacbes de poder. Entendemos o quanto é importante desvincular a falsa ideia que género
é sinébnimo da palavra “mulher” e em como o cardter relacional do género pode estar

presente nas mais diferentes realidades, tendo em vista, a importancia que tal elemento

i



1512

oferece para se analisar perspectivas das diferentes formas de se relacionar. Diante ao
exposto podemos indagar como as questdes de género influenciam no cuidado de pessoas
com transtornos mentais, e se essas situa¢oes se complicam quando se trata de sexos
diferentes, como por exemplo, na relacdo de cuidado entre pai e filha ou mae e filho e nas
demais combinagfes possiveis.

Segundo Ana Maria Corbi Santos (2008) um mapeamento realizado sobre o campo
de estudos de género e saude na producao cientifica nacional aponta para pesquisas nos
seguintes temas: reproducao e contracepcao; violéncia de género e suas varia¢cdes, como
violéncia doméstica, familiar, conjugal e sexual; sexualidade e saide, com énfase nas
DST/AIDS; trabalho e saude.

Como outros dados sobre as pesquisas de género no Brasil, destacamos:

As pesquisas sobre género e trabalho orientaram-se desde cedo na direcao da
mensuracdo da desigualdade da estrutura ocupacional, através das series
temporais construidas com base nas andlises de dados das Pnads, censos, PEDs,
bem como nas investiga¢bes que utilizam metodologias qualitativas sobre
empresas, ramos de atividades, ocupac¢des especificas, grupos sociais especificos
e etc. Desses estudos, pode-se concluir sem duvida que, nas ultimas décadas, o
Brasil experimentou mudangas demograficas, sociais, culturais, econdmicas e
politicas significativas. A crescente inser¢do das mulheres no mercado de trabalho
e na politica, a melhoria de seu nivel educacional, a reducdo da fecundidade, a
postergacao da maternidade, a redugdo da resisténcia a novos atributos para os
papeis feminino e masculino sdo algumas delas (PICANCO, 2005, p.151).

Nota-se que estudos de género voltados para a saide mental sdo escassos. Ainda
como destaca Santos (2008), a discussao sobre género e saide mental no Brasil, durante
a década de oitenta, recebeu grande interesse por parte das tedricas feministas, mas
perdeu visibilidade na década seguinte.

E valido respaldar a importancia de trabalhos sobre a familia, que na maioria dos
casos, € o alicerce de cuidado para os usudrios de servicos em Saude Mental. Como
menciona Lucia Rosa (2009) no seu artigo sobre a “familia usudria e sujeito politico na
reforma psiquidtrica”, a familia passou a ganhar visibilidade como provedora de cuidado

no Brasil por meio da producdo do Professor Eduardo Mourdo Vasconcelos (1992).

i
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Entretanto, no tocante aos reduzidos nimeros de trabalhos realizados na drea, ainda sdo
poucos os estudos que estao centrados na influéncia do género dos cuidadores no cuidado
comunitario de seus usudrios.

Diante do exposto, lembramos que “homens e mulheres como familiares-
cuidadores de uma PTM adulta apresentam vdrios problemas e sentimentos em comum no
processo de provimento de cuidado doméstico” (ROSA, 2009, P.198), Sendo assim,
podemos indagar em como as relagdes de género perpassam o provimento de cuidado as

pessoas com Transtornos mentais?

Género e cuidado: desmistificando o provimento de cuidado

Com relagdo aos dados obtidos por meio da pesquisa de campo, realizada entre
Agosto e Outubro de 2015, obtemos um total de 64,3% equivalente @ nove cuidadores,
provenientes da-internacao do Hospital Dia e com 35,7%, correspondente a um total de
cinco pessoas, referentes aos cuidadores de usudrios da ETAC. Podemos perceber que
ainda permanece o padrdo em que as mulheres assumem majoritariamente os encargos
relacionados a provisao de cuidados. Nesse sentido a diferenca avassaladora em o sexo
dos cuidadores, tornam os homens, figuras novas e aparentemente despreparadas.

Nesse sentido, verificamos um total de apenas 21,5% de cuidadores homens, que
confirma a tendéncia de que “a assuncao e visibilidade dos homens como cuidadores,
aparece como uma promessa de incorporacao de novos elementos para a abordagem do
cuidado e para a reflexdo da desconstru¢ao do papel tradicional da mulher como
“cuidadora por natureza” (ROSA, 2009: p.119). A presenca de 78,5% do sexo feminino, nos
mostra também que muitas mulheres ainda trazem para si a responsabilidade de cuidar,

por terem reproduzido a divisao sexual de trabalho como algo natural.
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Nos aspectos das influéncias do género dos cuidadores e o provimento de cuidado,
quase 100% das entrevistadas expressaram a crenga que as mulheres cuidam melhor que
os homens, atribuindo em muitos casos a brutalidade e falta de paciéncia, como pontos
negativos que geralmente dificultam o provimento de cuidados por parte de pessoas do
sexo masculino. Nesse sentindo percebemos nos discursos das entrevistadas, que ainda ha
uma forte questdo cultural em seus argumentos. Muitas atribuem caracteristicas
tipicamente femininas, como pontos favordveis e que as tornam, cuidadoras mais
atenciosas.

Quando questionadas as dificuldades enfrentadas pelos homens cuidadores, um dos
entrevistados mencionou justamente o receio em ter que higienizar a regido intima da
irm3, essas dificuldades ainda sdo muito presentes, quando estamos diante de relacbes
entre pai e filha, ou irma e irmdo. Podemos pensar ainda que tal dificuldade diminui quando
sao as mulheres responsdveis por desempenhar o cuidado, haja vista que em sua maioria,
mulheres quando maes banham e cuidam mais diretamente dos filhos, seja eles homens
ou mulheres.

Na maioria dos casos, existia uma relacdo pregressa de forte vinculo emocional
entre cuidadores e pessoas cuidadas. Outro aspecto bastante relevante, para determinar
a facilidade ou dificuldade em exercer o cuidado, é a situacao em que se encontra o
enfermo, o diagndstico e grau de debilidade fisica.

Anecessidade de um elo importante se torna fundamental no sentido que é possivel
perceber que existe uma relacdo de troca, confian¢a e mutualidade entre quem cuida e
quem é cuidado. Além do vinculo familiar, foi possivel identificar que ndo é somente a
consanguinidade que liga os individuos. Exemplificando, podemos pensar em trés
situacdes, no sentindo que o irmao-cuidador que foi entrevistado esbocou a gratificagao
em cuidar da irmd, como forma de reconhecimento dos cuidados que o mesmo recebia da
propria outrora; Ou da mde-cuidadora, que reconhece e relembra que a filha hoje
dependente dos seus cuidados, tinha sido sempre “uma filha exemplar”; ainda podemos

mencionar na situag¢ao da esposa e cuidadora, que mencionou que ja dependeu bastante
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do marido, em uma situacao anterior, na qual ele era “bom”, como a mesma destacou, e
ela estava doente. Nesse sentindo entendemos que as explicagbes podem ser diversas,
mas podemos identificar em diferentes casos, que o amor existente € mais forte que o
género das pessoas envolvidas.

Outro aspecto facilmente verificavel foi a presenca mais intensa dos pais, sendo
principalmente visivel a disponibilizacdo da mae, enquanto cuidadora (42,9%). Nesse caso,
ainda podemos destacar que a categoria Mae/Pai, apresentou-se como a de maior faixa
etaria, com um total de cinco mdes e apenas um pai. Do total de cincos maes, duas eram
vilivas, duas divorciadas e apenas uma solteira, o que sinaliza para sobrecargas, nao tendo
0 companheiro como parceiro nos encargos. As idades variaram entre 50 anos e 69 anos
(53anos, 50 anos, 55 anos, 56 anos e 69 anos). O pai presente no escopo da pesquisa,
também idoso (62 anos), casado e pai de outros dois filhos. Em termos etarios, sdo pessoas
numa faixa de idade que também demandam cuidados para si.

Percebeu-se ainda que nessa faixa etdria (idoso), foram apresentadas maiores
dificuldades do provimento de cuidados, situacdo independente do género, mas que
demonstra explicacao proporcional a condicao fisica dos cuidadores e idade mais avancada
dos mesmos, bem como a presenga de outros membros na familia, que exigiam alguma
forma de cuidado, sendo em muitos casos, os netos dos filhos internados. Quando foram
perguntados se a necessidade do provimento de cuidado afeta a condicao fisica e mental
dos mesmos, todos responderam assertivamente:

Diante do contexto que envolve o cuidado de mulheres, em especial, mdes, é
possivel correlacionar, em partes, que a presenca de um maior nimero de maes, pode estd
associado ao papel de provedora de cuidado doméstico, tdo associado a sua figura, mas
também se pode explicar tal situacdo de acordo com o contexto dos sujeitos, no caso,
apresentaram-se duas maes que ficaram vilvas muito cedo, duas maes divorciadas e que
relataram quase nenhum contato com os ex-maridos, que em um dos casos, ja havia
constituido outra familia, e um caso, de mae solteira. No argumento do pai, a auséncia da

mae enquanto principal cuidadora se explicava de acordo com sua condicao fisica, que era
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debilitada, bem como o caso de depressao sofrido pela mesma. Vale lembrar a afirmacao
de Badinter (1993), que entende a possibilidade de ambos os géneros maternar, tendo em
vista a existéncia da oportunidade para exercer tal papel. Badinter e Chodorow chamam
atencdo que o vinculo e a competéncia/capacidade para cuidar se desenvolve com a
disposicao e tempo dedicado pelo cuidador.

No que tange o grau de relacao entre cuidador e pessoas cuidadas, destacamos que
50% e um total de sete representantes, a categoria casado, mostrou-se a mais
representativa. A maioria dos integrantes dessa categoria era justamente o conjuge da
relacdo (marido ou esposa). Seguido de 28,5% de solteiros, com a representacdo de quatros
pessoas, sendo entdo composta por um grupo diversificado de cuidadores (duas maes-
cuidadora, filha-cuidadora, irmao-cuidador). Na categoria, viliva, tivemos a representacdo
de duas maes-cuidadoras, sendo 14,2% do total, e por fim, a categoria, divorciado,
representada por uma mae, com a equivaléncia de 7,3% do total.

Em suma, entendemos que é em diferentes contextos familiares em que pessoas se
tornam cuidadores, afeto, obrigacao moral, troca de favores, auséncia de outras figuras
que possam prover esse cuidado. Sendo comuns em todos os casos, a presenca de alguma
forma de sobrecarga, cobrangas por parte de familiares, duplas jornadas, necessidade de
conciliar as necessidades individuais e as exigéncias dos cuidadores. Nesse sentindo
tornou-se importante compreender como as relacdes de género impactavam esse cuidado

e principalmente, em quais contextos poderiamos identificar as influéncias do género.
Conclusao

Atualmente 12% da populagao necessitam de algum atendimento em saldide mental,
seja ele continuo ou eventual, e ainda a Organizacdo Mundial de Satide (2001) acredita que
os transtornos mentais serdo a segunda causa de adoecimento da populacao em 202o0.

Diante dessa realidade é valido respaldar que tal situacdo incide diretamente sobre os

i
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familiares desses individuos, que desempenham um papel fundamental, haja vista que as
pessoas com algum transtorno mental necessitam de acompanhamento continuo.

Nesse sentindo, intervencdes diante da melhoria de servicos e politicas publicas se
fazem necessarios para o acolhimento e assisténcia dessas familias. O impacto na vida de
pessoas cuidadoras se mostra tao evidente se pensarmos na quantidade de estudos e
teorias fundamentadas por meio da observacao do desgaste fisico e emocional de muitos
cuidadores. As chamadas sobrecargas, provenientes do provimento de cuidados, que
podem se configurar em diferentes aspectos, sobrecarga emocional, fisica e até mesmo
financeira.

O objetivo do presente estudo era analisar como as rela¢des de género perpassam
o provimento de cuidado @ pessoa com transtorno mental. Ha diferencas entre homens e
mulheres na produ¢do dos cuidados? Comparar cuidadores homens e mulheres nas suas
diferencas/dificuldades e semelhancas no cuidado de pessoas com transtorno mental;
Entender em quais configuracbes de género entre cuidador e usudrio, apresenta-se
maiores dificuldades; Apreender em quais situacdes os cuidadores foram “eleitos” para
essa funcao; Analisar qual o impacto causado na vida da pessoa que se nomeia como
principal cuidador, com relacao as outras atividades que o mesmo desempenha e tracar o
perfil sécio demografico dos individuos da pesquisa.

Durante a pesquisa observou-se que existem diferencas e similaridades quando
homens e mulheres cuidam, mas foi verificado ainda, que tais diferencas e similaridades
dependem muito mais de aspectos como vinculo afetivo e grau de parentesco, do que
propriamente o género dos cuidadores. Tendo em vista, que na situagao do provimento de
cuidado, homens e mulheres se fazem presentes em atividades como banho da pessoa
com transtorno mental, alimentacdo, acompanhamento em consultas e internacdes,
realizacdo de tarefas domésticas.

Mesmo com essa diferenca gritante, verificamos que quando os homens se

mostram como o principal cuidador, eles mergulham de cabeca, deixando de lado algumas
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vis6es machistas. Verificamos ainda que a motiva¢ao dessas situa¢des é enraizada por uma
forte ligacao afetiva.

E claro, que ndo podemos generalizar, pois muitos homens ainda ndo estdo
dispostos a abdicar de muitas responsabilidades de ‘“macho”, para se tornar um cuidador.
Mas existe ainda uma minoria, que reflete a nova geracao de homens, que se mostram
como timidos sujeitos que compdem uma sociedade em que os papéis sociais, antes
naturalizados de acordo com o género, tem se tornado mais igualitario, mesmos que em
proporc¢des discretas.

O estudo ainda destacou alguns pontos importantes com relacao as diferencas e
similaridade. Assim como Rosa (2009) apontou em seu estudo, percebemos na amostra,
que as questdes como desgaste fisico (cansaco, ansiedade, impacto na saide mental),
dedicacao quase exclusiva com a pessoa que recebe cuidados, medo do desconhecido e
sobrecarga em apenas um cuidador, e ainda a secundarizardo da prépria saide, sao pontos
comuns e que parece surgir independente do género do cuidador.

Com relacao &s particularidades, nas mulheres verificamos que a maioria das
cuidadoras apresentavam idades avangadas, em especial na situacdo das mades, que
geralmente cuidavam dos filhos em suas préprias residéncias e desempenhavam uma
funcdo de cuidar, extensiva aos netos e outras figuras da familia da pessoa cuidada, e ainda
enquanto diferenca com relagdo aos homens, a dificuldade em impor limites, sendo em
alguns casos a figura fragil, muitas vezes ligada a falta de autoridade. Porém no caso, das
maes solteiras ou divorciadas, tal fato se mostrou irrelevante, pois as mesmas se
mantinham como o principal suporte da familia.

Com relacdo as particularidades dos homens, verificamos as dificuldades com
relagdo ds necessidades basicas de higiene das pessoas cuidadas. Nesse caso, a dificuldade
foi identificada quando se tratava de relacdes entre parentes de primeiro grau (pai-filha;
irmdo-irma). No caso do cuidador e marido, o mesmo relatou ndo haver dificuldades

quando a mulher necessitava de banho ou outro tipo de necessidade basica.
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Outro ponto forte foi a presenca de auxilio por parte de alguma figura feminina. Em
todos os casos, os cuidadores homens, citaram receber ajuda de alguma mulher. No caso
do pai-cuidador, a ajuda vinha por parte da esposa; no caso do marido-cuidador, a mae do
cuidador era afigura de referéncia e por fim, o irmao e cuidador, relatou que a mae, mesmo
idosa, auxiliava em diversas situacdes.

E valido respaldar, que talvez a quantidade de homens presentes na pesquisa, ndo
tenha sido suficiente para possibilitar uma compara¢do mais precisa. Porém, podemos
destacar que as diferencas e dificuldades na forma de cuidar, aparentemente,
demonstraram n3ao depender apenas da condicao de género, mas também do apoio
familiar, da condi¢ao financeira dos cuidadores, do tipo de vinculo criado, a histdria
pregressa entre ambos e principalmente do diagndstico das pessoas cuidadas.

Ainda como objetivo da pesquisa, percebemos que sao em diferentes situaces que
se “elegem” os cuidadores, sendo a maioria das vezes, o grau de parentesco
(responsabilidade moral) e auséncia de outras figuras familiares que possam exercer tal
funcdo, que determinam o cuidador. Ha ainda aquelas familias, que responsabilizam as
pessoas, que segundo seus julgamentos, tem menos responsabilidades fora de casa
(emprego, escola e afins.) como cuidadores.

Sobre o impacto na vida dos cuidadores, acontecem de diversas formas, mas em
sua maioria tornam os cuidadores pessoas com necessidades secundarias, de modo que as
suas vidas, se organizam de acordo com as necessidades das pessoas que recebem
cuidados.

Em suma os resultados alcancados contemplam os objetivos, mesmo com uma
amostra com numeros de homens e mulheres, representando uma diferenga visivel.
Conseguimos de certo modo, obter repostas para os objetivos tracados.

As mulheres ainda sdo as principais cuidadoras, o que nao exclui a participagao
masculina ou até mesmo a divisdo de responsabilidades com outros homens. Porém, é
preciso explicitar que o nimero de homens nesses processos, é pequeno, perto da

quantidade majoritaria de mulheres. Tal conclusdo, pode se estender ao que foi observado

i
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durante a experiéncia de estagio curricular que realizei na instituicao entre Setembro de
2014 e Julho de 2015, na qual as reuniGes com familiares, em sua maioria era representada
por mulheres, que eram também maes, filhas, esposas, avds, entre outras.

De certo, entendemos que ainda precisa-se evoluir muito, no sentindo que cada vez
menos atividades e escolhas sejam enraizadas nas representacdes do género ou das nossas
genitdlias, e assim diminuir as desigualdades de género, bem como a subalternizacdo da

figura feminina.
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Introducao

O presente trabalho constitui-se de pesquisa em andamento que tem como
objetivo compreender como se configuram as questdes de género de Aracati, a partir do
olhar das labirinteiras da comunidade de Marjorlandia.

Aracati, litoral leste do Cear3, 150 quildmetros de distancia de Fortaleza. a cidade
tem pouco mais de 70 mil habitantes, mas esta na lista dos destinos indutores do turismo
no Brasil. Os motivos sdo dois: As belezas naturais e a riqueza cultural-artistica, assim
Aracati € conhecida mundo afora.

No Ceard, artesdos sdo muitos, seja na arte em renda ou em outras linguagens.
Mas a qualidade e criatividade do trabalho das rendeiras fizeram delas um destaque que
atravessou fronteiras e tomou propor¢des internacionais. A renda oriunda de Portugal foi
ganhando tradicao na cidade, e hoje faz parte da cultura local. “O artesdo é hoje em geral
um produtor de objetos que ora sdo vistos apenas como uma mercadoria, ora ganham
status de obra de arte, dependendo das rela¢bes que se estabelecem com o mercado”.
(PORTO ALEGRE, 1994, p.15)

Das resisténcias do tempo, surge o artesanato popular. Preservando um saber que
nao se estuda em livros, o artesao é uma figura que desenvolve aquilo que, comumente,
aprendeu brincando, dentro de casa, vendo o oficio da mae, da avd, da bisavé. Memdrias
afetivas, viram fontes de inspiracao e se fazem presentes no labirinto. Processo criativo
capaz de dar vida a objetos de consumo, tao valorizados por um mercado onde o “feito a
mao”’ ganha ares requinte.

Como afirma a autora, o cotidiano do artesdo estd constantemente ligado ao
passado, fazendo referéncia a tradi¢des familiares e nucleos artesanais. Remete a habitos
antigos que nao se sabe bem quando surgiram, mas que se confundem com instinto de
sobrevivéncia. O sustento depende da arte produzida e posta a venda. O artesanato

popular carrega tracos da tradicdo em sintonia com os interesses da contemporaneidade.
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O problema da pesquisa consistird em saber quem sdo essas mulheres artistas que
trabalham com labirinto na comunidade de Marjorlanda, litoral da cidade de Aracati, seu
cotidiano de vida e condi¢Ges sociais em que vivem. Procuraremos esclarecer melhor os
processos sociais ainda pouco conhecidos referentes a este grupo, as dinamicas de
cidadania intercultural, cosmovisdo, seu cotidiano de vida e as condi¢bes sociais em que

vivem.

Artesanato e rela¢ées de genéro no universo do labirinto

O artesanato pode ser definido como “um complexo de atividades de natureza
manual, através das quais o homem manifesta a criatividade espontanea” (PEREIRA, 1979).
Sdo as atividades que dependem em grande maioria a exclusividade do trabalhador
artesao, e que podem ser desenvolvidos manualmente ou com o auxilio de instrumentos.
O artesao é aquele que realiza uma fun¢ao na producao de bens materiais que sao
comercializados sem as industrias como um mecanismo de venda. Ele é um individuo que
exerce, por conta prépria, uma arte, ou atividade manual.

No Brasil, as atividades de artesanato sao tradicionalmente desenvolvidas pelas
familias artesanais, cuja a maioria sao situadas em regides mais pobres, e a producao
artesanal apresenta uma grande variedade de matérias-primas disponiveis na regido. Nos
ultimos anos, essa atividade tem apresentado um ritmo acelerado, formando-se uma
atividade econémica com grande potencial de crescimento, atuando, como fonte geradora
de emprego e renda.

E preciso salientar que o artesanato cearense provém da inegdvel heranca cultural
legada por trés etnias distintas, formadoras do povo cearense: portugueses, indios e
negros. Do indio, veio a vertente dos trabalhos em barro, corda e palha, cuja difusdo se deu
em fun¢ao do utilitarismo. Do colonizador europeu herdamos, principalmente, arenda e o
labirinto, que aqui se adaptaram ao estilo da popula¢ao e até hoje decoram ambientes e

“encantam” turistas do mundo inteiro. Dos africanos, o maior legado foi a ceramica cozida,
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cuja beleza ristica, resisténcia e ampla funcionalidade contribuiram para a disseminacao e
manutencdo do seu uso até nossos dias (PEREIRA, 1979).

Na cidade de Aracati, a arte do labirinto é aliada a sabedoria, criatividade e
paciéncia de mulheres de todas as idades. As labirinteiras desfiam tecidos, une os fios e
preenche os espacos com cerzimento, para formar desenhos decorativos, seguindo a
tradicdo. Na cidade e, em particular na zona litoranea, o labirinto é de dominio feminino
que sao passados por geragoes.

No litoral leste do estado do Ceard, 180km da capital cearense, situada na cidade
de Aracati foi fundado em 1937, pelo Major Bruno da Silva Figueiredo, a aldeia de
pescadores e artesdos de nome Majorlandia. Fundada pelo major Bruno da Silva
Figueiredo, dai o nome Majorlandia, uma referéncia a terra do Major.

A praia de Majorlandia é considerada drea urbana pela Lei n° 15/80 do Plano Diretor
de Desenvolvimento Urbano em 1980. O Patrimbénio Ambiental e a beleza dessa praia, é
constituida por falésias alaranjadas e coqueirais que encantam a sua beleza. Majorlandia é
conhecida como pérola do atlantico ou princesinha do Municipio de Aracati.

A praia de Majorlandia é conhecida como o local de origem do artesanato com as
areias coloridas, retiradas das falésias. E nessa praia onde encontramos inimeras mulheres
artesas que confeccionam labirinto, um tipo de renda tipica da comunidade. Constituida
pela beleza de diferentes artesanatos, o labirinto se torna um meio de trabalho mais
utilizado pelas mulheres artesas dessa praia, que se apropriam dessa arte para gerar um
extra e complementar sua renda.

Sobre um olhar empirico percebe-se que as labirinteiras de Majorlandia costuma-
se costurar juntas, geralmente na associacao dos artesdaos da comunidade, quando o
trabalho é coletivo e quando é individual as mesmas costuram em suas préprias casas. Para

Cunha e Vieira (2009, p. 261),

[...] o labirinto, que merece esse nome pelo emaranhado dos pontos, é o bordado
de fio cortado, distendido em uma grade ou em um bastidor, e, a seguir, é cheio,
isto é, recoberto de bordados feitos com agulha. Assim, é um artesanato

considerado ao mesmo tempo bordado e renda de agulha.
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Para a criacdo de um labirinto é preciso passar por varias etapas cautelosas que
exigem conhecimento sobre o mesmo, o fato do riscar até a finaliza¢do para o uso préprio
ou da comercializagao.

Para se originalizar um labirinto inicia-se com o processo de riscar, com a ajuda de
uma carretilha ou lapis que deixa marcas no tecido; em seguida, cortar e desfiar o tecido,
com a ajuda de uma lamina/gilete, que corta os fios que sdo puxados. Depois vem o
processo de encher o tecido, ja preso no bastidor ou na grade, exige a necessidade de uma
contagem detalhada dos fios. Apds o enchimento, segue a etapa de torcer, prender os fios
do tecido que ndo foi utilizado para encher, dando forma e firmeza ao desenho. A préxima
etapa consiste em perfilar/casear dando acabamento nas beiradas. Perfilar/casear é feito
fora do bastidor e da grade, com o tecido preso firmemente entre as pernas da artes3, e
requer a realizacdo de movimentos repetitivos. Por ultimo é necessario lavar, passar grude
(pasta feita com 4gua e goma mexido no fogo) esticar na grade ou engomar. Labirinto
pronto para ser comercializado.

Considerando as informagdes socioecondmicas e o contexto acima exposto,
surgiu meu interesse em estudar quem sao essas mulheres que fazem o labirinto, como se
configuram as relagdes e suas condi¢Oes sociais?

Para o Estado, estudos dessa natureza assumem grande importancia, pois alertam
os planejadores no sentido de conhecer as demandas sociais do municipio e contribuir para
o aprimoramento de politicas publicas. Neste percurso, o objetivo de estudo, adquire
relevancia pelas possibilidades de conhecer essa realidade, podendo nortear futuras acdes
politicas.

Além disso, esse estudo torna-se relevante do ponto de vista académico, pois o
conhecimento produzido sobre as expressGes da questdao social tem caracteristicas
proprias, as quais devem ser legitimadas pelo critério epistemoldgico. O interesse em
explorar essa temadtica € resultante de aspectos relevantes da minha trajetdria de vida,

como filho de labirinteira e nativo da comunidade de Majorlandia.
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Referencial tedrico e procedimentos metodoldgicos

Segundo Bosi (1985), a palavra latina “ars”, matriz do portugués arte, esta na raiz
do verbo articular, que denota a a¢do de fazer juntas entre as partes de um todo. Fischer
(1973), em seu livro “A Necessidade da Arte”, coloca que toda arte é condicionada pelo seu
tempo e representa a humanidade em consonancia com as ideias, as aspiracdes, as
necessidades e as esperancas de um dado momento histdrico . Desta forma, podemos
afirmar que a arte sempre esteve presente na histéria da humanidade. Ora associada a
magia, a religido, a necessidade ou politica, ela € uma linguagem sem fronteiras que
“transcende as transformacdes histdricas e as diferencas culturais” (Canclini, 1984:8). Em

complemento Segundo Fischer (1973, p. 60-61):

Por muito tempo, o capitalismo encarou a arte como algo suspeito, frivolo e
opaco. A arte ndo dava lucro. [...] O capitalismo ndo é em sua esséncia, uma for¢a
social propicia a arte, disposta a promover a arte. Na medida em que o capitalismo
necessita da arte de algum modo, precisa dela como embelezamento de sua vida
privada ou apenas como um bom investimento.

E possivel afirmar que “a arte ndo s¢ precisa derivar de uma intensa experiéncia
da realidade como precisa ser construida, precisa tomar forma através da objetividade”
(FISCHER, 1973, p.14). Cada povo, cada civilizacdo teve a arte como parte integrante de sua
vida, porém, sua funcdo social foi se transformando e adquirindo novas faces em cada
tempo da histdria. Desse modo, iremos observar nessa pesquisa as singularidades da arte
do labirinto na vida dessas mulheres que produzem uma arte com caracteristicas prdprias.
Sao maos habilidosas que fazem o casamento perfeito com a agulha e a linha para manter
viva uma tradi¢ao de gerac¢des: a renda de labirinto. O bordado é tipico da comunidade de

Majorlandia.
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Para Maia (1980), a renda é uma obra na qual um fio, conduzido por uma agulha,
ou vdrios fios trancados engendram um tecido e produzem combina¢bes de linhas
analogas as que o desenhista obtém com o lapis. O bordado consiste em uma decoragao
aplicada a um tecido pré-existente. (CUNHA; VIEIRA, 2009, p. 260). As labirinteiras da
comunidade de Majorlandia obtiveram esses conhecimentos e aprendizados, herdados das
suas maes, que é uma cultura que perpassa por geracdes.

Tem-se a arte como um novo mecanismo de trabalho para o Servico Social, que se
reconhece como um aspecto da questdo social. O assistente social enquanto profissional
e pesquisador, tem como uma das caracteristicas potencializar a critica dos sujeitos,
buscando a emancipa¢do humana, politica e social, dominando seu prdéprio destino e a
consciéncia do seu ser social. Fazendo a constru¢ao de novas possibilidades de intervencao
para o trabalho do Assistente Social, que estd em alerta nas novas dinamicas da realidade
social, que inclui a cultura, politica e economia, utilizando nossa criticidade e os
fundamentos politicos do Servico Social. Nesta perspectiva segundo Oliveira(2013):

A hipdtese desse estudo propde que o Servico Social, como uma profissao de
carater interventivo, é constantemente desafiado a construir e utilizar mediacbes
alternativas que possam dar conta da complexidade dos fendmenos sociais. Nesse sentido,
por ser um importante meio de reproducgdo do ser social, a arte é vista como instrumento
capaz de trazer estimulo ou potencial criativo e critico do ser humano, ampliando sua
nogao de direitos e consequéncia social, bem como um instrumento fundamental para
fortalecer o projeto profissional critico do servico social. (OLIVEIRA, 2013, p. 8)

Trabalharemos nessa pesquisa com a teoria sdcio-histdrica, pois, ela compreende
o ser humano enquanto ser histdrico, social e cultural, e tem por base o materialismo
histdrico e dialético que afirma que o mundo sé pode ser compreendido em um todo. A
dialética reflete uma ideia a outra contraria até o conhecimento da verdade, os
movimentos histéricos de acordo com as condi¢bes materiais da vida. O materialismo

histérico diz que ao longo da histdria a sociedade se desenvolve e se transforma.
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Cercar o objeto de conhecimento através da compreensao de todas as suas
mediagbes e correlagdes, constitui a riqueza, a novidade e a propriedade da dialética
marxista para explicacdo do social. (MINAYO, 2002:64)

A pesquisa qualitativa, que se aplica ao estudo da histdria, das relacbes das
representacdes, das crencgas, das percep¢des e das opinides, respondendo a questdes
muito particulares. Ela trabalha com o universo dos significados, dos motivos, das
aspiragdes, das crencas, dos valores e das atitudes. Esse conjunto de fendmenos humanos
é entendido aqui como parte da realidade social, pois o ser humano se distingue ndo sé por
agir, mas pensar sobre o que faz e por interpretar suas a¢6es dentro e a partir da realidade
vivida e partilhada com seus semelhantes, conforme (MINAYO 2002).

Pelo fato da pesquisa qualitativa, permite esclarecer melhor os processos sociais
ainda pouco conhecidos referentes a grupos particulares, como é o caso das mulheres da
comunidade de Majorlandia que trabalham com a arte do labirinto. E no mais, a pesquisa
qualitativa favorece a constru¢do de novas abordagens, pois, se ocupa, nas Ciéncias
Sociais, com um nivel de realidade que ndo pode ou ndo deve ser quantificado. A pesquisa
terd como participante seis (06) mulheres que trabalham com a arte do labirinto da
Associacdo dos Artesaos de Majorlandia (ASSAM) na comunidade de Majorlandia.

Para a construcao do projeto sera utilizado pesquisa bibliografica, também serao
pesquisadas noticias na midia (televisiva, jornal de papel, internet), que possam colaborar
para a melhor compreensdo da problematica da pesquisa. Primeiramente sera feito a
identificacao das mulheres que fazem parte da Associacdao dos Artesaos de Marjorlandia
(ASSAM) que trabalham com o labirinto, para assim solicitar a autorizacdo das mesmas
para a realizacdo das entrevistas.

A pesquisa qualitativa terd como técnica de investigacao o grupo focal. Morgan
(1997) define grupos focais como uma técnica de pesquisa que coleta dados por um meio
das interacdes grupais ao se discutir um tdpico especial sugerido pelo pesquisador. As

entrevistas serdo semiestruturadas, que € a descricdo sucinta, breve ao mesmo tempo
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abrangente, pelo entrevistado, do objeto da investigacdo, orientando os rumos da fala do
interlocutor, como preconiza (MINAYO, 2010:190).

A abordagem a ser utilizada serd a investigacao participante e investigacdo-acao,

ambas as modalidades de pesquisa estdo vinculadas a um tipo de visao emancipatdria
(MINAYO, 2010:163). Esse processo mantém-se a presenca do observador numa situacdo
social, com a finalidade de realizar uma investigacao cientifica. O observador estd em
relacao face a face com os observados e, ao participar da vida deles, no seu cendrio cultural,
colhe-se dados. (Schwartz & Schwartz, apud Mynaio, 1998)
As entrevistas serao relacionadas ao cotidiano de vida e trabalho das mulheres que
trabalham com a arte do labirinto na comunidade de Majorlandia. A entrevista serd
gravada, porém, antes, conforme a ética em pesquisa, pediremos a autorizacao das
pesquisadas.

No intuito de coletarmos dados utilizaremos o grupo focal, realizado pelo
pesquisador, da qual serdo executadas as entrevistas, as mesmas serao gravadas com a
autorizacdo das entrevistadas, em seguida, faremos a transcricdao de todos os dados
coletados, logo apds a transcricdo serd feito a classificac@o dos dados de acordo com as

falas que as pesquisadas responderam nas entrevistas.
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Resumo

Em nossa sociedade a mulher ndo tem as mesmas oportunidades que o homem. Para
discutir sobre a insercdo da mulher no mercado de trabalho e a necessidade de sua
permanéncia, este trabalho faz um breve estudo com a ajuda de alguns tedricos, como
Scott (1988), Saffioti (2013) e Bauer (2001). Nele, serdo apontados algumas consideracées
sobre a construcao histdrica e social do ser homem e do se mulher na sociedade, bem como
a posicao da mulher no mercado de trabalho. Como metodologia, foi utilizado o estado da
arte e observou-se que a divisao sexual do trabalho é um vasto exemplo da posicao de
inferioridade que a mulher ocupa no meio social além de instigar a necessidade de
mudangcas estruturais que ajudem a assegurar a igualdade de oportunidades no mercado
para ambos 0s sexos.

Palavras-chave
Mulher. Mercado de trabalho. Divisao sexual do trabalho

Abstract

In our society women do not have the same opportunities as men. To discuss the women
entering the labor market and the need for their stay, this paper makes a brief study with
the help of some theorists, such as Scott (1988), Saffioti (2013) and Bauer (2001). It will be
pointed out some considerations about the social and historical construction of being a

i
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man and if women in society as well as the position of women in the labor market. The
methodology was used state of the art and it was observed that the sexual division of labor
is a vast example of the inferior position that women occupy in the social environment as
well as instigate the need for structural changes to help ensure equal opportunities the
market for both sexes.

Keywords
Women. Labor market. Sexual division of labor.

Introducao

O presente estudo trata de uma discussao sobre a configura¢ao do ser homem e do
ser mulher, além da insercao e permanéncia da mulher no mercado de trabalho e
necessidade de politicas sociais que garantam seu espa¢o no meio social.

Partiremos da construgao histdrica e social do ser homem e do ser mulher na
sociedade, e apontando quais acontecimentos levaram a mulher a conquistar o espaco que
hoje ocupa.

Contudo, consideramos que os dados mostrados estejam configurando a real
posicao que nossa sociedade vivéncia, e que o conteudo se torna relevante a medida que
se opde a atual realidade e tenta desmistificar comportamentos ditos normais, como é o
caso da incessante auséncia de oportunidades iguais, dependente do género ao qual o

individuo esta constituido.

Construcao histdrica e social do ser homem e do ser mulher e a divisao sexual do trabalho

As representagdes sociais do ser homem e do ser mulher foram construidas
historicamente e se estruturando em conformidade com as especificidades de cada
sociedade. No ocidente, essas representacdes contaram com o a influéncia do catolicismo
e do patriarcalismo. Para elucidar essa afirmacao, tratamos de considera-la a partir de trés

momentos distintos: Idade Média, Idade Moderna e Idade Contemporanea.
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Na ldade Média, a sociedade ocidental estava organizada em feudos, que se
caracterizavam pela concentracao de grandes latifindios de terras nas maos das
oligarquias feudais e da Igreja Catdlica. A familia, nesse periodo, firmava-se em unidao
conjugal contratual e religiosa. O casamento, considerado sagrado e indissoluvel, se
constituia através de arranjos estabelecidos a partir de interesses econémicos e politicos
entre as familias (BAUER, 2001). Esses arranjos conjugais resultavam em relacionamentos
sem bases afetivas, onde ao homem caberia o sustento econémico da familia e a mulher
os afazeres domésticos e a satisfacdo das necessidades sexuais do marido, sendo
subordinada inteiramente a ele. Segundo Bauer (2001, p.28) “somente os homens
gozavam de privilégios proporcionados pela lei e as mulheres sob o tacao desta estavam
irremediavelmente subordinadas aos homens, quer fosse ele, seu marido, pai ou irmao”.

O trabalho desenvolvido por homens e mulheres era estabelecido conforme classe
social e sexo. Os homens ocupavam postos de trabalho de maior prestigio e com saldrio
superior ao das mulheres. Além disso, os trabalhos desenvolvidos pelas mulheres eram na
sua maioria realizados no ambiente doméstico e voltados para o cuidado com as criangas,

com os idosos, com o marido e com o lar. Bauer (2001, p. 31) a esse respeito comenta que

A divisdo do trabalho era, simultaneamente, social e sexual, o trabalho mais
qualificado e reconhecido socialmente estava destinado aos homens, j& as
mulheres se ocupavam primordialmente das lides domésticas e outras tarefas
desvalorizadas socialmente. Caso a mulher pertencesse aos grupos privilegiados
da sociedade eram auxiliadas por servas ou ate mesmo escravas nos seus afazeres
didrios.

Essa estrutura social foi se modificando gradativamente. Na Idade Moderna as
representantes sociais de homens e mulheres, fundamentadas na divisao sexual do
trabalho, expressaram-se de maneira ainda mais significativa, uma vez que a mulher foi
proibida de executar trabalhos considerados masculinos.

Entre os séculos XVI e XVII, com a implementacao de novos idedrios na vida

conjugal, reforcados pela ideologia religiosa, como a valorizacao do amor no casamento e

com a concepc¢ao da maternidade para fortalecer o amor conjugal, a mulher passa a



1535

assumir uma func¢do social voltada exclusivamente para a familia (SOUSA, 2010). A
maternidade teve uma nova configuragao e foi considerada uma atribuicao nobre. A
crianga passou a assumir um papel de destaque no ambiente familiar e sua criacao e
educacdo ganharam uma maior importancia dentro da sociedade, sendo a mae
exclusivamente responsavel por esse processo.

A esse respeito Badinter (apud SOUSA, 2010, p. 56) comenta que

Ampliando os encargos das maes, os idedlogos do século XIX defendem que a
educacdo moral dos filhos seria responsabilidade destas. As mulheres sdo
consideradas, na visdo daqueles, como ‘...] guardids naturais da moral e da
religido e que da maneira como educavam os filhos dependia o destino da familia
e da sociedade. E o0 povoamento do céu!’

Esse periodo foi marcado por profundas mudangas nas rela¢bes sociais entre
homens e mulheres, uma vez que ao mesmo tempo em que a mulher adquire destaque no
ambito doméstico e familiar no oficio de mae, o homem é desprestigiado no oficio de pai.
Contudo, as mulheres foram impedidas de ter acesso a educacao profissional, fator que
favoreceu para a énfase na diferenciacao entre tarefas femininas e masculinas.

A figura paterna constituia as representacdes de valores da masculinidade, cuja
atribuicdo pautava-se em prover a familia e fazer as mediacdes desta com o ambiente
publico, ou seja, o pai era o principal representante da familia na sociedade. Ja a figura
materna representava os tracos da feminilidade, com a fun¢ao transmitir os valores sociais
e educacionais a sua prole, além de cuidar do marido e do lar.

Percebe-se nesse periodo que os tragos da masculinidade e da feminilidade
caracteristicos do patriarcado foram também reforcados pela Igreja - instituicao de grande
autoridade social e responsavel pela propagacao de diversos valores. A Igreja definia os
parametros sociais do ser homem e do ser mulher e difundia através das figuras religiosas
como José - carpinteiro e pai de Jesus, que teria transferido para seu filho os ensinamentos
pertinentes a sua profissdo — e Maria — mae de Jesus, mulher santa e pura, bondosa,

cuidadora e mde exemplar - além da sagrada familia — modelo de familia a ser seguido pela
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sociedade crista. Essas praticas cristas impostas pela igreja, bem como a sociabilidade
patriarcal prevalecem até os dias atuais e sdo marcantes nas relagdes e representacdes
sociais de homens e mulheres.

Na contemporaneidade, com o advento da Revolucao Industrial, a organizacao
politica e social da Europa passou por intensas transformacdes, alterando profundamente
as condi¢bes de vida da populagao. O processo de industrializagdo requereu grande
contingente de mao de obra para producao de mercadorias, modificando a sociedade que,
até entao, estava organizada de maneira predominantemente agricola. Diante disto, um
contingente significativo da populacao passou a migrar para os centros urbanos e o
modelo de familia patriarcal e monogamica, que até entdo predominava, sofreu
modificacdes.

O homem passa a vender sua forca de trabalho em troca de um saldrio para o
sustento da familia. Ndo obstante, este era insuficiente para o provimento das
necessidades basicas, havendo precisao de um complemento da renda familiar. Em fun¢ao
disto a mulher foi sendo absolvida gradualmente no mercado de trabalho produtivo. Esse
panorama histdrico permite compreender que a divisdo de atividades/tarefas pautada nas
caracteristicas bioldgicas é resultado de uma sociabilidade patriarcal. Deste modo, a
divisdao sexual do trabalho é absorvida socialmente como natural, mesmo na
contemporaneidade.

No mundo moderno a insercao da mulher no mercado de trabalho foi bastante
contraditdria e serviu para aprofundar as desigualdades de género, pois as mulheres foram
submetidas a trabalhos subalternos e, muitas vezes, entendidos como ocupacao feminina.
Além disso, as mulheres continuaram a exercer o trabalho doméstico ndao remunerado,

desempenhando dupla jornada de trabalho.
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A mulher no mercado de trabalho: um breve apontamento da realidade brasileira.

A posicao da mulher na estrutura social foi historicamente construida sofrendo
modificacbes temporais e em conformidade com cada sociedade, porém em toda a
trajetdria da humanidade a mulher desempenhou atividades ligadas a subsisténcia de sua
familia. O estudo acima mostra que a histdria das mulheres € marcada por um quadro de
submissao, dependéncia e obediéncia ao ser masculino e em tempos anteriores, sua
satisfacdo pessoal estava ligada ao casamento, pois este era um meio de estabilidade e
ascensao socioecondmica.

Contudo, o papel das mulheres também foi fundamental na gera¢do da riqueza
social, visto que a elas fora atribuido o trabalho doméstico e com a Revolugdo Industrial e
consolidacdo do sistema capitalista de producao, as mulheres foram absolvidas pelo
mercado de trabalho. A incorporacao das mulheres nas relacdes produtivas se deu em
virtude de trés principais fatores. Primeiro, na classe pobre da sociedade a remuneracao
do provedor era insuficiente para a subsisténcia da familia, havendo a necessidade de
complementagao da renda familiar, o que era feita pelas mulheres e, até mesmo, pelos
filhos. O segundo fator mostra que o trabalho feminino representava baixo custo para o
capitalismo, uma vez que, desenvolvendo o mesmo trabalho que os homens, as mulheres
recebiam uma renda inferior.

Por fim, o terceiro fator diz que ha necessidade sistémica de atender o processo
acelerado de acumulag¢dao de rendas que nos primdrdios do capitalismo, absorveu um
grande contingente populacional. Desse modo, a insercao das mulheres no mercado de
trabalho foi estratégica para cobrir as lacunas que emergiram com a transformacdo do
sistema produtivo.

Para Saffioti (2013) o surgimento do capitalismo se dd de maneira bastante
diferente para a mulher e a coloca em desvantagem social em duas dimensdes: na

superestrutura, onde ha uma subvalorizacdo de suas capacidades justificada pela
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supremacia masculina; e na estrutura que, com o desenvolvimento das formas produtivas,
as mulheres sdo progressivamente marginalizadas.

Ainda importa considerar que, a incorpora¢ao da mulher no mercado de trabalho
aconteceu em um cenario de exploragao do trabalho pelo capitalismo e marcado pelas
condi¢des desumanas no sistema de produgdo. Deste modo, tendo em vista o processo de
acumulac¢ao progressiva houve uma intensificacao do trabalho, um aumento nas jornadas
didrias e um rebaixamento nos saldrios, desencadeando reivindica¢bes por parte dos
trabalhadores do sexo masculino em diversos paises e, consequentemente, o desemprego
dos mesmos, o que favoreceu a insercao das mulheres no mercado de trabalho. Kleeck

(1958 apud SAFFIOTI, 2013, p. 88), bastante assertiva ao afirmar que:

O emprego de mulheres em paises de capitalismo industrial tem tido um
desenvolvimento que ndo nasceu nem da exigéncia do trabalho das mulheres na
inddstria por parte da sociedade, nem de uma necessidade inerente as mulheres
para trabalhar, mas, principalmente, do desejo dos empreendedores de utilizar
trabalho barato com o fito de aumentar os lucros

Outro fator preponderante para incorporacao da mulher no mercado de trabalho
foram os periodos correspondentes as duas grandes guerras mundiais, uma vez que um
grande nimero de homens se encontravam nos campos de batalha havendo a necessidade

das mulheres sustentarem suas familias. Nesses termos Lobo (2011, p. 153) afirma que

No periodo das duas guerras mundiais, na Europa e Estados Unidos, as tarefas
masculinas na indudstria foram preenchidas pelas mulheres quase que
integralmente, por necessidades estratégicas. Uma vez terminada a guerra, a
volta ao status anterior foi realizada obedecendo razdes sociais e ndo
propriamente técnicas.

Portanto, a absor¢ao da mulher pela grande industria serviu aos interesses
capitalista de ampliag¢ao e valorizacdo. Apesar disso, as mulheres ganham visibilidade no
mundo do trabalho e iniciam seu processo emancipatdrio. Nesse cendrio surge a

organiza¢ao feminina reinvidicando direitos e melhores condi¢bes de vida e de trabalho.

i
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Assim, gracgas a essa incorporac¢ao, a mulher foi ampliando seu espaco e sua participagao
na sociedade e adquirindo consciéncia de classe dando inicio a uma incessante luta pela

conquista de seus direitos.

As primeiras lutas em favor dos direitos da mulher surgiram na segunda metade
do século XIX. Estes movimentos tiveram como objetivo principal a luta por
igualdade de direitos constitucionais e, num segundo plano a igualdade no
terreno profissional. Foram conduzidos por mulheres operdrias e das classes
médias, que reivindicavam igualdade diante da lei e a possibilidade de poderem
votar (BAUER, 2011, p. 100).

No Brasil, a incorporacao das mulheres pelo mercado de trabalho foi favordvel na
década de 1970 devido a expansdao da economia e a aceleracdo do processo de
urbanizacao. Neste periodo, o pais vivenciava um acelerado processo de industrializacao,
conduzido pelo investimento do capital internacional em parceria com a burguesia
nacional. Ao mesmo tempo, houve o fortalecimento da organizacao dos movimentos
sociais, com destaque para o surgimento do movimento feminista brasileiro que
contestava os valores patriarcais e conservadores da nossa sociedade onde,
historicamente as mulheres eram desvalorizadas e buscavam o reconhecimento dos seus
direitos e a sua emancipagao.

A absorcao da mulher pelo mercado de trabalho é um processo bastante
contraditdrio, pois a0 mesmo tempo em que ela atente aos interesses do capital, configura
uma possibilidade de organizacao e emancipacao feminina.

Ainda, é importante considerar que, as mulheres sempre foram responsaveis pelo
trabalho doméstico e reprodutivo, ndo lhes restavam muito tempo para qualificacao e
aprimoramento. Isso tornou seu processo de inser¢ao no mercado de trabalho mais lento
e cheio de obstaculos e, ate os dias atuais, as mulheres possuem dificuldades de acessar os
postos de trabalhos mais rentdveis. Fato esse que pode ser comprovado a partir dos dados

do IBGE expresso a seguir.
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Participa¢do na populacdo ocupada, por grupamentos de atividade, segundo o sexo (%) -

illiidiLli

2003 2011 2003 @ 2011 @ 2003 | 2011 2003 2011 2003 @ 2011 @ 2003 | 2011 2003 2011

(2003 e 2011)’

4,0

64,6

61,8

Industria Construgdo Comércio Servigos Administracdo Servigos Outros Servigos
Prestados a Publica Domésticos
Empresas

O grafico retrata aspectos da divisdo sexual do trabalho no Brasil e confirma que as
mulheres, na sua maioria, estao exercendo no mercado de trabalho ocupagao entendidas
tradicionalmente como trabalho feminino e na nossa perspectiva isso reforca as
desigualdades de género, pois, como também pode ser observado, as mulheres ocupam
posto de trabalho precarios e de baixo prestigio.

Deste modo, com a inser¢ao das mulheres no mercado de trabalho, acredita-se que

0s espacos por elas ocupados, ainda nao eram os escolhidos pelas mesmas e sim, o que os

7 FONTE: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacdo de Trabalho e Rendimento, Pesquisa Mensal de Emprego
2003-2011. *Média das estimativas mensais.
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mecanismos politicos manejaram para que assumissem. Sendo assim, a presenca da
popula¢ao feminina é mais um ajuste capitalista do que uma conquista efetiva.

Assim, tomando como base a igualdade de oportunidades entre os sexos, é
importante a elaboracao de politicas publicas que garantam a insercdo e a permanéncia
das mulheres no mercado com o minimo de influéncia do ditado pelo capitalismo. Pois,
reconhecemos que o processo de inser¢ao das mulheres no mercado de trabalho é um
fendbmeno que ndo considera a equidade de género neste espaco e portanto tem

consolidado a mulher no papel de mae e rainha do lar.

Conclusao

Os papéis sociais atribuidos historicamente ao ser homem e ao ser mulher é um
fendbmeno complexo e relacionado com o contexto econdémico e a organizagao social de
cada sociedade. Assim, as desigualdades entre homens e mulheres sdo construcdes
histdricas e foram refor¢adas socialmente em conformidade com os periodos histdricos.

No capitalismo, a reproducao dos papéis sociais atribuidos historicamente aos
homens e mulheres relaciona-se com o contexto econdémico, e ainda em relacbes
intrinsecas com os interesses do capital.

Durante os estudos aqui desenvolvidos, foi observado que as desigualdades de
género situam-se, sobretudo na divisao sexual do trabalho. Essa por sua vez, persiste até
os dias atuais e coloca a mulher na posicao inferioridade ao sexo oposto.

A andlise expressa nesse estudo revela a necessidade de diversas mudancas
estruturais para a superacao das desigualdades de género, bem como a amplia¢ao e
implementacdo de meios que garantam a insercao da mulher no mercado de trabalho

respeitando-a como sujeito de direito e ampliando sua cidadania.
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Resumo

Este artigo analisa as principais politicas publicas brasileiras que tratam do enfrentamento
ao trafico sexual de mulheres e a incorpora¢ao do discurso do género. Os materiais
empiricos para a andlise sao: a Politica Nacional de Enfrentamento de Pessoas, o | Plano
Nacional de enfrentamento ao Trafico de Pessoas, o Il Plano Nacional de Enfrentamento
ao Trafico de Pessoas e o discurso e as a¢bes da Secretaria de Politicas para as Mulheres.

Palavras-chave
Género. Politicas Publicas. Trafico Sexual de Mulheres.

Abstract

This article analyzes the main Brazilian public policies that deal with the confrontation to
the sexual trafficking of women and gender mainstreaming speech. The empirical material
for analysis are: Politica Nacional de Enfrentamento de Pessoas, the | Plano Nacional de
enfrentamento ao Trafico de Pessoas, the Il Plano Nacional de Enfrentamento ao Trafico
de Pessoas and the discourse and actions of the Secretaria de Politicas para as Mulheres.

Keywords
Genre. Public Policy. Trafficking Sexual of Women.
Introducao

No Brasil, os esforcos envidados para o enfrentamento ao trafico sexual de

mulheres, se consolidam com a criagdo da Secretaria de Politicas para as Mulheres da
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Presidéncia da Republica, da Politica Nacional de Enfrentamento ao Trdfico de Pessoas, do |
Plano Nacional de Enfrentamento ao Trdfico de Pessoas e do Il Plano Nacional de
Enfrentamento ao Trdfico de Pessoas.

Este artigo analisa a perspectiva de género contida nestes documentos que
apresentam diretrizes para o enfrentamento ao trafico sexual de mulheres. Faco a seguinte
pergunta: como o género € incorporado no discurso do Estado Brasileiro no tocante ao
enfrentamento ao trafico sexual de mulheres? Para tanto, analiso em ordem cronoldgica,
documentos oficiais como a Politica Nacional de Enfrentamento ao Trdfico de Pessoas
(2006), 0 I Plano Nacional de Enfrentamento ao Trdfico de Pessoas (2008) e o Il Plano Nacional
de Enfrentamento ao Trdfico de Pessoas (2013). Também problematizo o discurso e as a¢oes

da Secretaria de Politica para as Mulheres da Presidéncia da Republica (SPM-PR).

AS POLITICAS PUBLICAS BRASILEIRAS E O TRAFICO SEXUAL DE MULHERES: mulher,
mulheres ou género?

As interseccbes entre o debate sobre o trafico sexual e a discriminacdo das
mulheres s3ao histdricas. No decorrer do século XX, varias convencbes e tratados
internacionais foram assinados no sentido de apontarem diretrizes para a constru¢ao de
acoes de enfrentamento.

Segundo o Ministério da Justica®, no plano internacional, o Brasil foi signatario das
seguintes convenc¢des: Convencao para a Supressao do Trafico de Pessoas e da Exploragao
da Prostituicdo de Outrem (1949); Pacto Internacional sobre os Direitos Civil e Politico
(1966); Pacto Internacional sobre os Direitos Econdmicos, Sociais e Culturais (1966);
Convencao Americana sobre Direitos Humanos — Pacto San José da Costa Rica (1969);
Convencao sobre a Eliminacao de Todas as Formas de Discriminagdao Contra a Mulher -

CEDAW (1979); Convencdo Internacional dos Direitos da Crianca (1989); Convencdo

® Ver informacdes no site do Ministério da Justica: http://www.justica.gov.br/sua-protecao/trafico-de-
pessoas.
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Interamericana para Prevencdo, Erradicacdo e Punicao da Violéncia Contra a Mulher —
Belém (1994); Convencdo contra o Crime Organizado Transnacional (2000); Protocolo
Facultativo a Convencao das Nac¢des Unidas contra o Crime Organizado Transnacional
relativo a Prevencao, Repressao e Puni¢ao do Trafico de Pessoas, em especial Mulheres e
Criancas (2000); Protocolo Facultativo a Convencdo das Nacdes Unidas contra o Crime
Organizado Transnacional relativo ao Combate ao Trafico de Migrantes por via Terrestre,
Maritima e Aérea (2000); Protocolo Opcional da Convencao sobre Eliminacdo de Todas as
Formas de Discriminacdo contra a Mulher (2001).

O ponto convergente dessas conveng¢des € que as mulheres sao um dos publicos
considerados como mais discriminados e, por isso, mais vulneraveis ao trafico. Esses
documentos internacionais reconhecem a existéncia das desigualdades entre os sexos. No
entanto, ha limites destas conven¢des internacionais com relagao ao campo semantico do
género; nos documentos, ha a percepcdo de uma concepcao generalizante de mulher.

No final do século XX, no ano de 2000, foi aprovado pela Organizacao das Nacdes
Unidas (ONU), o Protocolo Adicional a Convencdo das Nag¢bes Unidas contra o Crime
Organizado Transnacional relativo a prevencdo, repressao e punicdo do Trdfico de Pessoas,
em especial Mulheres e Criancas — conhecido como Protocolo de Palermo. O referido
documento inicia outra fase do marco juridico internacional quanto aos assuntos
relacionados trafico e prostituicdo (CASTILHO, 2008, p.11). Com a expressdo para fins de
exploragdo, presente no artigo 3°, o Protocolo de Palermo amplia a nocao de exploragdo
considerando “a exploracao da prostituicao de outrem ou outras formas de exploragao
sexual, os trabalhos ou servicos forcados, escravatura ou praticas similares a escravatura,
a serviddo ou a remocao de 6rgdos®”.

Neste novo aporte juridico, 0 mercado do sexo é visto como um dos espagos para

as vitimas do trafico, porém ndo é o unico, pois ha trafico para exploracdo do trabalho

% Protocolo Adicional & Convencdo das Nac¢des Unidas contra o Crime Organizado Transnacional relativo a
prevencdo, repressdo e punicdo do Trafico de Pessoas, em especial Mulheres e Criancas — Protocolo de
Palermo. Artigo 3°, Pagina 3.
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doméstico, nos setores agricolas, construcao civil, alguns setores industriais e de servicos
(PISCITELLI, 2008, p.16).

E também o Protocolo de Palermo que traz a ideia de pessoas, ao reconhecer que
outros/outras participantes sdo vulneraveis a prdtica, como criangas, adolescentes,
homens e outras modalidades de género como os/as trans'®, embora o texto internacional
ndo faca mencdo a estes sujeitos/sujeitas.

Em 2006, o Brasil elabora a Politica Nacional de Enfrentamento ao Trdfico de Pessoas,
considerada um marco na discussdao. O debate sobre o trafico sexual de mulheres passa a
ser enquadrado dentro da Politica Nacional de Enfrentamento ao Trdfico de Pessoas que
segue “as normas e instrumentos nacionais e internacionais de direitos humanos”".
Elaborada por representantes do Poder Executivo Federal, do Ministério da Justica, da
Secretaria Especial dos Direitos Humanos da Presidéncia da Republica e da Secretaria
Especial de Politicas para as Mulheres da Presidéncia da Republica, a Politica Nacional de
Enfrentamento ao Trdfico de Pessoas sancionada a partir do Decreto n° 5.948 de 26 de
outubro de 2006, configura o principal instrumento juridico-normativo do Estado Brasileiro
ao enfrentamento desta pratica.

Esta politica segue a linha internacional no tocante ao enfrentamento ao trafico,
direcionando as acdes para os eixos de prevencdo, repressao a atividade e assisténcia a
vitima. Seus principios expressam os preceitos da dignidade da pessoa, a ndo discriminacao
por género, orientacao sexual, origem étnica ou social, procedéncia, raca, religiao, situagao
geogréfica®™. A politica publica brasileira adota o Protocolo de Palermo como referéncia,

utilizando a mesma definicdo de trdfico de pessoas".

' Piscitelli (2006) O termo “trans” é um termo émico - ou seja, usados na Iégica de pensamento de um grupo
social - frequentemente utilizado para se referir aos travestis, transexuais ou transgéneros.

" PRESIDENCIA DA REPUBLICA. Casa Civil. Subchefia para Assuntos Juridicos. Decreto n° 5.948 de 26 de
Outubro de 2006, Artigo 1°.

> PRESIDENCIA DA REPUBLICA. Casa Civil. Subchefia para Assuntos Juridicos. Decreto n° 5.948 de 26 de
Outubro de 2006.

O recrutamento, o transporte, a transferéncia, o alojamento ou o acolhimento de pessoas, recorrendo a
ameaca ou uso da forca ou a outras formas de coacdo, ao rapto, 4 fraude, ao engano, ao abuso de autoridade
ou a situacdo de vulnerabilidade ou a entrega ou aceitacdo de pagamentos ou beneficios para obter o
consentimento de uma pessoa que tenha autoridade sobre outra, para fins de exploracdo. Protocolo
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Na Politica Nacional de Enfrentamento ao Trdfico de Pessoas a ideia de género fica
subsumida a categoria pessoas e aos direitos humanos. Além das marcas de género ficarem
escondidas, a ideia de mulheres apresenta limita¢des, visto que ndo estd apresentada de
forma relacional.

Como desdobramento da Politica Nacional de Enfrentamento ao Trdfico de Pessoas,
o | Plano Nacional de Enfrentamento ao Trdfico de Pessoas — | PNETP foi elaborado em 2008
por um Grupo de Trabalho Interministerial coordenado de forma conjunta, pela SPM/PR, a
Secretaria de Direitos Humanos da Presidéncia da Republica — SDH/PR e o Ministério da
Justica - MJ. Colaboraram na construcdo do | Plano, o Ministério Publico Federal, Ministério
Publico do Trabalho e a sociedade civil organizada, incluindo organiza¢6es nao-
governamentais, especialistas e organismos internacionais. O referido plano aprofunda e
concretiza a Politica Nacional. Foi instituido pelo Decreto n° 6347 em 2008 com o objetivo
de prevenir e reprimir o trafico de pessoas, bem como responsabilizar os seus autores e
garantir atencao e suporte as vitimas. Segundo o Ministério da Justica, no | PNETP ampliou-
se “a articulagdo entre diferentes experiéncias no planejamento, implementacao e
avaliacao das a¢es previstas na Politica Nacional de Enfrentamento ao Trdfico de Pessoas”.

Neste documento, de carater operacional, ha a ideia de que as mulheres sao as
maiores vitimas do trafico e por isso, necessitam de politicas publicas. Com relagdo a ideia
de género, ha, em todo o texto, a seguinte afirmacdo: “garantir os recortes de género,
orientacdo sexual, raca/etnia, origem social, procedéncia, nacionalidade, atuacdo
profissional, religido, faixa etdria, situacao migratdria, especificidades regionais entre
outros, € uma preocupacao que perpassa todo o plano e serd levado em conta na
implementacdo de todas as suas acdes” (BRASIL, 2008, p.16).

No ano de 2013, foi aprovado o Il Plano Nacional de Enfrentamento ao Trdfico de

Pessoas. O Il Plano Nacional tem os seguintes objetivos: ampliar e aperfeicoar a atuacao de

Adicional a Convengado das Nag6es Unidas contra o Crime Organizado Transnacional relativo a prevencao,
repressdo e puni¢ao do Trafico de Pessoas, em especial Mulheres e Criancas - Protocolo de Palermo. In:
www.unodc.org/brazil. Acesso em 10 de Fevereiro de 2012. Artigo 3°, Pagina 2.
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instancias e érgaos envolvidos no enfrentamento ao trafico de pessoas, na prevencao e
repressao do crime, na responsabiliza¢ao dos autores, na atencao as vitimas e na protecao
de seus direitos; fomentar e fortalecer a cooperacao entre drgaos publicos, organizacdes
da sociedade civil e organismos internacionais no Brasil e no exterior envolvidos no
enfrentamento ao trafico de pessoas; reduzir as situa¢6es de vulnerabilidade ao trafico de
pessoas, consideradas as identidades e especificidades dos grupos sociais; capacitar
profissionais, instituicGes e organiza¢bes envolvidas com o enfrentamento ao trafico de
pessoas; produzir e disseminar informagdes sobre o trafico de pessoas e as a¢bes para seu
enfrentamento; e sensibilizar e mobilizar a sociedade para prevenir a ocorréncia, os riscos
e os impactos do trafico de pessoas (BRASIL, 2013, p. 15).

Com duragao de 4 anos, de 2013 a 2016, tem as seguintes linhas operativas, com a
perspectiva da prevencdo, repressdao e atendimento: aperfeicoamento do marco
regulatério para fortalecer o enfrentamento ao trafico de pessoas; integracao e
fortalecimento das politicas publicas, redes de atendimento, organiza¢des para prestacao
de servicos necessdrios ao enfrentamento ao trafico de pessoas; capacitacdo para o
enfrentamento ao trafico de pessoas; producao, gestao e disseminagao de informacgao e
conhecimento sobre trafico de pessoas; e campanhas e mobilizacdo para o enfrentamento
ao trafico de pessoas (BRASIL, 2013, p. 20).

O Il Plano amplia mais a discussao que envolve as mulheres e a abordagem de
género. PropGe o enfrentamento a partir de uma perspectiva de género, levando em

consideracdo as seguintes metas:

Material voltado para comunidade escolar sobre enfrentamento ao tréfico de
pessoas com abordagem de género, diversidade sexual e etnicorracial produzido
e disseminado. Formagdo continuada dos recursos humanos dos Nucleos de
Enfrentamento ao Trdfico de Pessoas, Postos Avancados de Atendimento
Humanizado ao Migrante e Comités voltados aos temas relacionados ao tréfico
de pessoas, tais como globalizacdo, racismo, género, homofobia, migracdo e
direitos humanos, realizada. Investigacdo ou analise que identifique a rela¢do
entre o trafico de pessoas e a vulnerabilidade de grupos populacionais
caracterizados: (i) por sua procedéncia geogréfica; (ii) por sua etnia e raca
(populagdo indigena e populagdo afrodescendente); (iii) por sua orientacdo
sexual e identidade de género; (iv) por serem mulheres; (v) por serem crian¢as ou
adolescentes; (vi) por serem profissionais do sexo, especificos desenvolvida e
disseminada. Investigacdo ou andlise que identifique as rela¢6es entre trafico de
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pessoas, migracao e trabalho, com recorte de raga, etnia, género e violacdao de
direitos desenvolvida e disseminada (BRASIL, 2013, p. 26, 27 € 29).

Outras identidades de género aparecem nos documentos na discussao sobre as
metas do plano em que se propdem “acdes de inclusdo produtiva e de enfrentamento a
evasdo escolar de populag6es vulneraveis ao trafico de pessoas realizadas, em particular
lésbicas, gays, bissexuais, travestis e transexuais” (BRASIL, 2013, p.23). E no Il Plano que se
abre espaco para que estes sujeitos/sujeitas estejam representados/as na discussao sobre
a politica, através do Conselho Nacional de Combate a Discriminagdo e Promogdo dos Direitos
de Lésbicas, Gays, Bissexuais, Travestis e Transexuais.

No ambito das estratégias estatais brasileiras de enfrentamento ao tréfico,
especificamente o trafico de mulheres, destaco também a atuacao da Secretaria de
Politicas para as Mulheres da Presidéncia da Republica (SPM-PR) que foi criada no ano de
2003, cujo principal escopo é “promover a igualdade entre homens e mulheres e combater
todas as formas de preconceito e discriminagdao herdadas de uma sociedade patriarcal e
excludente”, além de buscar a “valoriza¢ao da mulher e de sua inclusao no processo de
desenvolvimento social, econémico, politico e cultural do Pais” atuando em trés eixos:
Politicas do Trabalho e da Autonomia Econémica das Mulheres; Enfrentamento a Violéncia
contra as Mulheres; e Programas e Acles nas areas de Saude, Educacao, Cultura,
Participacdo Politica, Igualdade de Género e Diversidade™.

No ambito da SPM/PR, acbes direcionadas as mulheres foram construidas,
reproduzindo a visao do Protocolo de Palermo e da Politica Nacional de Enfrentamento ao
Trdfico de Pessoas. Refiro-me ao Pacto Nacional pelo Enfrentamento a Violéncia Contra a

Mulher® (2007) e a Politica Nacional de Enfrentamento & violéncia contra as mulheres'®

** Ver site da SPM-PR: http://www.spm.gov.br/sobre

>0 Pacto Nacional pelo Enfrentamento a Violéncia Contra a Mulher (2007) é uma publicagdo da SPM-PR, como
parte da Agenda Social do Governo Federal. O Pacto consiste num acordo federativo entre o governo federal,
os governos dos estados e dos municipios brasileiros para o planejamento de a¢des que visem a consolidagao
da Politica Nacional de Enfrentamento a Violéncia contra as Mulheres, por meio da implementacdo de politicas
publicas integradas em todo territério nacional (www.spm.gov.br).

'® A Politica Nacional de Enfrentamento & Violéncia contra as Mulheres (2007) tem por finalidade estabelecer
conceitos, principios, diretrizes e a¢des de prevencao e combate a violéncia contra as mulheres. Orienta a
formulacdo e execucdo das politicas publicas implementadas pela SPM/PR. Com base em instrumentos
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(2007). Nelas, hd referéncias sobre o trafico para fins de exploracdo sexual como uma
expressao da violéncia contra as mulheres.

Ressalto que a mencdo ao trafico de mulheres enquanto um problema social e como
uma das expressdes da violéncia contra a mulher, ja era feita pela SPM/PR, antes da criacdo
da Politica Nacional e dos Planos Nacionais por meio de uma grande variedade de
documentos cuja divulgacao tem acontecido desde o ano de 2004. De 2005 a 2015, hd uma
série de publicagdes da SPM/PR que fazem mencao a concepcao de trafico de mulheres em

sua vertente sexual, movimentando categorias como mulher, mulheres e género".

internacionais de direitos humanos e em normas nacionais, também orienta as politicas para a assisténcia e
garantia de direitos as mulheres em situacdo de violéncia (www.spm.gov.br).

7 Plano Nacional de Politicas para as Mulheres (2004); | Conferéncia Nacional de Politicas para as Mulheres
ANAIS (2004); Painel Revisdo da legislacdo punitiva que trata da interrupcdo voluntdria da gravidez (2005);
Violéncia sexual no Brasil: perspectivas e desafios (2005); Balan¢o das a¢Ges 2003/2005; Marcadas a ferro
(2005); Norma Técnica de Uniformiza¢dao Centros de Referéncia de Atendimento a Mulher em Situa¢do em
Situacdo de Violéncia (2006); Memdria 2003 - 2006 (2006); Instrumentos Internacionais de Direitos das
Mulheres (2006); 1° Prémio Construindo a Igualdade de Género Redac¢Ges e trabalhos cientificos
monograficos premiados (2006); Manual de Capacita¢do Multidisciplinar (2006); Retrospectiva - Politica para
as Mulheres: Compromisso de todos os dias (2006); Norma técnica de padronizacdo - delegacias
especializadas de atendimento a mulher - DEAMS (2006); Plano Nacional de Politicas para as Mulheres -
Relatério de Implementacdo - 2005 (2006); Mulher Adolescente/Jovem em Situagdo de Violéncia Propostas
de intervencdo para o setor saide Mddulo de auto-aprendizagem (2007); 2° Prémio Construindo a Igualdade
de Género Redacses e trabalhos cientificos monograficos premiados (2007); Enfrentando a violéncia contra
amulher - OrientagGes Praticas para Profissionais e Voluntérios (as) (2007); Enfrentamento a Violéncia contra
a Mulher. Balango de a¢bes 2006-2007 (2007); Experiéncias e Desafios: Comité sobre a Elimina¢do de todas
as Formas de todas as Formas de Discrimina¢do contra a Mulher CEDAW/ONU (2008); Il Plano Nacional de
Politicas para as Mulheres (2008); As mulheres e os Direitos Humanos (2008); Il Plano Nacional de Politicas
para as Mulheres; Cartilha (2008); Género e Politicas Publicas: a constru¢do de uma experiéncia de formacgao
(2008); VI Relatdrio Nacional Brasileiro: Convencao para a Eliminacdo de todas as Formas de Discriminagdo
contra as Mulheres - CEDAW Organizag¢do das Nag¢des Unidas (2008); 3° Prémio Construindo a Igualdade de
Género Redacdes e artigos cientificos premiados (2008); Mulheres em pauta (2008); Revista do Observatério
Brasil Igualdade de Género - OBIG (2009); Mulheres Didlogos sobre Seguranga Ptiblica (2009); Seguranga publica,
outros olhares, novas possibilidades (2009); Trabajo decente para los trabajadores domésticos (2009); 4°
Prémio Construindo a Igualdade de Género RedagGes e artigos cientificos premiados (2009); | Plano Nacional
de Politicas para as Mulheres 2005-2007 (2009); Pacto Nacional pelo Enfrentamento a Violéncia Contra as
Mulheres (2010); Rumos para o Cairo +20 (2010); Com todas as Mulheres por todos os seus direitos (2010); Norma
Técnica de Padroniza¢do das Delegacias Especializadas de Atendimento das Mulheres (DEAMs) (2010); Férum de
Mulheres do IBAS (2010); Revista do Observatdrio Brasil de Igualdade de Género 2° Edi¢do (2010); Trdfico de
Mulheres - Politica Nacional de Enfrentamento (2011); Politica Nacional de Enfrentamento a Violéncia contra as
Mulheres (2011); Rede de Enfrentamento a - Violéncia contra as Mulheres (2011); Mulheres do Campo e da
Floresta- Diretrizes e A¢bes Nacionais (2011); Diretrizes Nacionais para o Abrigamento de Mulheres em Situagdo
de Risco e de Violéncia (2011); Pacto Nacional pelo Enfrentamento a Violéncia contra as Mulheres (2011); Jornal
da 37 Conferéncia - Texto de orientagdo para as Conferéncias Estaduais e do Distrito Federal (2011); Anudrio das
Mulheres Brasileiras - 2011 - DIEESE (2011); Ligue 180 - Balango semestral - janeiro a junho/2012 (2012); MAIS para
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Mulher, mulheres e género tornam-se, dentro dos documentos oficiais e no discurso
de um organismo federal, unidades de referéncia para a construgdo das politicas publicas
nacionais de enfrentamento ao trafico. A todo tempo, estas categorias sao movimentadas
com diversas semanticas.

Nessa producao de discurso de enfrentamento ao trafico sexual de mulheres, ha
um trdfico de género, tomando de empréstimo as palavras de Costa (1998, p.130 e 131). A
autora afirma a necessidade de analisar os usos e apropria¢des indiscriminados da
categoria género, visto que é um conceito que veio de fora, foi apropriado e traduzido para
o contexto académico e politico brasileiro. Assim, é reducionista considerar o género
enquanto sindbnimo de mulher ou enquanto uma categoria em que estuda somente a
relacdo entre homens e mulheres. Costa (1998, p.132 e 133) defende um retorno a categoria
mulher, ndo de forma essencializada, mas como uma categoria politica articulada com
outras categorias da identidade.

Scott (1990) discute o conceito de género, abrindo perspectivas que transcendem a
visao de que este associa as questdes relativas as mulheres. A autora vai além dos aspectos
biolégicos como fundadores do género, compreendendo-o como uma constru¢ao
sociocultural e como um complexo de relagdes sociais que precisam ser entendidas ndo de
forma universalizadora, mas levando em consideracdo as especificidades e variabilidades
histdricas.

Compartilho da visdo de que o género é o discurso construido em torno da diferenca
dos sexos, que interpreta o “sentido dos simbolos, expressos nas doutrinas religiosas,

educativas, cientificas, politicas ou juridicas” e que estas “tomam a forma tipica de uma

as mulheres brasileiras autonomia, igualdade e cidadania (2012); Rio + 20 - desafio da incorporacdo da
igualdade entre mulheres e homens (2012); Mais Mulheres no Poder Plataforma 2012 (2012); Revista
Observatério Brasil de Igualdade de Género Edigdo Especial (2012); Ligue 180 - Balan¢o semestral - Janeiro a
Junho/2013 (2013); Plano Nacional de Politicas para as Mulheres 2013 - 2015 (2013); | Plano Nacional de
Enfrentamento ao Trafico de Pessoas (junto com Ministério da Justica) (2013); Revista Ouvidoria da mulher
SPM (2013); 9° Prémio Construindo a Igualdade de Género (2014); Revista Observatdrio Brasil da Igualdade
de Género (2014); Balanco 2014: Ligue 180 - Central de Atendimento a Mulher (2015); Relatdrio Anual
Socioeconémico da Mulher (2015);
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oposicao bindria, que afirma de maneira categdrica e sem equivocos o sentido do
masculino e do feminino” (SCOTT, 1990, p. 12).

Nesta perspectiva, é necessdrio dar “atencao aos sistemas de significacao, isto €, as
maneiras como as sociedades apresentam o género, utilizam-no para articular regras de
relagdes sociais ou para construir o sentido da experiéncia” (SCOTT, 1990, p. 9). Assim, 0
género é uma constru¢ao agenciada socialmente; é uma “identidade socialmente
construida através do tempo” e de uma repeticao incorporada através de gestos,
movimentos, estilos. E 0 mecanismo em que as noc¢bes de masculino e feminino sdo
produzidas, naturalizadas e vistas dentro de dtica bindria-sexista; também é uma
possibilidade de ser um dispositivo para que estes termos sejam descontruidos e
desnaturalizados (BUTLER, 2003).

Nesse sentido, o género apresenta problemas e fragilidades e hd sempre a
possibilidade de deslocamento do binarismo naturalizado masculino e feminino.
Outros/outras sujeitos/sujeitas, desejos, sexualidades e possibilidades de subjetividades
ndo circunscritas na heteronormatividade'®, a exemplo de gays, Iésbicas e transexuais,
passam a ser vistos/vistas no discurso cientifico e politico.

Percebo que as politicas de enfrentamento ao trafico expressam as transformacdes
advindas dos movimentos sociais feministas e de mulheres na construcdao de direitos
diferenciados, bem como a construcao politica do reconhecimento de grupos excluidos
historicamente como as mulheres. Outra dimensao é o conceito de violéncia que é
ampliado, levando em consideragao a violéncia fisica e simbdlica num contexto de relacdes
sociais de matriz androcéntrica.

Por outro lado, a ideia de género nas politicas publicas brasileiras, ndao expressa a
complexa dimensdo semantica da categoria, parecendo naturalizar-se e reduzir-se nas

praticas de enfrentamento do Estado a uma compreensao de ser sinénimo de mulher.

*® para Butler (2003) a heteronormatividade consiste em atributos e préticas sociais que preservam padrées
normativos convencionais com relagdo as identidades de género e sexuais.
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Conclusao

As politicas publicas de trafico no Brasil sdo constituidas a partir da influéncia do
debate feminista. Parto da hipdtese de que embora os documentos realcem a questao de
género, considerando as especificidades das vitimas e a constru¢dao de ac¢bes nao
discriminatdrias, a ideia de género é associada a mulher ou mulheres.

A Politica Nacional, o | Plano, o Il Plano, os documentos e as acdes da SPM/PR
expressam atencao as mulheres. No caso da Politica Nacional observo que os sentidos do
género ficam limitados; questdes sobre outras expressdes de género, por exemplo, ndo
sdo citadas em profundidade nem citadas explicitamente. No caso da SPM/PR, a discussao
do género estd associada a mulher/mulheres; mesmo nessa pluralidade, deixa velado o
debate sobre mulheres trans e lésbicas.

Argumento que ha um trdfico de género nos discursos que circulam no Estado
Brasileiro; hd movimentos que o género apresenta muitos deslizamentos e também
espectros discursivos. No discurso oficial, aparecem os demarcadores de diferencas, como
os deraca, classe, etarios, orientacao sexual e nacionalidade. Por outro lado, ainda que haja
a concepcao de mulheres no plural, isso pode expressar uma essencializacao de um sujeito
politico e ndo um questionamento sobre o sistema de rela¢des de poder que estruturam a
desigualdade e a exclusdao; ao mesmo tempo, pode revelar a ideia de mulheres como um
projeto politico e ndo como uma descricdo (LAURETIS, 1994). As politicas publicas devem

ser vistas em sua ambiguidade.
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Resumo

O artigo tem como objetivo analisar as representacdes sociais acerca de lazer na velhice que os (as)
velhos (as) acionam nas suas praticas de lazer, ou na auséncia delas. Foram realizadas 14 (quatorze)
entrevistas com velhos (as), aposentados (as) do servico publico estadual do Maranhdo, no
Programa de Acdo Integrada para o Aposentado (PAI) em S3o Luis/MA. As representacdes foram
identificadas e classificadas a partir das ferramentas analiticas de Pierre Bourdieu (2010) através
dos conceitos de habitus e regido. Os resultados apontam que o(a)s velho(a)s sdo motivados a
buscar as atividades de lazer do PAIl por diversos fatores e que as representacdes de lazer na velhice
sao acionadas a partir das dimensdes de tempo, atitude e espaco.

Palavras-chave
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Abstract

The article aims to analyze the social representations of leisure in old ages that the older are use in
your leisure practice or in your absence. Were done 14 (fourteen) interview with older, retireds, of
state public service of Maranhao, in the Integrated Action Program to the retired (PIA) in S3o Luiis
- MA. The representation were indentified and rated from analityc tools of Pierre Bourdieu (2010)
through habitus concepts and region. The results link to the motivated old the in search for leisure
of IAP for many facts and that the leisure representation in old age are actuated from one of
dimention of the time, actitude and space.
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Introducao

Este artigo, que faz parte da pesquisa de mestrado intitulada “VELHICES E LAZERES:
a representacdo do lazer por velhos (as) integrantes do Programa de A¢do Integrada para
o Aposentado (PAI) em S3o Luis/MA”, tem como objetivo analisar as representacdes de
lazer na velhice a partir das dimensdes tempo, atitude e espaco, relacionando-os com os
critérios que determinam o ser-velho dentro do Programa de Acao Integrada para o
Aposentado (PAI) em Sdo Luis/MA.

Arigor, o lazer vivenciado na velhice acontece nos mais diversos tempo-espacos em
que velhos e velhas vivem e convivem, porém, o acesso as atividades encontram
obstdculos para sua contemplacdo, sejam eles econdmicos, sociais, politicos, culturais e
ideoldgicos (MARCELLINO, 2006). O lazer, nas suas mais diversas manifestacdes, pode e
deve ser adquirido em quaisquer situacées pagas ou ndo pagas. E preciso que politicas
publicas oportunizem tais praticas de incentivo ao lazer e transforme-o em um fator
fundamental a concretiza¢do da cidadania plena (MARCELLINO, 2006).

Portanto, considerando essa situacao e o fato do lazer ser um direito socialmente
garantido no Brasil, faz-se necessario intensificar a discussao sobre o que é o lazer e de que
forma é oferecido para esse segmento social dentro dos espacos académicos,
considerando assim a pluralidade da velhice, ja que nem toda a velhice é igual e que nem
todos tem 0 mesmo acesso ao lazer.

Assim, buscamos compreender as concep¢bes que os velhos, aposentados do
servico publico estadual do Maranhdo, apresentam a respeito do lazer na velhice e para os
velhos. A proposta é analisar representacdes de lazer como critério de identificagcdo social
- regido, no contexto do Programa de Acdo Integrada para o Aposentado (PAI)*®, no
municipio de Sao Luis, Maranhdo. Assim, a pergunta geradora desse processo é: como 0s

homens e mulheres velhos percebem e representam o lazer em suas vidas?

Y Vinculado & Secretaria de Estado da Gest&o e Previdéncia (SEGEP) do Governo do Estado do Maranh3o, o
PAI atende aposentados, pensionistas e pessoas dos clubes da melhor idade.
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A pesquisa mostra-se relevante devido ao aumento considerdvel que a populagao
de velhos vem apresentando durante essas ultimas décadas no Brasil, trazendo consigo
diversas implicagdes econdémicas, politicas e sociais para o pais. Por isso, é importante e
necessario repensar como os velhos e velhas sdo tratados em nossa sociedade e de que
forma estdao sendo organizadas politicas publicas de lazer para atender esta demanda.
Desta forma, as politicas publicas de lazer integram esse contexto, como um fator gerador
de qualidade de vida para as possiveis intercorréncias da velhice, fato que vem a justificar
a existéncia desse estudo.

Tornar visivel e qualificar como objeto de estudo o lazer na (para) velhice é, talvez,
uma das nossas maiores motivacoes e pretensdes com a realizacdo desse esforco
investigativo. As histdrias de vida compartilhadas por homens e mulheres velhos do
Programa de A¢do Integrada para o Aposentado (PAI) relacionam-se e, de certa forma, os
aproximam de outros velhos ja estudados por diferentes autores em diversas pesquisas
académicas.

E em Bourdieu (2010, 2013) que buscamos o suporte tedrico-metodolégico
fundamental para o desenvolvimento desta pesquisa, através, sobretudo, dos conceitos
de habitus™ e regido®. Recorremos, entdo, a pesquisa bibliografica e documental acerca
das categorias velhice e lazer. Trabalhou-se com a pesquisa qualitativa, em que foram
utilizadas na pesquisa de campo, técnicas como observagao participante em atividade
regulares com os velhos (as), bem como entrevistas semiestruturadas e conversas
informais com velhos (as) aposentados (as) da Administracdo Publica do Estado do

Maranhdo. Utilizando como analise dos depoimentos dos entrevistados, procurou-se

** A respeito do habitus, Bourdieu (2013, p. 87), o concebe como: “Sistemas de disposicdes durdveis e
transponiveis, estruturas estruturadas predispostas a funcionar como estruturas estruturantes, ou seja,
como principios geradores e organizadores de praticas e representacdes que podem ser objetivamente
adaptadas ao seu objetivo sem supor a intencdo consciente de fins e o dominio expresso das operacdes
necessarias para alcangé-los”.

* Para Bourdieu (2010, p. 114), a regido é um: “... principio da di-visdo, ato magico, quer dizer, propriamente
social, de diacrisis que introduz por decreto uma descontinuidade decisdria na continuidade natural (ndo sé
entre as regides do espaco, mas também entre as idades, os sexos, etc.).
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evidenciar suas falas a fim de delinear que representac¢des de lazer na velhice e para velhice
sao vivenciadas no PAI.

Convém ressaltar a necessidade que tivemos em fazer um recorte quanto aos
praticantes das atividades, ja que participavam das atividades, pessoas dos clubes da
melhor idade e do grupo AAGEN (Associacdo dos Amigos do GEN - Gerenciamento do
Envelhecimento Natural), os pensionistas e os aposentados do Estado. Inicialmente
pensamos em entrevistar todos os velhos e velhas com mais de 60 anos de idade que nos
fossem apresentados e que praticassem atividades ha pelo menos 1 ano sem interrup¢des.
Contudo, chegamos a conclusdo que nao poderiamos excluir as pessoas pela idade
cronoldgica, ja que esta pesquisa parte do pressuposto de que a forma de vivenciar o lazer
na velhice é heterogénea, por conta de fatores como diferenciacdes de género, classe
social, educacao, composicao familiar e as intera¢des sociais. O critério idade caiu por terra,
sendo assim preciso adaptar novos critérios de classificacdao para os entrevistados. Entao,
optamos pelos seguintes critérios de inclusdo: aposentados e aposentadas da
Administracdo Publica Estadual, que frequentam as atividades de lazer do PAI (minimo 1
ano sem interrup¢oes). Desta forma, foram excluidas desta pesquisa as pessoas que ndo
eram aposentadas do servico publico do Estado do Maranhdo e que frequentavam as
atividades com frequéncia menor de que o periodo de 1 ano.

Os dados foram coletados entre os meses de agosto a dezembro de 2015, no PAIl, e
em algumas eventualidades, fora do mesmo, em reunides dos grupos, encontros
comemorativos e apresenta¢des socioculturais. Para a coleta utilizamos as entrevistas
semiestruturadas, por meio de um roteiro, o qual aborda as categorias velhice e lazer.

Adotamos nomes ficticios para preservar a identidade do(a)s entrevistado(a)s,
sendo associados a nome de estrelas (astros que possuem luz e brilho préprios). A analogia
proposta remete o brilho de uma estrela a energia e a forca existencial que emanam dos
velhos e velhas frequentadores do PAI, isto significa que, brilho estaria relacionado a

condicao de ser velho ou velha.
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O perfil apresentado pelos 14 entrevistados corresponde a cinco homens e nove
mulheres, sendo a sua maioria com idade entre 70 e 79 anos, com formacao superior,
solteiros, que vivem com a renda de um saldrio-minimo® e frequentam o PAl entre 13 5
anos interruptos. Com relacdo as atividades que os velhos praticam no PAI, as atividades
disponiveis para eles limitavam-se as aulas de hidroginastica, alongamento, oficina da
memodria, aula de danca, canto coral, futsal e aerdbica.

A definicao do nimero de sujeitos entrevistados se deu pela saturagao qualitativa,
ou seja, pela repeticao dos dados, quando as informacdes obtidas estdo confirmadas o
suficiente e a inclusao de novas nao infere contribuicdo alguma para a pesquisa. Para a
andlise das entrevistas utilizamos a técnica de interpretacdo, em que procuramos
evidenciar as falas dos entrevistados a fim de delinear que representa¢des de lazer na

velhice e para velhice sdo vivenciadas no PAI.

O lazer na percep¢do de quem vivencia

Assim como a velhice, o lazer, é uma categoria socialmente construida e que seus
sentidos assumem diferentes conceitos a depender do conhecimento produzido por um
determinado grupo social, em uma determinada regiao e em um determinado momento
histdrico.

Marcelino (2006), Melo e Alves Junior (2003) e Santos (2008) explicitam que o lazer
deve ser associado as dimensdes tempo, atitude e espacos para que seu entendimento
revele a sua totalidade. Na perspectiva do lazer associado ao tempo, considera-se um
tempo oposto ao trabalho, tempo de nao-trabalho, tempo livre ou desocupado, tempo
liberado do trabalho e das obrigacdes cotidianas. O lazer associado a atitude reflete a
subjetividade do individuo, a busca pelo prazer e pela satisfacao, de realiza¢des pessoais,

em prol do bem-estar fisico e mental. O lazer associado a varidvel espaco remete a sua

** Consideramos para efeitos dessa pesquisa, o valor do saldrio-minimo de R$ 788,00 estabelecido pelo
Ministério da  Previdéncia Social desde 01/01/2015  (dados  extraidos do  Portal:
<http://www.previdencia.gov.br/>. Acesso em: 21. 12.2015).
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realizacdo n3o apenas nos objetos geograficos, naturais e artificiais, mas considera a
sociedade que faz parte desse espaco, como um lugar de construcao de identidade. Neste
caso, as necessidades sociais de participacao, de associacao, de realiza¢do e de integracao
com outros individuos acontecem nos espacos, sejam eles publicos ou privados.

Devido a abrangéncia conceitual que essas linhas apresentam, o lazer pode ser
entendido de vdrias formas: como tempo livre, tempo liberado do trabalho, tempo de
consumo, tempo alienado ou improdutivo, um estilo de comportamento e de vida que
influi na qualidade de vida, uma forma de prazer e de realiza¢ao pessoal; ou ainda como
um direito social, que favorece a construc¢ao da identidade pessoal.

Ao serem questionados sobre como concebem o lazer, os entrevistados
apresentaram varias interpreta¢6es. O depoimento do Sr. Alfa Centauri substancia essa
realidade, sendo que na sua concepc¢ao o lazer assume varias perspectivas, conforme
ressalta: “Existem vdrias maneiras de se ver o lazer. E aquilo que foge do cotidiano que a
gente faz naturalmente. Dar a si mesmo o prazer de algo diferente. E aquilo que a gente
faz como se tivesse fazendo uma terapia”. (Sr. Alfa Centauri).

Neste caso, o lazer estd associado a ideia de fuga do cotidiano, a busca pelo prazer
e a qualidade de vida, ou seja, retrata as dimensdes do tempo, da atitude e do espaco de
lazer. S3o essas dimensdes que revelam o entendimento do lazer em sua totalidade
(MARCELLINO, 2006; MELO; ALVES JUNIOR, 2003).

Quando o lazer é examinado pelo prisma temporal, muitas vezes, seu significado
remete as representagbes tempo liberado do trabalho, tempo de nado-trabalho e tempo
livre. Na fala do Sr. Alfa Centauri, ao mencionar que o lazer é aquilo que foge do cotidiano,
observamos a alusao ao tempo liberado das obrigacdes rotineiras. As atividades voltadas
ao lazer aparecem apenas depois das obrigacbes trabalhistas, das familiares, das
necessidades basicas, entre outras. Conforme cita Dumazedier (2001, p. 92), o lazer remete
ao tempo em que a pessoa “[...] se libera ao seu gosto da fadiga, descansando; do tédio,
divertindo-se; da especializagao funcional, desenvolvendo de maneira interessada as

capacidades de seu corpo e de seu espirito”.
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As atividades de lazer para os velhos, em certos momentos, também s3o apreciadas
como um preenchimento do espaco deixado pela aposentadoria, ou apenas uma valvula
de escape das obrigacdes rotineiras. O afastamento do trabalho ocasionado pela
aposentadoria pode representar desde um sentimento de perda, de inicio da velhice e de
aproximacao da finitude, até uma nova fase da vida, na qual as atividades de lazer sao
consideradas centrais pelo velho-aposentado e ocupam um lugar importante em sua vida
e no uso do seu tempo (SANTOS, 1990).

Neste sentido, o lazer é observado como um tempo de distracao, de diversao, de
entrega e consequentemente, incide na representacao de manifestacdo humana, ou seja,
traz a ideia de mudancas de atitudes, consoante destacado na fala a seguir: “Significa se
divertir, vocé se entregar a alguma atividade, ficar esquecido das preocupag¢des do mundo,
vocé ficar concentrado em se divertir”. (Sra. Vega).

Para a Sra. Vega o lazer € o momento em que as pessoas podem relaxar, descontrair
e se divertir. Os elementos que surgem desta fala indicam que o lazer teria a funcao de
compensar certas experiéncias vividas no cotidiano. As atividades vivenciadas também
proporcionam uma excitacao agradavel ou estimulo das emo¢des por meio das escolhas e
vontade de cada um. Ao destacar o aspecto diversao, a Sra. Vega expressa que a questao
de um tempo dedicado para si, de contemplacao, no qual se faz aquilo que se gosta a partir
das atitudes tomadas para sua escolha.

Quando um sujeito escolhe uma determinada atividade de lazer para contemplar,
suas atitudes estdo dotadas de cargas afetivas, cognitivas e comportamentais (CAVAZZA,
2008), o que reflete naquilo que ele pensa, sente e tem a intencdo de fazer com relacdo a
atividade escolhida. Assim, o aspecto atitude, no lazer, caracteriza-se pela relacdo entre o
sujeito e a experiéncia vivida na atividade, considerando as especificidades como a
possibilidade de escolher, dentre varios motivos, a atividade que vai de encontro aos seus
interesses, a livre adesao desse sujeito e a satisfacdo provocada por esta atividade.

Assim, o lazer se difere pelos conteddos apresentados em cada atividade e os

interesses de cada participante. O depoimento da Sra. Canopus, que frequenta as aulas de
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alongamento e hidroginastica, apresenta a seguinte concepcao de lazer: ‘“Lazer é o
seguinte: é fazer os meus movimentos. O lazer é o que traz de bom para a saude”. (Sra.

Canopus).

Nesse depoimento, a escolha pelas atividades de alongamento e hidroginastica da
entrevistada reflete a distin¢ao dos contetlidos das atividades de lazer, sendo estabelecida
pelo que o autor Marcellino (2006) denomina de opc¢do, ou seja, a escolha de uma
determinada atividade de lazer é estabelecida em termos de predominancia, representado
pelas escolhas subjetivas de cada participante e seus interesses em relacao aos conteddos
dessas atividades. A classificacdo dos contetidos das atividades de lazer pode ser agrupada
de acordo com o predominio destes nas atividades, conforme ressalta Dumazedier (1979).
Assim, o que motiva a Sra. Canopus a participar de suas atividades sdo os seus interesses
pelos conteddos das aulas, os interesses fisico-esportivos, em prol da melhoria da
qualidade de vida, do bem-estar fisico e mental.

A escolha por uma atividade especifica de lazer remontam a constru¢do da histdria
de vida desses aposentados. Ao serem questionados a respeito de quais atividades de lazer
vivenciavam quando mais jovens e os motivos que levaram a procurar o PAIl, destacamos a
fala do Sr. Betelgeuse que relaciona a atividade de lazer que pratica no PAI a atividade que
praticava anteriormente, consoante destacado na fala a seguir:

“Jogo futebol desde novo”. (Sr. Betelgeuse).

Ao se aposentar, o Sr. Betelgeuse continuou a praticar o futsal no PAI, ou seja, jogar
futebol desde novo fez com que o Sr. Betelgeuse procurasse o futsal como atividade no
PAI.

Outras motivacdes identificadas nos depoimentos foram a busca do lazer como
uma forma de compensar alguma perda sofrida, ou ainda por ndo poder usufruir desses
lazeres quando ainda trabalhavam. A perda familiar da entrevistada Sra. Vega a fez

frequentar o grupo GEN, quando ainda funcionava no Hospital Macieira e que integra

¢
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atualmente o PAI. Em sua fala a informante ressalta que: “Por um problema pessoal, a
perda da minha irm&, me levou a frequentar o grupo. A soliddo déi muito”. (Sra. Vega).

A Sra. Vega relatou que sempre viveu com a irmd, e que as duas nunca casaram e
ndo tiveram filhos. Com a perda da irma, mergulhou de cabeca na solidao e depressao. E
assim: “O grupo foi uma solu¢do, um remédio para sair dessa situa¢do, me dedico
integralmente a ele”. (Sra. Vega).

As atividades de lazer para além de preenchimento deixado por uma perda familiar
ou por motivos que antecederam a aposentadoria, podem ser concebidas como um tempo
dedicado para si, como um momento de vivenciar uma atividade prazerosa, que até entao
nao poderiam ser realizadas por conta das atividades profissionais. A Sra. Aldebaran exp6s
em sua entrevista que trabalhou muito na sua vida, ndo tinha tempo pra lazer. Agora que
ja estd aposentada, ndo se vé mais no mundo do trabalho, além de aproveitar a vida. A esse
respeito explicita que: “Eu trabalhei muito na minha vida e quando era jovem ndo podia ter
lazer. Essa € que é a verdade! Ai trabalhava de manh3, de tarde e de noite, cuidava de filho,
tomava conta de casa. Agora eu estou descontando o velho e o novo”. (Sra. Aldebaran).

Percebemos em seu depoimento que o lazer tornou-se uma centralidade na sua
vida. Ao falar de sua rotina fica ainda mais evidente o quanto dedica de seu tempo ao lazer,
consoante destaca: “Gosto de ir ao shopping, ir no cinema, teatro, gosto de musica classica
e popular brasileira. Fora os afazeres de casa, eu saio com as amigas, tomamos chad”. (Sra.
Aldebaran).

O lazer como centralidade da vida humana direciona as pessoas a utilizar seu tempo
livre em busca de atividades ligadas a cultura, a interacdo social e ao desenvolvimento e
aperfeicoamento pessoal. A visao do trabalho como um tempo de producao e reprodugao
perde seu espaco para um lazer emancipatdrio, ligado as atividades culturais e ao
desenvolvimento pessoal. Consoante Santos (1990), o lazer na vida dos aposentados pode
ser vivenciado de forma mais concreta, pois para alguns, suas atividades laborais suspensas
com a aposentadoria. E nesta fase da vida que as atividades de lazer sdo consideradas

centrais para a maioria do aposentado e ocupam um papel importante na vida, na questao

i
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de preenchimento do tempo e espaco deixados pelo afastamento do trabalho (SANTOS,
1990).

Vale ressaltar ainda que a maioria das atividades que exercemos em nossas vidas, é
ritmada por periodos de tempo, onde, dentro dessa ldgica, os espagos de lazer também se
configuram de acordo com a variacao do tempo. Desta maneira, ao serem questionados
sobre a importancia do PAI e das atividades de lazer desenvolvidas por este Programa,
destacamos o depoimento da Sr. Spica que retrata a relevancia do PAI para sua vida: “(PAl)
E importante para orientacdo”. (Sr. Spica).

Diante desse questionamento, o entrevistado relata sua opinidao de aceita¢ao, como
forma de orientacao para os velhos, seja para as praticas de atividades ou para os demais
servicos que o PAI oferece, como entrega de contracheques, atendimento médico e
terapéutico, cadastramento dos aposentados, orientacbes juridicas, psicoldgicas e
nutricionais. Assim, o espaco de lazer ndo se limita a equipamentos ou sequer as atividades
que ali estdo dispostas a serem realizadas, mas nas escolhas que cada entrevistado
apresenta, ou seja, na forma como escolhem e porque escolhem tais atividades de lazer e
0 espaco do PAIl para praticd-las. Assim o PAl assume a concep¢ao de um espago de
construcao de identidade social, onde as pessoas se reinem e trocam experiéncias. Os
espacos do PAI e as atividades desenvolvidas pelo Programa, permitem a contemplagao
do lazer, de constru¢ao de uma identidade, que pode vir a ser perdida com o advento da
aposentadoria.

Portanto, a construc¢ao da identidade social, dentro de um espaco, depende muito
da maneira pela qual um grupo social se identifica como grupo, através das atitudes e
comportamentos, dos valores, dos costumes e das tradi¢cdes que os individuos apresentam
e compartilham. Desta forma, as praticas sociais e as concep¢des atribuidas a elas por um
grupo social, em um tempo-espaco determinado, sdo influenciados pelas diferentes
culturas estruturadas na e pela sociedade, ou seja, pelo conjunto de conhecimentos que os

individuos ou o grupo acumulam ao longo do tempo.
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Consideragoes Finais

Compreender como se constitui as representa¢des acerca do lazer € partir do
pressuposto que seu entendimento é uma construgdo social e histdrica e que seus sentidos
assumem diferentes conceitos a depender do conhecimento produzido por um
determinado grupo social, em uma determinada regiao e em um determinado momento
histdrico.

O lazer oferecido pelo PAI através das atividades fisicas e culturais e dos eventos
socioculturais assume vdrias significacbes a depender do tempo destinado a essas
atividades, as motiva¢des dos entrevistados em escolhe-las, bem como os espacos
destinados a essas atividades.

Assim, identificamos pelo prisma temporal, pelas manifestacées humanas e pelo
espaco, que as representacdes de lazer dos entrevistados remetem ao tempo liberado das
obrigacbes rotineiras, das motivacbes pessoais associadas a praticas anteriores a
aposentadoria, ou a perdas familiares ou por ndo usufruir do lazer quando mais jovens. As
atividades de lazer para os velhos entrevistados, em certos momentos, sao apreciadas
como um preenchimento do espac¢o deixado pela aposentadoria ou apenas uma valvula de
escape das obrigacdes rotineiras.

Quanto as suas escolhas, as motivacbes principais dos participantes estao
relacionadas as atividades que tinham afinidade antes de se aposentar ou que ja
praticavam ha muito tempo. Ha também de se ressaltar que motiva¢des como a perda de
um ente familiar e a falta de tempo de usufruir do lazer em outros momentos da vida foram
identificados nos depoimentos dos entrevistados.

Quando se coloca a questdo do espaco onde sdo realizadas as atividades,
observamos que o lazer assume forma de espaco culturalmente construido, com sistemas

de valores que tem levado os velhos a procurarem e a buscar o seu lugar: o lugar de
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identidade pessoal e coletiva. Os velhos afirmam a natureza de suas identidades por meio
de suas atitudes, pelas escolhas que fazem quanto a atividade frequentada e de que forma
as realizam. E pertinente assimilar que ao caracterizarem a importancia do lazer no espaco
social onde acontecem as atividades, o PAl é reconhecido como um lugar de identidade.

As pessoas conseguem se ver nele, conforme os fragmentos apresentados acima.
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sobre mulheres e os papéis sociais por elas desempenhados nas religides de matriz africana ou afro-
brasileira.

Palvras-chaves
Género. Poder. Religido. Mulheres.

Abstract

The religious phenomenon is present in all dimensions of human life. Religion, affirmed in cults,
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Introducao

O fendmeno religioso € universal e constante. Presente em todas as dimensdes da
vida humana (histéria, politica, social, artes e outras), conferindo a estas explica¢des,
sentidos e significados que devem ajudar a formar a memdria e a identidade sdcio-cultural
de um povo, a religido, afirmada em cultos, crencas, rituais e tradi¢Oes, ao ser partilhada
por uma coletividade, traz consigo sentimentos de pertenca e unidade (SIMOES, 1998;
BASTOS, 2009).

Souza (2004, p.122-123), assevera que discutir religido implica “adentrar em um
complexo sistema de trocas simbdlicas, de jogos de interesses, da dinamica da oferta e da
procura”, haja vista que este assunto, em virtude da sua complexidade e pluralidade,
enseja debates sobre transformacdes sociais, relacbes de poder, de classe, de género e
etnia (SOUZA, 2004). Estudar o fendmeno religioso é, pois, aventurar-se em um terreno
politico, ideoldgico, cultural e social, capaz de mobilizar e despertar rea¢6es entre pessoas,
que partilham crencas em comum (SOUZA, 2004).

Enquanto instituicdes sociais construidas de maneira compartilhada e coletiva,
fornecendo as bases para a coesao e a solidariedade social (JOHNSOM, 1997), as diversas
religides (catolicismo, budismo, protestantismo, e etc.) sdo notoriamente constituidas e
reproduzidas na sociedade por homens e mulheres, que, nos cultos ou ceriménias
religiosas, ocupam a posicao de fiéis, adepto/as, lideres religioso/as, dentre outras. No
entanto, em um sistema social marcado tradicionalmente pela dominacdo masculina,
observa-se, na atualidade, que, em muitas instituices religiosas, os espacos de maior
poder ainda permanecem destinados aos homens, apesar de ser o grande publico feminino

que engrossa a massa de fiéis dos templos religiosos (BASTOS, 2009).
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Nas religides de origem africana, particularmente, o sexo feminino*parece ocupar
posicdo de maior destaque se comparado com outras religides”(BASTOS, 2009, p.156).
Conforme estudos realizados sobre as mulheres nas religides de matriz africana, os
terreiros tém sido apontados, por literatos e estudiosos, como espagos
predominantemente femininos (BASTOS, 2009). Nessas religides, as mulheres sdo vistas
como figuras importantes, chegando a assumir, inclusive, postos hierarquicos (SANTOS,
2009).

Diante da diversidade de expressdes religiosas, precisamos refletir sobre as
posicOes e os papéis que as mulheres ocupam nas religides, e 0 modo como elas vivenciam
a sua religiosidade. A partir de uma andlise sobre género e poder, o presente artigo,fruto
de pesquisa em andamento sobre comunidades de terreiro de Teresina, busca fomentar
reflexdes sobre mulheres e os papéis sociais por elas desempenhados nas religibes de
matriz africana ou afro-brasileira, como também podem ser chamadas este tipo de
expressao religiosa.Deste modo, o estudo estd estruturado em duas partes, a primeira
versa sobre os conceitos de género e poder, com énfase para as rela¢ées de dominacao
entre os sexos e a segunda trata das religides de origem africana no Brasil, abordando a
importancia das mulheres nas comunidades de terreiros e os papéis por elas

desempenhados.

Género e relagoes de poder

A palavra “género”, ao longo da histdria, ganhou usos e significados diferentes,
conforme, as demandas e os interesses postos por homens e mulheres, que vivem em
sociedade. Assim, os conceitos e a utilizacdo do termo “género” variam de acordo com
momento histdrico, social e politico de um determinado povo, e, dependendo da
conotagdo que assume, serve para fundamentar diversos discursos, entre eles, aqueles que

reclamam direitos, historicamente, negligenciados ou negados por um “sistema patriarcal,
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racista e capitalista”, de “dominagdao e exploracao”, que é produzido e reproduzido,
através dos séculos, na sociedade brasileira (SAFFIOTI, 2004).

Na sua conceituacdo mais recente, como expde Scott (1998, p.72), a palavra
“género” passou a ser utilizada, por feministas americanas, para enfatizar “o cardter
fundamentalmente social das disting6es baseadas em sexo”, explicitando uma rejeicdo ao
determinismo bioldgico, comumente relacionado ao uso de termos como “sexo” ou
“diferenca sexual” (SCOTT, 1998, p.72). Em uma concepc¢do socioldgica, o conceito de
género, refere-se as relagbes sociais entre os sexos, contemplando as construgdes
culturais e identitdrias erguidas em torno das imagens e expectativas acerca das
masculinidades e feminilidades, e, dos papéis destinados aos homens e mulheres na
sociedade (SCOTT, 1998, p.75).

Nesta perspectiva, o termo género difere de sexo, “cujo o escopo se limita as
diferencgas bioldgicas, como a func¢do reprodutiva”, e a outras caracteristicas, ligadas,
sobretudo, ao desenvolvimento do corpo humano, como o nascimento de pélos pubianos
e o crescimento dos seios, no caso de pessoas do sexo feminino (JOHNSON, 1997, p.205).
Enquanto categoria normativa, o sexo é considerado um “construto ideal”’, logo, concebé-
lo apenas na sua dimensao bioldgica e fisica, leva-nos a uma visao limitada e equivocada
desta categoria, construida, assim como o género, “a partir de ideias moldadas pela
cultura” (JOHNSON, 1997, p.205).

Consoante Scott (1998, p.75), género “é uma categoria social imposta sobre um
sexo sexuado”, que pode enfatizar todo um sistema de rela¢bes, incluindo o sexo, mas que
ndo esta diretamente determinado por este. Seguindo essa definicdo, o uso deste termo
rejeita as explicagbes bioldgicas formuladas,para explicar as diferencas e a dominagao de
um sexo sobre outro. Em vez disso, a palavra género passa indicar construcdes culturais
acerca dos papéis adequados aos homens e as mulheres, como forma de referir-se “as
origens exclusivamente sociais das identidades subjetivas” dos sujeitos (SCOTT, 1998,
p.75). Neste sentido, o conceito de género volta-se “ao modo como as caracteristicas

sexuais sao compreendidas e representadas”, ou entdo, ‘“como sao trazidas para a pratica
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social e tornadas parte do processo histérico” (LOURO, 2001, p.22).Por conseguinte, a
elaboracao social do sexo, deve ser ressaltada sem gerar a dicotomia sexo e género,
considerados por Saffioti(2004, p.108-109) como uma unidade, j& que “ndo existe uma
sexualidade bioldgica independente do contexto social em que € exercida”.

Scott (1998), enfatiza, também, que apesar do conceito de género tratar sobre as
relacdes sociais construidas entre os sexos, o que lhe confere um carater relacional, este
conceito, ndo dispde sobre os motivos que levam a constru¢ao dessas rela¢fes, nao
abordando como estas funcionam e mudam no decorrer do tempo. Entretanto, o conceito
de género, ao fundar-se nas relagdes sociais entre os sexos, permite a apreensdao de
desigualdades entre homens e mulheres, ao passo que engloba a constitui¢ao social do
masculino e do feminino (FARAH, 2004). Assim, nas rela¢des sociais, o fendmeno do poder
emerge como elemento central na discussdao sobre género, ajudando a explicar a
dominacdo e as desigualdades entre os sexos (SCOTT, 1998).

De acordo com Louro (1997, p.41), as relacbes entre homens e mulheres sdo
relacdes de poder. Estas, por sua vez, sdo construidas e (re) construidas cotidianamente
na nossa sociedade ndo somente através de‘“mecanismos de repressdo ou censura”,
acionados, principalmente, pelos segmentos dominantes, como também, por meio de
“praticas e relacdes que instituem gestos, modos de ser e estar no mundo, formas de falar
e agir, condutas e posturas apropriadas”. Deste modo, os géneros, segundo Louro
(1997,p.41), se “produzem nas e pelas relacdes de poder”, que se fazem presentes em
todas as dreas da vida social, demarcando, com ainda mais intensidade, a assimetria entre
0S Sexos.

O poder, entendido, na dtica de Foucault (1987) mais como uma “estratégia”, do
que “um privilégio que alguém possui (e transmite) ou do qual alguém se apropria”, pode
ser ““exercido em muitas e variadas dire¢bes, como se fosse umarede que, capilarmente se
constitui por toda a sociedade (FOCAULT, 1987 apud LOURO, 1997, p.38). Na concepc¢ao de
Focault (1997), ha nas rela¢bes de poder, relacdes de resisténcia, ja que sempre participam

dessas, sujeitos capazes de resistir (FOCAULT, 1987 apud LOURO, 1997, p.38). Assim, para
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Louro (1997, p.37-38), o exercicio do poder realiza-se por meio de manobras, técnicas,
disposic¢Ges e fundamentos, por sua vez, aceitos, contestados, respondidos, absorvidos ou

transformados pelos sujeitos, que tem efeitos sobre suas a¢des.
As mulheres nas religioes de matriz africana

As religides afro-brasileiras, como observa Nogueira (2002), resultam de um
processo histdrico longo e tortuoso em cujo ambito préticas de africano/as escravizado/as
hibridizaram-se com praticas catdlicas e indigenas, gerando um quadro religioso rico e
diversificado. Religides afro-brasileiras fazem parte do cenario religioso em vdrias capitais
do pais. Portanto, a cultura religiosa de origem africana, tradicionalmente conhecida pela
sua cren¢a em orixds e entidades, cultuados através de reza, louvores, pedidos,
aproximacdo com santo e magia (SILVA, 2013), guarda estreita relacdo com a construcdo
da sociedade brasileira, com papel significativo na constitui¢ao identitariado povo negro,
sobretudo, nos primeiros anos de Brasil.

No ambito da reproducao de cultos religiosos e de outros aspectos da cultura
africana no Brasil, na¢des culturais foram preservadas na sociedade brasileira na forma do
Candomblé, entendido como “religido em que o culto acontece através dos rituais privados
e festas publicas, nas quais os deuses incorporam nos filhos/as de santo”, fortalecendo-
os/as e potencializando o axé, a “energia que protege e beneficia os membros de um
terreiro” (SILVA, 2005, p. 135). Outro culto religioso de origem africana com significativo
nimero de adeptos/fas no Brasil é a Umbanda. Esta caracteriza-se ‘“por vdrias
manifestacdes que sdo agrupadas por linhas ou falange, como Orixas, Caboclos, Pretos
Velhos, Erés, Exus, Pomba-Gira, Cigarros, Marinheiros” (SILVA, 2013, p. 29).

Os terreiros, como sao chamados os espagos socialmente construidos de
religiosidade afro-brasileira, Umbanda e Candomblé, como afirma Pires (2008), sdo locais
sagrados, com dimensao simbdlica e religiosa, esta, expressa, principalmente, nas festas

dos orixas, caboclos, voduns e outros deuses (PIRES, 2008). Prandi (2003) explica que os

i
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terreiros funcionam como pequenas unidades autbnomas, quase domésticas, compostas
por grupos que se reconhecem. S3o espagos dotados de autonomia administrativa, ritual
e doutrindria; cada terreiro tem governo independente, sendo administrado por pais ou
maes de santos. A esse despeito, Texeira (2002), informa que ha um predominio feminino
nas religides de matriz africana, com destaque para o niumero de mulheres que ocupam
posicOes centrais e de liderancga nos terreiros.

Segundo Bastos (2009, p.161), “na mitologia que da base ao candomblé e a
umbanda, a mulher, na maioria dos casos, estd acima dos homens”. Nos terreiros,
conforme este autor, as mulheres sentem-se donas de si e ndo propriedade de seus
companheiros, e, acreditam dever obediéncia somente aos seus orixds (BASTOS, 2009,
p.162). As religides de matriz africanaconferem as mulheres, em especial, aquelas que
assumem a posicao de lideres espirituais e sociais, ajudando a controlar e a administrar os
terreiros, determinado status e prestigio social. Assim, as mulheres, antes, duplamente
marginalizadas em razao da sua condi¢ao social e crenca religiosa, nessas religides, ganham
autonomia, respeito e a admiracdao dos membros do terreiro e da sociedade em geral
(BASTOS, 2009).

Nas religides afro-brasileiras, consoante Bernardo (2005), as mulheres surgem
como ‘“as grandes sacerdotisas”, as“detentoras do poder religioso”, aquelas que tem
capacidade de proteger a si e aos seus filhos, ndo apenas os biolégicos, mas tambémtodos
aqueles que frequentam o terreiro, ou seja, os filho/as de santos. Para Landes (2002), as
mulheres, na umbanda e candomblé, sdo consideradas os receptdculos naturais dos
deuses e deusas, cabendo a elas a prerrogativa de recebé-los e dancar com eles. As
mulheres, nessas religides, em especifico as maes de santo, além de ser responsaveis pelo
culto religioso e a orientacdo espiritual de seu/as seguidore/as, também devem benzer as
criangas pequenas, tratar as doencas para as quaisndo encontram fundamentos fisicos,
receitar banhos de ervas e aconselhar o/as filho/as de santo sobre problemas cotidianos

(SANTOS,2009). Neste sentido, Santos (2009,p.8) diz que a figura das maes de santos estd
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“associada ao afastamento dos males e ao bem-estar” dos individuos, que por diversos
fatores procuram seus servicos e orientacdes.

Neste ambito, pensar sobre as mdes de santos e liderancas femininas nas
comunidades de terreiros requer uma compreensao acerca do processo de transposicao
dos cultos religiosos da Africa para o Brasil (LANDES, 2002). Na Africa as religides de matriz
afro-brasileira eram comandadas por homens. As mulheres no continente africano, “vivam
com seus respectivos filhos, em casas conjugadas a grande casa do esposo, em um sistema
poliginico” (BERNARDO, 2005, p.10). No Brasil, as relacdes de poder e autoridade dos
homens africanos sobre suas companheiras e seus descendentes foram rompidas pela lei
da escraviddo. De acordo com Segato (2000, p.841 apud BASTOS, 2009 p.159), os homens,
em terras brasileiras, perderam qualquer tipo de controle sobre as esposas e os filhos e lhe
foram destituidos os papéis sociais que desempenhavam em seu continente de origem. No
que diz respeito as rela¢gdes familiares, aos homens, no periodo escravocrata, “nenhuma
identidade alternativa foi deixada ao seu alcance”. Ainda como assevera Segato (2000,
p.841 apud BASTOS, 2009, p.159), “um dos produtos sociais da escraviddo, foi,
provavelmente ndo sé as mudancas sociais no padrao de comportamento”, mas,
tambémas mudancas na ‘“concepcao do que homens e mulheres representam
culturalmente e do que esperam que facam socialmente”.

No Brasil, devido a escraviddao, ndo foi possivel em seus primeiros tempos, a
formagao de familias negras. Como ja citado anteriormente, ao desembarcar em solo
brasileiro o/as negro/as de mesma etnia e/ou pertencentesa mesma familia (maridos,
mulheres e filhos) eram comercializados, sendo vendidos, para diferentes compradores,
uma vez que o estado brasileiro proibia a formacdo de familias negras em seu territdrio
(BASTOS, 2009).

Assim, a figura paterna, simbolo de protecao, seguranca e estabilidade nas familias
brasileiras, entre o/as africano/as importado/as para o Brasil, ndo assumia qualquer
centralidade e isto tornou-se um elemento diferencial na composicao das familias

africanas, que em sua maioria, passaram a ser dirigidas e sustentas pelas
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mulheres(BASTOS, 2009). Com mais autonomia que os homens, as negras rejeitavam o
casamento ou deixava seus companheiros com mais facilidade, especialmente, nos casos
em que estes ndo correspondessem as suas expectativas. Tal comportamento encontrava
forte justificativa no fato que os maridos, nao forneciam protecao ou outros beneficios
possiveis as mulheres, tornando-se mais uma carga para elas (BASTOS, 2009).

Como informa Bernardo (2005, p.10), as negras conquistaram sua autonomia desde
a Africa, onde “foram as principais responsaveis pelas redes de mercado que interligavam
todo o territério, como excelentes comerciantes”. Ainda consoante o autor, as mulheres
africanas, recriaram as atividades comerciais que realizam em seu pais de origem no Brasil,
tornando-se eximias vendedoras ou “ganhadeiras”, e o com o dinheiro arrecadado com as
vendas, principalmente, de produtos alimenticios, formavam suas fortunas (BERNARDO,
2005). Por meio de seu trabalho, como explica Bastos (2009), as mulheres, conquistaram
sua alforria e independéncia econdmica primeiro que os homens, e passaram a comprar a
“liberdade” dos seus companheiros, tanto maritalmente como aqueles de escravidao.

Bastos (2009), ainda lembra que logo apds a escravidao, os homens de cor foram
marginalizados, condenados ao desemprego e expulsos dos seus trabalhos, sendo
substituidos por imigrantes europeus. Disto isto, pode-se afirmar que, empoderadas e
emancipadas, as mulheres detinham mais condi¢bes, inclusive financeiras, de praticar os
cultos religiosos africanos (BASTOS, 2009). Deste modo, os primeiros terreiros de chefia
feminina, estabelecidos no Brasil, como relata Bernardo (2005, p.13),datam dos séculos
XVIII e XIX. Para o autor, a troca de poderes religiosos entre os sexos, com a chegada dos
negros em nosso pais, leva a uma discussao sobre a nogao de “Terra-Mae”, ideia que apoia-
se na “necessidade da mae, mulher, da protecdo feminina” para os africanos que deixaram
sua terra natal. A densidade do sentimento materno se configura, assim, em um dos
elementos que levaram as mulheres, enquanto sacerdotisas, a assumir posicdes de poder
e comando nas comunidades de terreiros.

Sobre a importancia da terra-mae e da figura materna, Bernardo (1997) esclarece

que, na Africa, o/as negrofas detinham todas as condi¢des para viver, afinal, na terra
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africana retiravam os alimentos necessarios para a totalidade da vida e enterravam os seus
antepassados. Ao serem traficado/as para o Brasil, o/as negro/as, obrigado/as a se
submeter a um regime escravocrata, alimentavam o desejo de voltar ou permanecer em
seu lugar de origem.

Segundo Bernardo (2005, p.17) “é no plano simbdlico e imagindrio” que o povo
negro encontra as respostas para resistir ao sofrimento e as novas condi¢cdes impostas pela
escravidao. E continua o autor, “é no solo brasileiro que frutificard o candomblé, a terra-
mae como metéfora para os africanos e seus descendentes”. E nesse sentido, como
ressalta Bernardo (2005) que as grandes sacerdotisas das religides afro-brasileiras sdo
chamadas de maes desanto. Na visdo de Jung (1993, p.39 apud BERNARDO, 2005 p. 18),“é
a mae que providencia calor, protecao, alimento, a laleira, a caverna ou a cabana protetora
e a plantacdo em volta”, ela é também “ a roca fértil e o seu filho o grao divino e o amigos
dos homens”. A mae é“a vaca, leiteira e o rebanho’” (1993, p.39 apud BERNARDO, 2005 p.
18).

Diante da énfase aos sentimentos maternos, as mulheres, nas religides de matriz
africana, vivem uma matrifocalidade tanto nas familias cosanguineas como na de santo
(BERNARDO, 2005). Em relacdo ao poder e a importancia da figura feminina nos terreiros,
nota-se também que o casamento, assim, como na época da escraviddo e pds-escravidao,
continua a ser desvalorizado entre as mdesdesanto, haja vista que o culto religioso exige
muita responsabilidade e dedicacao, nem sempre aceitas pelos companheiros, que mesmo
em situacao de matriménio ndo sdo vistos pelas maesdesanto como prioritarios na rela¢ao
(BASTOS, 2009). E para o orixa que as mulheres dedicam seus esforcos e sua vida espiritual
e social.

De forma geral, as maes, pais e filho/as de santo, que vivem em familia nos terreiros,
“compreendem o género como algo influenciado sdcio-culturalmente, nos habitos do
grupo”, nao havendo “uma predominancia entre eles de um pensamento essencialista
biolégico” (BASTOS, 2009, p.161). Bastos (2009) ainda referindo-se a sexualidade nestes

espacos diz que o/as adepto/as podem expor sua sexualidade livremente, sem correr o

i
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risco de sofrer repressao religiosa dos membros do grupo. Importa salientar também que,
apesar de apresentar costumes e valores distintos daqueles estabelecidos pela sociedade
global, machista e patriarcal, as comunidades de terreiros, como estdo inseridos nesse
modelo de sociedade, acabam sendo influenciados pela visdao andocéntrica e hierdrquica

dos géneros, tdo importante para manter a hegemonia do patriarcado (BASTOS, 2009).

Conclusao

A questdo do género é fundamental para compreender o estabelecimento e/ou
manutencdo das desigualdades entre os sexos (SCOTT, 1998). Como categoria analitica e
histdrica o género refere-se ao conjunto de normas, valores, costumes e praticas sociais
pelas quais, segundo Bandeira (2005), as diferencas entre homens e mulheres é
culturalmente significada. Na conceituacao classica de Scott (1998, apud BANDEIRA, 2005,
p.7), 0 género trata-se de “um elemento constitutivo das rela¢des sociais, construido com
base nas diferencas percebidas entre os sexos”.

Como categorial social imposta ao corpo sexuado, como diz Scott (1998), o género
guarda uma estreita relacdo com dominio e poder. A cada um dos géneros na sociedade,
masculino e feminino, é um designado um papel, e espera-se deles um determinado
comportamento. Estes por sua vez, dependem diretamente das condi¢bes sécio-culturais
nas quais homens e mulheres estdo inseridos (SCOTT, 1998).Na maioria das religides
(catolicismo, protestante, budista, etc.) a relacdo de dominacdo e subordinacdo das
mulheres a figura masculina e heterossexual, se repete, seguindo a tendéncia do sistema
patriarcal. Em contrapartida, nas religides de matriz africana essa situacdo é diferente, ao
passo que, nessa expressao religiosa, as mulheres, ocupam com mais frequéncia posicdes
importantes, liderando inclusive uma massa de seguidores, que confiam em suas

orienta¢des e em seu trabalho.
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Resumo

Apanhado das previsQes legais e politicas voltadas a manutenc¢do e recuperagao da saude das mulheres
em situacdo de prisdo. O direito a saiide é fundamental, previsto constitucionalmente, e que deve ser
norteado pelos principios do Sistema Unico de Salide. A populacdo carcerdria, especialmente a
feminina, estd exposta a um contingente variado de riscos a salde, necessitando de uma atengdo
voltada para suas necessidades especificas. Além das previsGes constitucionais, a Lei de Execu¢do Penal
é outra normativa que prevé assisténcia a satide da mulher encarcerada. Aliado a isso, politicas da
Organizagao das Nacgbes Unidas direcionadas a regras de tratamento as mulheres presas,
concomitantes a planos e politicas nacionais que observam as especificidades desse grupo populacao
sdo ferramentas preciosas na promocdo, prevencdo e recuperacdo da sadde dessas mulheres. E
necessdrio efetivo comprometimento do poder publico e dos profissionais dos estabelecimentos
prisionais para que esse direito a saiide seja efetivado.

Abstract

Overview of the legal provisions and policies aimed at maintaining and restoring the health of women
in prison. The right to health is fundamental, constitutionally provided, and should be guided by the
principles of the Unified Health System. The prison population, especially women, are exposed to a
varied contingent of health risks, requiring attention focused their specific needs. In addition to the
constitutional provisions, the Penal Execution Law is another norm that provides health care to the
incarcerated women. Allied to this, Policy of the United Nations rules for the treatment of women
prisoners, concomitant with national plans and policies that observe the specificities of this population
group are valuable tools in promotion, prevention and restoration of health of these women. It is
necessary an effective commitment of the government and professionals of prisons to right to health
be effective.
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Introducao

O direito a saude esta incluso dentro do rol dos direitos fundamentais previsto na
Constituicao Federal (CF) de 1988, representado como um desdobramento do direito a
vida. A Constituicdo da Organizacdo Mundial de Saide (OMS) corrobora a importancia

A ’

desse bem constitucionalmente tutelado, referindo-se a saude como

um estado de
completo bem-estar fisico, mental e social”, ndo consistindo apenas na auséncia de doenca
ou de enfermidade. Tal direito deve ser concedido a todo ser humano, independente de
raca, sexo, credo, condicao social e econémica.

Este trabalho visa apresentar um apanhado das previsbes legais e das politicas
direcionadas a atengdo a saide da mulher em situa¢ao de prisao, grupo populacional
exposto a um grande contingente de fatores de risco, e que, muitas vezes, é desassistido

pelo poder publico e pelos profissionais da satde.
Desenvolvimento

Desdobramento das previsdes constitucionais do direito a satide

A Constituicao Patria, ja em seu artigo 1°, lll, traz a dignidade da pessoa humana
como fundamento do Estado brasileiro. Esse fundamento, tamanha relevancia, repercute
no titulo Il (Direitos e Garantias Fundamentais), artigo 5°, que afirma em seu caput: “Todos
sdo iguais perante a lei, sem distincao de qualquer natureza, garantindo-se aos brasileiros
e aos estrangeiros residentes no Pais a inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a
igualdade, a seguranca e a propriedade”.

O Supremo Tribunal Federal (STF), a partir dessa concep¢ao, afirma que o direito a

saude:

[...] além de qualificar-se como direito fundamental que assiste a todas as pessoas
- representa consequéncia constitucional indissocidvel do direito a vida. O Poder
Publico, qualquer que seja a esfera institucional de sua atua¢do no plano da
organizacdo federativa brasileira, ndo pode mostrar-se indiferente ao problema
da sadde da populagao, sob pena de incidir, ainda que por censurdvel omissao,
em grave comportamento inconstitucional (BRASIL, 2000, p. 1).

i
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O direito a saude é objeto de notada importancia dada pelo legislador durante o
texto constitucional, direito esse positivado como um dos primeiros direitos sociais de
natureza fundamental, como observa-se ja no artigo 6°, quando afirma que “sdo direitos
sociais a educagdo, a saude, o trabalho, o lazer, a seguranca, a previdéncia social, a
protecao a maternidade e a infancia, a assisténcia aos desamparados, na forma desta
Constituicao”. Pelo artigo 5°, em seu paragrafo 1°, como direito fundamental social, a saide
constitui um direito de aplicacao imediata. Em caso de necessidade, o cidaddo precisa ser
atendido imediatamente.

O tema sadde é mais amplamente discutido durante o titulo VIII da CF/88, que trata
a respeito da Ordem Social (que objetiva o bem-estar e a justica sociais, como visto no art.
193), em seu Capitulo Il, Secdo II.

O Artigo 196 nos traz o conceito constitucional de saude. Diz que: “A sadde é direito
de todos e dever do Estado, garantido mediante politicas sociais e econdmicas que visem
areducao do risco de doenca e de outros agravos e ao acesso universal e igualitario”.

Observa-se a previsao de politicas direcionadas a reducao de riscos a saudde. Tais
politicas sdo especialmente relevantes a grupos populacionais expostos a um numero
maior de riscos, dentro dos quais existe o grupo das presididrias. Segundo Nicolau et al
(2012, p. 387), em virtude da heterogeneidade do ambiente prisional, este oferece riscos
fisicos, psicoldégicos e bioldgicos, estando a mulher especialmente susceptivel.

Jano artigo 198, explicita que: “as a¢bes e servicos publicos de saide integram uma
rede regionalizada e hierarquizada e constituem um sistema unico”, estabelecendo como
uma de suas diretrizes “o atendimento integral, com prioridade para as atividades
preventivas, sem prejuizo dos servicos assistenciais”.

Diante dessa previsdo, ressalta-se existir a necessidade, no estabelecimento
prisional feminino, de atendimento prestado pela equipe de sadide multiprofissional
(médico, enfermeiro, psicélogo, dentista...), direcionando-se tanto para atividades

preventivas como para curativas (BRASIL, 2012).
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Direitos de satide previstos na Lei de Execu¢ao Penal (LEP)

A LEP é uma disposicao normativa direcionada a estabelecer e efetivar os direitos e
deveres dos individuos em situacao de prisdo, tanto no que diz respeito a classificacao dos
condenados, da assisténcia a eles dirigida, do trabalho, da disciplina, da aplicacao de
san¢Oes, como também versa sobre os 6rgaos e estabelecimentos de execucdo penal e da
execuc¢ao penal em espécie (BRASIL, 1984).

Dentre as assisténcias direcionadas ao preso e ao internado previstas no Capitulo |
da referida lei (material, a saude, juridica, educacional, social e religiosa), este artigo se
deterd a analise de sua secdo Il (Da Assisténcia a Saude).

Segundo seu art. 14: “A assisténcia a saude do preso e do internado de carater
preventivo e curativo, compreendera atendimento médico, farmacéutico e odontoldgico”.

Ratificando o que ja fora previsto na CF, o carater da assisténcia a salde prestada
deve ser tanto preventivo quanto curativo. Ou seja, o ideal é que os estabelecimentos
prisionais disponham de profissionais capacitados para atuarem no campo da educagao
em saude, enfatizando estratégias direcionadas a promog¢do da saldde e prevencao de
doencgas, seja por meio de dinamicas, palestras, oficinas, consultas ou debates. Porém, ndao
se pode parar por ai: nos casos em que a patologia ja estd instaurada, é necessario que
profissionais qualificados estejam a postos para iniciarem os tratamentos necessarios.

Em muitos estabelecimentos, porém, ainda nao ha todos os recursos de salde
necessarios para a atencao integral das detentas. A mulher, nos seus variados ciclos vitais,
necessita de atencdo de salde especifica. Por exemplo, o cancer de mama e o cancer de
colo de ttero sdo os tipos de cancer mais prevalentes em mulheres (LESSA et al, 2012). Para
o rastreamento e acompanhamento ideal dessas patologias, uma série de equipamentos é
necessdria: maca adequada, laminas, fixadores para o material coletado, materiais
informativos, mamdgrafo, dentre outros. Para a abordagem das doencas sexualmente

transmissiveis (DST), outro rol de materiais é necessario.
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Diante disto, complementa a disposicao do pardgrafo primeiro do mesmo artigo:
“Quando o estabelecimento penal ndo estiver aparelhado para prover a assisténcia médica
necessdria, esta serd prestada em outro local, mediante autorizacdo da direcao do
estabelecimento”.

E imperativo que real importancia seja dada a esta disposicdo. Profissionais e
gestores de estabelecimentos prisionais devem ter a consciéncia de que a atencao por eles
dispensada a essa populacdo continua enquadrada no Sistema Unico de Sadde (SUS),
portanto sendo necessario o correto funcionamento do sistema de referéncia e
contrarreferéncia, em especial nas situa¢des de urgéncia ou que necessitem de consultas
especializadas, hospitalizagao e procedimentos de alta complexidade.

O terceiro e dltimo paradgrafo do artigo dispde que ‘“Serd assegurado
acompanhamento médico a mulher, principalmente no pré-natal e no pds-parto, extensivo
ao recém-nascido”.

As rotinas penitencidrias sao diversas quanto ao tempo de permanéncia maximo
de criancas em suas instituicdes, porém o periodo inicial do pds-parto e de aleitamento é
essencial. Portanto, os profissionais de saide que atendem as detentas, devem

extensivamente dedicar assisténcia ao recém-nascido, de modo que lhe seja assegurado

acompanhamento no seu crescimento e desenvolvimento.

Plano Nacional de Saude no Sistema Penitenciario - PNSSP

Instituido pela Portaria Interministerial n° 1777, de 09 de Setembro de 2003, 0 PNSSP
surge como uma estratégia na definicao e implementacdo de a¢Ges e servi¢os de saude
direcionados a atenc¢do integral da populacao prisional, tanto masculina quanto feminina.

As linhas de acdo prioritdrias estabelecidas pelo plano foram: o controle e
tratamento da tuberculose, bem como a protecdo dos sadios; controle da hipertensao e

do diabetes; busca, diagndstico, cadastramento e tratamento supervisionado da
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hanseniase, bem como de outras dermatoses; atencao a saide bucal e a saide da mulher
(BRASIL, 2003).

A atencao a mulher prevista no plano abrange arealiza¢ao do pré-natal, controle do
cancer cérvico-uterino e de mama. De forma complementar, é previsto ainda: diagndstico,
aconselhamento e tratamento de DST/Aids (desde atividades preventivas como
distribuicao de preservativos e elabora¢ao de material educativo até acdes de diagndstico
e tratamento segundo a estratégia de abordagem sindrémica); atencdo em satde mental
(prevencdo de agravos psicossociais, prejuizo a saiide decorrente do uso de dlcool e outras
drogas); imunizac¢des; avaliacdo e orientacdo para planejamento familiar.

E importante destacar que, embora sejam ac6es complementares e, de certa forma,
genéricas, sdao contribuicdes essenciais a manutenc¢do e recuperacdao da saude das
mulheres, respeitando-se o principio da integralidade, vendo a mulher presa como um ser
biopsicossocial que necessita de atencao em todas as suas esferas de complexidade.

Como metas, o plano estabelece a implantacdo em 100% das unidades
penitencidrias: a¢Oes para detec¢ao precoce do cancer cérvico-uterino e de mama;
diagndstico e tratamento das DST/Aids; assisténcia a anticoncep¢ao; assisténcia ao pré-
natal de baixo e alto risco; imunizacao das gestantes; assisténcia ao puerpério; acdes
educativas sobre pré-natal, parto, puerpério, anticoncep¢ao, controle do cancer cérvico-
uterino e de mama, e DST; garantia de encaminhamento para tratamento das mulheres
com cancer cérvico-uterino e de mama atendidas; acesso das gestantes para o
atendimento de intercorréncias e parto (BRASIL, 2003).

As metas demonstram uma preocupacao do poder publico em adequar o
tratamento recebido pelas mulheres em situacdao de prisao ao seu ambiente e riscos

especificos, atendendo ao principio da equidade do SUS.
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Politica Nacional de Atencdo Integral a Satide da Mulher - PNAISM

Esta é uma politica elaborada pelo Ministério da Saide no ano de 2004, destinada
ao atendimento das mulheres em seus variados ciclos vitais e culturas, com enfoque nas
questdes de género. Prezando pela promog¢ao da integralidade na sadde, coloca a mulher
no centro da discussao, enfatizando seus direitos sexuais e reprodutivos, seu papel de
sujeito no planejamento familiar, atencao as condicdes inseguras de saldde as quais estd
sujeita, como, por exemplo, o abortamento inseguro e violéncia doméstica (BRASIL, 2004).

O grande ganho oriundo dessa politica se encontra na delimitacdao de objetivos
especificos que abrangem grupos populacionais femininos e temdticas muitas vezes
desassistidas: atencao a satide mental da mulher; saide da mulher no climatério; saide da
mulher na terceira idade; saide da mulher negra; saide das trabalhadoras no campo e na
cidade e, finalmente, da mulher em situagao de prisao.

Em suma, tem como objetivo “promover a atencdo a saide das mulheres em
situacdo de prisao, incluindo a promogao das a¢des de prevencao e controle de doencas
sexualmente transmissiveis e da infeccdo pelo HIV/aids nessa populagdo: ampliar o acesso
e qualificar a atencdo a saude das presidiarias” (BRASIL, 2004).

Enfatizam-se as situa¢des precarias e de risco a satiide que a populacao carceraria se
encontra exposta diariamente em seu ambiente de detencao ou reclusao, somado ao fato
de que muitas nem sequer buscavam servicos de salde antes de serem presas. Isso leva a
um grande contingente de detentas admitidas em presidios com enfermidades crénicas
ndo identificadas (como hipertensao arterial e diabetes mellitus) (MIRANDA; MERCON-DE-
VARGAS; VIANA, 2012).

Outro fator de relevancia reside que muitas das mulheres que sao presas, pelos mais
variados crimes (trafico ilicito de drogas, furto, roubo e homicidio, pra citar os mais
evidentes), eram usudrias de drogas e/ou prostitutas, demonstrando especial risco e

prevaléncia de DST/aids, tuberculose, hepatites e traumas.
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Regras minimas para o tratamento de mulheres presas (Bangkok Rules) (ONU, 2010)

Trata-se de uma resolucdo proposta pela Organizacdo Mundial de Saide (ONU),
surgida a partir das regras adotadas em 1955 por essa mesma organiza¢ao - “Normas das
nacdes unidas sobre padr6es minimos para tratamento de prisioneiros”. Aquelas se
diferenciam destas em virtude de necessidades especificas e realidade diferenciada vivida
por mulheres no sistema prisional, uma vez que as normas da década de 50 ndo davam
suficiente aten¢do as particularidades femininas. Entretanto, uma ndo anula a outra: trata-
se apenas de uma especificacdo, abrangendo matérias mais direcionadas.

Aregra 5 se direciona as questdes de higiene pessoal da mulher. Nela, fica exposto
que a acomodacao das prisioneiras deve ter instala¢cbes e materiais necessarios para a
higiene feminina, incluindo toalhas sanitdrias (disponibilizadas gratuitamente) e
suprimento regular de dgua para o cuidado pessoal das criangas e mulheres, especialmente
aquelas envolvidas nas atividades da cozinha, ou que estejam em periodo de menstruacao,
gravidas ou amamentando.

Os servicos de cuidado a saide permaneceram, em sua maior parte, 0s mesmos
previstos nas normas de 1955 (ONU, 1955). Para elucidacdo, serdo trazidas aqui as regras e
as mudangas.

Aregra 22 (ONU, 1955) prevé que cada instituicdo deverd ter a disposi¢do os servicos
de pelo menos um profissional médico qualificado, e que este deve ter conhecimentos de
psiquiatria, devendo incluir um servico de psiquiatria destinado ao diagndstico e, se for o
caso, tratamento de estados de anormalidade mental.

Presos que se encontrem com o estado de saude abalado e necessitem de
atendimento especializado deverao ser encaminhados para estabelecimentos aptos ao
tratamento (identifica-se plena concordancia com o previsto no art. 14, § 1°, LEP). Prevé
ainda atendimento odontoldgico a todos os presos.

A regra 23 (ONU, 1955) dispde que nas instituicdes para mulheres deverdo existir

acomodacgdes direcionadas para o acompanhamento de pré-natal, pds-parto e tratamento,

i
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enfatizando-se que, sempre que possivel, o nascimento se dé fora do ambiente prisional.
Porém, caso a crianga nasca dentro da prisao, esse fato ndo deve ser mencionado em sua
certidao de nascimento.

Nas instituicdes em que os lactentes sdo autorizados a permanecer, local especifico
devera ser providenciado para o cuidado por pessoas qualificadas, nos periodos em que
estiverem sem as maes. As criangas também devem receber avaliacdo e acompanhamento
de saude, de preferéncia por profissional especializado em saude infantil (regra 9).

Aregra 24 (ONU, 1955) estabelece que o profissional médico devera examinar cada
prisioneiro, 0 quanto antes, depois de sua admissdo, e também posteriormente, se
necessario, para identificacao de doencas fisicas ou mentais e tomar as medidas cabiveis.
Também deverdo ser tomadas as precau¢des em casos de presos que possuam alguma
doenca infecto-contagiosa, bem como avaliadas as capacidades de trabalho de cada um

Aresolucao de 2010 faz complementacdes a essa regra, em sua regra 6. Traz que a
avaliacao de satide das mulheres prisioneiras deve incluir uma abordagem abrangente para
determinar os cuidados de salde necessarios além de: determinar a presenca de DST ou
outra doenca de transmissibilidade sanguinea e, dependendo dos fatores de risco, ser
oferecido teste para HIV, com aconselhamento pré e pds teste; cuidados em salide mental,
incluindo em transtorno de estresse pds-traumdtico (TEPT) e risco de suicidio e
automutilacdo; a histéria da sadde reprodutiva a mulher presa, incluindo ndmero de
gestacdes, partos e problemas de saude relacionados; a existéncia de dependéncia de
droga; histdrico de abuso sexual e outras formas de violéncia que possam ter sofrido antes
ou durante a prisdo (nesse caso, deverd ser ofertado atendimento psicolégico, conforme
especifica aregra 7).

Aregra 25 (ONU, 1955) delimita que o profissional de satide deve realizar visita didria
atodos os reclusos doentes ou que referem doenca, e a qualquer prisioneiro que necessite,
devendo reportar ao diretor da instituicao aqueles casos em que a manutencao da prisao

possa trazer prejuizos a saude. O profissional devera ainda estar atento a qualidade da



1591

alimentacao; higiene e limpeza dos presos e ambiente prisional; saneamento, iluminacao,
aquecimento e ventilacdo; observancia a pratica de atividades fisicas e recreacao.

Aregra 8 dispde sobre os direitos a confidencialidade de suas informag¢des médicas,
especialmente em ndo ter suas informac¢fes divulgadas ou ser obrigada a responder
questionamentos de sua saude reprodutiva, caso ndo queira.

A regra 10 traz que a aten¢do a saude especifica do género feminino deve ser no
minimo equivalente aquela prestada fora do ambiente carcerdrio. Caso as presidiarias
solicitem que sejam atendidas por profissionais do sexo feminino, isso deve ser cumprido,
exceto em situa¢des de urgéncia. Caso um profissional do sexo masculino vier a realizar o
procedimento, uma mulher da equipe dever3 estar presente durante sua execuc¢ao.

A regra 11 determina que apenas profissionais de saide devem estar presentes
durante a realizacdo dos exames médicos, a nao ser que estes opinem, em circunstancias
excepcionais, pela presenca de um funciondrio da prisdao no local, para fins de seguranca,
ou entdo por solicitacdo da detenta. Nesse caso, o funciondrio da prisdo deve ser do sexo
feminino e deve prezar pela privacidade, dignidade e confidencialidade das informacébes.

As regras 12 e 13 versam a respeito da assisténcia a saide mental das detentas. O
cuidado deve serindividualizado, sensivel ao género, direcionado aos traumas informados,
e abrangentes ao tratamento e reabilitacdo de presas que necessitem dessa atencao
especifica. Os funciondrios da instituicdo devem ser informados sobre as situa¢des de
estresse ou angustia das mulheres, de forma que sejam sensiveis e garantam um ambiente
de apoio adequado.

Programas e servicos de prevencdo e tratamento contra HIV/Aids devem ser
direcionados a essa clientela, observando-se necessidades especificas de atencdo a
mulher, como, por exemplo, o risco de transmissdo vertical. As autoridades prisionais
devem estimular iniciativas de educacdo, prevencdo e tratamento dessa patologia (regra
14).

Segundo aregra 15, institui¢bes prisionais deverdo fornecer ou facilitar a atuagao de

programas de tratamento direcionados para mulheres toxicodependentes, levando em

i
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consideracdo as necessidades especificas de cada grupo (gestantes, mulheres com
criancas, de diferentes culturas...).

A regra 16 traz que devem ser oferecidas consultas e servicos destinados ao bem-
estar e cuidados de saude e assisténcia social, com a finalidade de prevencao do suicidio e
automutilacdo, direcionando apoio apropriado e especializado.

Por fim, as regras 17 e 18 tratam sobre tematicas de prevencdo e promog¢ao da satde.
As detentas devem receber informacgdes, incluindo medidas de prevencdo contra DST/Aids;
realizacdo de exames de mama e ginecolégicos (Papanicolau), direcionados a prevencdo

do cancer de mama e cancer de colo de Utero, respectivamente.

Conclusao

O SUS, sistema de salde previsto em nossa Constituicao e um dos mais avangados
do mundo, prevé a atencdo a saude, em todos os seus niveis de complexidade, a todos os
individuos. Essa universalidade no atendimento € o rege a elaboracdo de politicas publicas
direcionadas a populacao prisional, com a finalidade que esta ndo seja posta a margem dos
cuidados de saude, direito fundamental do individuo.

Para que se efetive esse objetivo mor, sao necessdrias estratégias que abranjam a
integralidade das esferas de tratamento: primaria, secundaria e tercidria. Embora nos
presidios ndo haja condi¢des para tratamentos de saiide complexos, cabe aos profissionais
de saude e diretores destas institui¢bes possibilitarem o encaminhamento para unidades
de saude especializadas, obedecendo ao sistema de referéncia e contrarreferéncia.

A populagao prisional, em especial a feminina, demanda uma atenc¢ao de saude
especifica, devido suas condicbes de vida e ambiente. Muitas mulheres que hoje se
encontram encarceradas ja vivenciaram prostituicao, violéncias dos mais variados tipos e
uso abusivo de drogas. Portanto, carregam consigo repercussoes fisicas e psicoldgicas de

uma vida exposta a diversos fatores de risco. Isso é facilmente identificado pela alta
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prevaléncia de DST/Aids, transtornos mentais (em especial TEPT), doencas infecto-
contagiosas e traumas.

Nesse sentido, a equidade na atencao a saide das mulheres presas deve levar em
consideracao as singularidades sociais e culturais da clientela, e isso vai determinar como
devem ser realizadas as a¢0es e desenvolvidas as politicas. Deve-se ter em mente que é
prevalente a falta de conhecimento tanto de suas condi¢cdes de saide como dos direitos
que possuem, sendo necessario um empenho multissetorial para dirimir tal empecilho.

As politicas até entdo elaboradas visando a melhoria nas condi¢cdes de saide das
presididrias sdo inegavelmente merecedoras de reconhecimento, pois estdo atentas a
questdes que, de fato, sdao as mais alarmantes. Porém, o maior desafio é sua
implementacdo. E necessario um esforco conjunto do poder publico (provendo os
estabelecimentos com todos os recursos necessarios, previstos inclusive no PNSSP;
formacao de profissionais especializados para a lida com essa clientela; fortalecimento das
redes de saude para atenderem a esse publico), aliado a conscientiza¢do dos profissionais
de saude, para que, enfim, essa populacao seja assistida de forma integral, com dignidade

e respeito.
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Resumo

Este estudo teve como eixo norteador a andlise das praticas sexuais de sujeitos jovens do sexo
masculino, a fim de analisar como estas experiéncias permeiam em seus contextos de vida. A
andlise em tela é bibliografica, e o tema em foco foi pesquisado em livros, artigos publicados em
Bibliotecas Virtuais em Saude LILACS e na base de dados SCIELO. Foram analisadas publicacdes que
se remetem a sexualidade humana, juventudes, conexdes entre salde sexual e reprodutiva e as
possiveis influéncias que a masculinidade interfere nessas questdes. As reflexdes indicam que as
questdes ligadas a sexualidade humana ainda sdo permeadas por duvidas e significacées multiplas,
estes jovens vivenciam suas experiéncias sexuais ancorados em tabus e seguem roteiros que nao
obedecem a regras nem férmulas prontas. Os resultados das investigacGes apontam que estes
jovens se mostram expostos aos riscos de prdticas sexuais desprotegidas, sdo alvos faceis de
doencas sexualmente transmissiveis e paternidade precoce.
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Abstract

This study was a guideline to analyze the sexual practices of young males in order to analyze how
these experiences permeate in their life contexts. The review screen is literature, and the subject
in focus was researched in books, articles published in Virtual Library on Health LILACS and SCIELO
database. Publications were analyzed that refer to human sexuality, youth, connections between
sexual and reproductive health and the possible influences that masculinity interfere in such
matters. Reflections indicate that the issues related to human sexuality are still permeated by
doubt and multiple meanings, these young people live out their sexual experiences based on
taboos and follow scripts that do not obey the rules or set formulas. The results of the investigation
show that these young people expose themselves to the risks of unprotected sexual practices, are
easy targets for sexually transmitted diseases and early parenthood.
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Introducao

Cada vez mais se percebe as diferentes formas de expressdao das juventudes,
representando assim a ideia de heterogeneidade desse segmento da vida. Sdo diversos
contextos, anseios, prazeres, comportamentos, vivéncias, culturas, ensejando uma
multiplicidade de abordagens sobre a juventude. Este fenémeno tem feito crescer o
interesse e o desejo de aprofundamento de estudos voltados a esta tematica.

Lopes e Silva (2009) indicam que “juventude resumiria uma categoria
essencialmente socioldgica, que indicaria 0 processo de preparacao para os individuos
assumirem o papel de adulto na sociedade, tanto no plano familiar quanto no profissional,
estendendo-se dos 15 aos 24 anos” (OMS/OPS, 1985). Nesse contexto de sexualidade

ligando-se ao publico juvenil, as andlises de Gondim (2015, p.01) indicam que:

[...] na adolescéncia acontecem importantes mudancas biopsicossociais, com
especificidades emocionais e comportamentais que repercutem na sadde sexual
e reprodutiva de ambos os sexos. A preocupacao especial com a satdde sexual e
reprodutiva dos adolescentes se deve a precocidade do inicio da atividade sexual,
a qual contribui para expor os adolescentes/jovens aos riscos da gravidez ndo
planejada e das Doencgas Sexualmente Transmissiveis (DST).

E como parte desse universo, as reflexdes da presente pesquisa teve a pretensao
de analisar as publicacdes que fazem referéncia ao universo da salide sexual e reprodutiva
de jovens homens; bem como entender como vivenciam essas experiéncias, tendo como
foco a andlise das representacbes dessas praticas em seus contextos de vida, analisando
as percepc¢Oes sobre prevencdo, e possiveis riscos de praticas sexuais desprotegidas.

Para os fins a que se destina este estudo, utilizou-se como método a pesquisa
bibliografica, ou seja, desenvolvida “a partir de material j& elaborado por outros
pesquisadores” (GIL, 2008). Dessa forma as informacdes foram obtidas através de livros,
publicacbes periddicas - artigos cientificos de revistas ou jornais cientificos; obras

académicas - TCC, dissertacdo de mestrado, tese de doutorado, disponiveis em bibliotecas
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fisicas e/ou virtuais. As principais bases de dados virtuais utilizadas foram LILACS e SCIELO
por considerar certificacdao e qualidade do material disponivel na plataforma de buscas.
De modo geral, é necessario focalizar os modos e expressdes da vida afetivo-sexual
destes individuos, pois o entendimento de suas vivéncias, suas emoc¢des e como
estabelecem essas rela¢bes, poderd servir de subsidios para os profissionais que trabalham
junto a esse publico para formularem estratégias bem mais condizentes com as realidades
com a qual interagem. Além de ser util para os préprios jovens a medida que possibilitam
a elaboracgdo e planejamento de politicas publicas voltadas a saide sexual e reprodutiva

dos mesmos de forma mais eficaz.

JUVENTUDES: uma aproximacao conceitual

Ao se falar em juventudes, muitos eixos conceituais podem ser considerados. Esta
categoria pode englobar caracteristicas e multiplos conceitos, ndo devendo ser visualizada
“apenas na sua aparente unidade, mas também na sua diversidade” (PAIS, 1993, p.28).
Ainda segundo o autor, ndo had uma definicao unica de juventude que possa abranger os
diferentes campos semanticos que lhe aparecem associados. Logo, as ‘“diferentes
juventudes e as diferentes maneiras de olhar essas juventudes corresponderao, pois,
necessariamente, diferentes teorias” (PAIS, 1993, p.29).

A categoria “juventude ndo € uma realidade dada, mas construida socialmente a
partir dos conflitos que se verificam entre os mais novos e os mais velhos” (BOURDIEU,
1983, apud SILVA, 2006, p.59). Ndo se manifesta, portanto, como algo estdvel, constante,
0s jovens acompanham a sua maneira a dinamicidade do contexto social com o qual estao
inseridos. A juventude, portanto, nao possui um perfil préprio, apresentando-se sobre
vdrias expressdes de estilos de vida, crencas e valores, simbolos, normas e praticas grupais
diferenciando as culturas juvenis (PAIS, 1993, apud SILVA, 2006, p.59).

Arelacdo entre juventude e género, “se torna mais complexa considerando o plano
histérico” (MARGULIS, 2005 p.25), manifestado nas transformacdes sociais que ao longo

do tempo se concretizando em nossa sociedade. No caso das mulheres, desde uma maior

i
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abertura no plano da sexualidade e também com relacao a uma maior abertura nos campos
laborais e intelectuais.

E importante, contudo, considerar que as juventudes sdo frutos de processos
complexos e dinamicos, da interacdo entre os contextos sécio-politico-econémico-cultural,
e certamente este entendimento € uma ampliagao das fronteiras conceituais da juventude

antes restrita a um processo bio-psico-fisioldgico.

Sexualidade no contexto juvenil

As reflexbes acerca da categoria sexualidade especialmente no ambito do
segmento jovem sempre remeteram a curiosidades, tabus, experiéncias, descobertas,
dentre tantos outros. Os dicionarios Globo (1991) e Aurélio (2010) caracterizam sexualidade
como qualidade daquele que é sexual, conjunto de caracteres especiais que tem sexo,
instinto sexual. Desconsideram, portanto, a questdao do social, as influéncias que os
contexto e os ambientes exercem sobre nossa sexualidade.

Segundo Foucault (1984), o termo “sexualidade” teve origem no inicio do século
XIX, entretanto Giddens (1993, p. 32) afirma que “somente no final do referido século, veio
a ser problematizada amplamente em um sentido mais préximo do significado que
atualmente conhecemos”.

Os estudos de Giddens (1993) sinalizam que as discussdes a respeito da sexualidade
eram bem restritas, pois, grande parcela da populacdo nao tinha acesso as revistas médicas
e outras publica¢cdes semioficiais; sem contar que no final do século XIX, a grande massa
sequer era alfabetizada, o que dificultava mais ainda o acesso as informacdes.

A sexualidade na concepc¢do de Foucault (1988) foi “cuidadosamente encerrada”
no século XIX, a familia conjugal, o pai e a mde, passaram a nao se pronunciar sobre o
assunto, restringindo-a apenas a funcdo reprodutiva. Isso mostra que as épocas e

contextos devem ser considerados para analises da sexualidade humana.
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Ao observar a trajetdria dos estudos sobre sexualidade, ndo se pode ignorar que
estes tiveram um boom particularmente expressivo a partir dos estudos sobre género
(HEILBORN; BRANDAO, 1999). Dessa forma, é notdrio que o campo da sexualidade
mantém uma rela¢do intima com a dimensdo “género”, e que as questdes que giram em
torno da sexualidade, sdo melhores compreendidas levando-se em considera¢ao os modos
de vida e particularidades de cada género.

Sdo multiplas as formas de se estabelecer rela¢bes afetivas atualmente, por
exemplo, o “ficar”, “namorar”, “transar”, “ter umrolo”, “pegas”, etc. Cabe ao jovem, em
meio as particularidades de cada troca afetiva, identificar-se com uma ou mais e interagir
com outros individuos. Reis (2004, p.09) afirma que:

[...] falar sobre amor, paixdo, sexualidade, entre os jovens é falar de processos
muitos intensos, regidos por muitas Idgicas e incoeréncias, por ambivaléncias e
ambiguidades, mas, sobretudo, é falar de processos cheios de movimento e vida,

pois que plenos de alegrias, prazeres, decep¢des, magoas, sonhos, frustragoes,
esperancas e outros tantos sentimentos e emoc¢des que se lhes atravessa.

Percebe-se, portanto que sdo as varias formas de relacionamento afetivo-sexual
que se processam em nossa sociedade. O amor ndo é somente alvo de interesse nesses
relacionamentos. Podem existir outras motivacbes como aproveitar o momento e

experimentar novas emogdes, ou mesmo formas de autoconhecimento.

Reflexoes acerca de “masculinidades”

O universo masculino atualmente vem sendo alvo de constantes estudos e
problematizag¢bes. “A década de 1970, vé nascer os primeiros trabalhos cientificos sobre
masculinidade” (BADINTER, 1993, p. 14). Questdes como a subjetividade masculina, sua
sexualidade, o ‘ser homem’ no contexto contemporaneo e como esse homem estabelece
suas relagdes, tanto no campo afetivo, como na esfera publica, norteam as discussdes e

debates acerca da masculinidade até os dias atuais.
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Os estudos de Saffioti (1987) indicam que aos homens ainda é negado em muitos
casos demonstrar sua afetividade, seus sentimentos, sensibilidade, ternura, amabilidade,
dentre outros. A sociedade reforca constantemente estes ideais, ou seja, papéis ditos de
homem e de mulher. E o que se percebe no relato seguinte, onde o autor reflete sobre o
desempenho dos papeis pré-concebidos na sociedade e as possibilidades de retaliacbes

quando ocorrem altera¢des nos “cursos esperados” para cada género.

A identidade social da mulher, assim como a do homem, é construida através da
distribuicao de distintos papéis que a sociedade espera ver cumpridos pelas
diferentes categorias de sexo. A sociedade delimita com bastante precisdo os
campos em que pode operar a mulher, da mesma forma como escolhe os terrenos
em que pode atuar o homem (SAFFIOTI, 1987, p. 08).

De acordo com Sdcrates Nolasco (1993, p.71, grifos meus),

[...] o amor dificilmente é utilizado como fio condutor para a inicia¢do sexual dos
homens, que poderiam ter no sexo a expressao da plenitude amorosa. Quanto
mais contam suas estdrias, quanto mais se envolvem continua e superficialmente,
mas estdao proximos da expectativa social. Portanto, ser livre par agir nao
significa ser livre para o que se quer ser.

Para Badinter (1993, p.15), “dever, provas, provacoes, estas palavras dizem que hd
uma tarefa real a cumprir para tornar-se homem. A virilidade ndo é dada de saida. Deve ser

”

construida, ‘fabricada’”’. Assim a identidade masculina, constréi-se permeada de conflitos
e pela imposicao de regras que vem nortear o ser homem, sendo, portanto, também fruto
de interag¢des sociais, histdricas e culturais.

Ainda segundo Badinter (1993, p.28), “o préprio homem e aqueles que o cercam
tem t3o pouca confianca na sua identidade sexual que lhe exigem provas de sua

masculinidade”. Prove que vocé é ‘homem’ é o desafio que o ser masculino enfrenta

permanentemente.
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Resultados e discussoes

Sabemos que homens e mulheres podem ter posicionamentos e/ou percepcdes
diferenciados sobre determinada questdo. O meio com o qual interagem pode se
apresentar como influenciador destas percepcdes, sendo assim a forma de compreensao
de determinado fendémeno, interage com indmeros fatores: morais, culturais, sociais,
econdmicos, politicos dentre outros. Como sinalizam Margulles (2000) e Quapper (2001),
os contextos sociais influenciam diretamente nas interacdes entre estes jovens e que as
juventudes sao plurais a medida que os contextos de vida sdo diferenciados.

Nas intera¢des do cotidiano, os jovens partilham suas experiéncias, seus casos,
como fazem, o que fazem e com quem fazem quando o assunto é sexo, as informacdes
socializadas entre os amigos mais velhos podem fazer com que os jovens sintam a
necessidade de adentrar nesse campo sexual cada vez mais cedo. Alves (2003) e Godim
(2015) sinalizam estas questdes de forma bem evidente.

As andlises de Fontanella e Gomes (2015) indicam que entre os jovens, as
informagoes cientificas adquiridas sobre satude sexual, ligam-se diretamente as suas vidas
sociais, ou seja, foi identificado que alguns jovens se comportam como “porta-vozes da
sensatez” quanto a ‘““sexo seguro”, o que indica que se sentem detentores das
informacdes suficientes para realizacao de praticas sexuais sem riscos de adquirir doencas
sexualmente transmissiveis ou mesmo paternidade precoce.

A questdo do aprendizado sexual ndo se dad necessariamente no campo da pratica,
ou seja, em interacSes sexuais propriamente ditas, como indica Margulis (2003) ao
mencionar o fato de que os contextos de vida e suas sociabilidades influenciam nas formas
de agirem e se relacionarem, seus estudos vao ao encontro dos propostos por Quapper
(2001). Nesse contexto, Fontanella e Gomes (2015) corroboram com essa perspectiva,
buscando contextualizar a sexualidade inserida em um contexto social.

Foi identificado nas andlises, que muitos jovens se privam de dialogar com seus pais

com receio de serem repreendidos; o que evidencia que mesmo em tempos de “facilidade”
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deinformacgdes, tudo que se remete ao sexo, ainda causa inquietacao e por vezes vergonha
correspondendo diretamente aos estudos feitos por Foucault (1988).

Percebe-se que a questdao do medo e darepressao ainda € algo forte e marcante na
vida de muitos jovens e que as informacgdes recebidas referentes a questdes sexuais se
restringem ao grupo de amigos. Esse pensamento também converse com a perspectiva de
Foucault (1988), Giddens (1993) e Alves (2003) que indicam que as informacdes adquiridas
relacionadas ao sexo eram de forma bastante precaria e essas questdes persistem até os
dias atuais.

Alves (2003) em suas abordagens com jovens homens identificou que os mesmos
se remeterem as suas primeiras experiéncias sexuais como um misto de prazer e
constrangimento, ou seja, algo ligado aos tabus que jd indicava Foucault (1988), colocando
em foco o nervosismo. Os jovens da abordagem de Alves (2003) afirmam terem tido pouca
ou nenhuma informacao sobre o ato sexual até entdo, sendo os amigos (sobretudo os mais
velhos) a principal fonte de orientacdo naquele momento, indo ao encontro dos estudos
de Giddens (1993), quando indicava que o acesso as informacdes relacionadas ao sexo
eram restritas.

Os textos indicam que o imaginario juvenil no tocante a masculinidade ainda remete
que homem seria um tipo de ser por definicao “Homem é Homem”, tendo caracteristicas
proprias e imutaveis, qualquer desvio seria colocar a prova esse padrdao, como indica
Sécrates Nolasco (2003) e Badinter (1993).

Podemos perceber que muitos jovens conseguem identificar que existem
diferencas com relacdo a vivéncia sexual dos géneros, Saffioti (1987) ja indicava que essas
diferengas sao notdrias no cotidiano de vida desses individuos, pois, aos garotos, sao
estimulados a ter variedade e quantidade de parceiras; as garotas o recato e a “pureza”.
Os jovens revelam que os novos tempos proporcionam mais liberdade para vivéncias
sexuais, sentindo-se imersos em um contexto de “avancos”, ou seja, mulheres mais ativas,

homens mais permissivos no tocante as praticas sexuais.
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Como ja indicado por Gondim (2015), desde muito cedo as questdes ligadas as
interacbes sexuais fazem parte do cotidiano desses jovens. Neste contexto, muitas
preocupacdes se fazem presentes, sendo que as mais pertinentes se referem a aquisi¢cdo
de doencas sexualmente transmissiveis e, uma possivel gravidez precoce de suas parceiras.
De forma geral é perceptivel nas andlises das produgdes cientificas que o jovem homem
demonstra preocupagao com sua saude sexual e reprodutiva, no entanto, ndao sabem bem
ao certo como evitar certas situagoes.

A questdo de prevencao com relagdo a possivel gravidez precoce e DST/AIDS faz
parte de seu imagindrio de forma distanciada, ou seja, ndo é uma realidade com que se
preocupe com frequéncia, essa questdo € identificada nos estudos de Gondim (2015) e Reis
(2004), deixando a cargo da mulher a preocupacdo com relacdo as responsabilidades e
cuidados referentes aos filhos.

Alves (2003) sinaliza que o uso do preservativo aparece em seus estudos como
inconstante e irregular, e os jovens colocaram como possibilidade em determinadas
circunstancias e ndo em outras, o que demonstra que é necessaria uma atengdo a essa
questao em especifico.

E interessante perceber que os estudos que se debrucam sobre a iniciacdo sexual
de jovens geralmente fazem mencdo a escola como o local em que recebem o maior
nimero de informacbes referentes a prevencao de DST/AIDS e gravidez precoce, os
estudos de Sasaki (2015) e Carneiro (2015) indicam que o ambiente escolar se configura
como um espaco fecundo para o desenvolvimento de agbes, programas e projetos de
promocao de saude voltados para o publico juvenil, seria 0 espaco ideal para serem
abordados temas relacionados a prevencao de gravidez e infec¢bes, bem como para a
aquisicao gratuita de preservativos, contribuindo, assim, para a mudanca de

comportamentos relacionados a sexualidade.

Conclusao
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Os contextos em que se processam a iniciagao sexual destes jovens nao obedecem
a roteiros ou férmulas prontas, foi identificado nas andlises das producdes cientificas em
foco que estes jovens estabelecem suas relagdes sexuais muitas vezes de forma
desprotegida e que muitos destes sdo carentes de informacgdes especificas sobre questdes
referentes a praticas sexuais seguras.

As informa¢bes que partilham sdo sempre de forma superficial e, sobretudo
repassada pelos amigos, ndo obstante se percebe que se consideram possuidores de
informac¢des e conhecimentos necessdrios para um bom desempenho sexual, o que se
caracteriza como algo que merece uma atencao especial, visto que as informacdes
adquiridas sdo advindas de experiéncias e praticas que se ligam ao senso comum, muitas
delas sem os devidos cuidados.

Foi identificada uma constante nos textos produzidos, ou seja, um paradoxo nos
contextos de interagao sexual dos jovens, as pesquisas indicam que o0s jovens em sua
maioria sdo conhecedores das consequéncias de praticas sexuais sem as devidas
prevencdes, no entanto, as praticam frequentemente sem preservativos, sem cuidados.
Possuem nocdes de que podem ser pais de forma indesejada caso nao usem os métodos
contraceptivos. Nesse sentido, se identifica que este ¢ um fen6meno que acontece com o
jovem, independente do segmento social a qual faz parte, mesmo as juventudes se
apresentando diferenciada de acordo com os contextos diversos em que se inserem.

As expressdes das sexualidades, bem como as interagdes sexuais desses jovens se
estabelecem nesses contextos diversos nesse sentido, as politicas publicas devem se focar
levando em consideragao essas especificidades relacionadas ao meio com o qual estes
jovens estao partilhando suas experiéncias, observando as especificidades de cada
segmento juvenil.

Foi percebido nas andlises dos textos que para os jovens de maneira geral ndo existe
falta de informacdes referentes a sadde reprodutiva e sexual e no¢bes de prevencao de

DST dentre muitos outros agravos, mas essas informac¢des sao adquiridas de forma
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precaria e balizadas no senso comum. Autores indicaram que o ambiente escolar se expde
como espaco fértil para problematizar questdes referentes a sexualidade.

As andlises desses textos possibilitaram também visualizar que o segmento juvenil
traz consigo sentidos multiplos, pois, de acordo com o meio com o qual os jovens
interagem, novas expressdes juvenis sdo construidas em contextos diversos e estes estdo
sempre em constante movimento, podendo servir de base para elaboracao de politicas

publicas e elaboracao de projetos voltados para esse segmento em especifico.
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Resumo

Este trabalho tem como objetivo analisar as constantes situa¢des de viola¢do de direitos
contra as mulheres negras no Brasil. De inicio, destaque-se alguns termos e
questionamentos de relevancia no debate sobre rela¢6es raciais, e em seguida, apresenta-
se algumas evidéncias do racismo e sexismo vivenciado pelas negras deste pais através de
dados das politicas sociais de saldde, educacdo, além de demostrar a desigualdade nas
questdes trabalho entre as mulheres negras e as mulheres brancas.

Palavras-chave
Mulheres Negras. Relagdes Raciais. Racismo e Sexismo.

Abstract

This work aims to analyze the constant situations of violation of rights against black
women in Brazil. At first, it stands out that some terms and relevant questions in the debate
on race relations, and then presents some evidence of racism and sexism experienced by
black in this country using data from social policies in health, education, and demonstrate
inequality issues in labor and income among black women and white women.

Keywords
Black Women. Race Relations. Racism and Sexism.

Introducao

A violagdo de direitos humanos das mulheres no Brasil é caracterizado por
constru¢bes sdcio-histéricas que desencadearam uma cultura patriarcal, sexista e
capitalista. Em que, elas convivem com posturas de visivel subalternizacao e

desvaloriza¢do social frente aos homens através de desigualdades de género naturalizadas
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e que obscurecem as rela¢des sociais, e as subordinam ao silenciamento social. No entanto,
quando se fala de mulheres negras, verifica-se um notavel binonimo discriminatdrio, de
género e raca. Isso sem mencionar o que indica as estatisticas sociais acerca da populagao
negra, se constituindo da classe mais pauperizadas na sociedade brasileira, estando
expostas a um conjunto de vulnerabilidades sociais que as deixa mais suscetiveis a serem
vitimas de violéncia.

O percurso metodoldgico utilizado para a construcao deste trabalho se deu a partir
da maturagao obtida nos debates da disciplina Cultura, Poder e Rela¢6es Raciais ofertada
pela Universidade de Brasilia e com duracdo de 60 horas/aula. No primeiro momento,
realizou-se uma revisao de literatura sobre a tematica incluindo os textos ja debatidos em
sala, em um segundo momento buscou-se dados que comprovassem as iniquidades
sofridas pela populacao negra, especificamente, as mulheres negras para embasamento
tedrico.

No dia Internacional para Eliminagao da Violéncia contra a Mulher, dia 25 de outubro
de 2015, a diretora executiva da ONU Mulheres Phumzile Mlambo-Ngcuka, “destacou que
a violéncia contra a mulher € a violacdo de direitos humanos mais tolerada no mundo”?.
Essa afirmacdo é preocupante ao demonstrar que a desigualdade entre homens e
mulheres ratifica a defectibilidade de politicas publicas para a conquista da equidade de
género.

A violéncia aqui, € interpretada em todas as suas vertentes, conforme a Lei Maria
da Penha, podendo elas serem fisica, psicoldgica, sexual, patrimonial e moral. Apesar disso,
salienta-se que a ideia de violéncia € transversal a todas essas formas, sendo que elas se
inter-relacionam entre si. Deve-se indicar outro tipo de violéncia que se encontra nas
particularidades da populacdo negra no Brasil, a racial. Gomes (2005, p. 43) afirma que

“Construir uma identidade negra positiva em uma sociedade que, historicamente, ensina

» Noticia disponivel em: < http://nacoesunidas.org/violencia-contra-a-mulher-e-a-violacao-de-direitos-

humanos-mais-tolerada-no-mundo-afirma-onu/> Acesso em: 28/01/2016.
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aos negros, desde muito cedo, que para ser aceito é preciso negar-se a si mesmo, € um
desafio enfrentado pelos negros e pelas negras brasileiros (as)”.

O mito da democracia racial no Brasil é difundido como ideologia de que somos um
pais mestico, e que todas as racas que o formam o pais possuem condicbes de
oportunidades e de tratamento iguais. No entanto, sdo as praticas de discriminagao racial
que associam a cultura afro-brasileira como inferior, e as mulheres negras limitada por

esteredtipos raciais que atingem sua-autoestima e as deslegitimam como mulheres.

Discriminagao das mulheres negras

Gomes (2005, p. 46) descreve racismo, como “um comportamento, uma razao
resultante de aversdo, por vezes, de ddio, em relacdo a pessoas que possuem um
pertencimento racial observavel por meios de sinais, tais como: cor de pele, tipo de cabelo,
etc”, e preconceito racial, como “julgamento negativo e prévio dos membros de um grupo
racial de pertenca, de uma etnia, ou de uma religidao”, e a discriminagao racial, como “ a
pratica do racismo e a efetivacao do preconceito, é a ado¢ao de praticas que a efetivem”.
Racismo, preconceito racial e discriminagao racial sao termos recorrentes e importantes
para o entendimento do debate em torno das rela¢des raciais.

E a autora (GOMES, 2005) continua salientando que se estivéssemos em uma
sociedade em que os diferentes grupos étnicos-raciais vivessem em situacdo real de
igualdade social, racial e de direitos, assim haveria democracia racial. No entanto, nao € o
que os dados estatisticos sobre as desigualdades raciais na educa¢ao, no mercado de
trabalho e na saiide sobre as condi¢6es de vida da populacao negra evidenciam, ou seja, o
que eles revelam é que tal situacdo nao existe, ratificando o falso mito a brasileira da
democracia racial.

Lélia Gonzales (2000, p. 225) de uma forma bem eloquente afirma que “ a primeira
coisa que a gente percebe, neste papo de racismo € que todo mundo pensa que é natural”,
além de que na crenca popular “mulher negra, naturalmente, é cozinheira, faxineira,

servente, trocadora de 6nibus ou prostituta”. Recentemente, Tais Aradjo, uma grande
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atriz global foi vitima de racismo no seu perfil no facebook, no qual recebeu inimeros

comentarios racistas em uma publicacdo, e respondeu a todos**:

Absolutamente tudo estd registrado e serd enviado a policia federal. E eu ndo vou
apagar nenhum desses comentdrios. Fago questdo que todos sintam o mesmo
que senti: a vergonha de ainda ter gente covarde e pequena nesse pais, além do
sentimento de pena dessa gente tdo pobre de espirito. Nao vou me intimidar,
tampouco abaixar a cabeca. Sigo o que sei fazer de melhor: trabalhar. Se a minha
imagem ou a imagem da minha familia lhe incomoda, o problema ¢é
exclusivamente seu!, escreveu a atriz.

Essa noticia é importante para certificar que mesmo uma das mulheres mais lindas
da televisdo brasileira, ndo esta ilesa a sofrer um ato de violéncia racial e psicoldgica, por
ter fendtipos proprios da cultura afro-brasileira. Essa associa¢do da mulher negra a figura
da mucama, a escrava que deve sustentar o dever do cuidado e do bem-estar de todos os
membros da familia nas costas, demonstra que mesmo na defesa de género, as

particularidades da mulher negra, é inserida em uma categoria de exclusao social.

Racismo institucional e violéncia racial

Racismo institucional, segundo Gomes (2005), implica em praticas discriminatdrias
fomentadas pelo Estado ou com o seu apoio direto. Ja violéncia racial, é definida neste
trabalho, como qualquer forma implicita de violéncia desencadeada a partir do preconceito
racial. No Brasil, apds a aboli¢ao da escravatura em 1889 por meio da Lei Aurea, o Estado
nao promoveu politicas publicas que diminuissem a barreira social, cultural, econémica, e
politica formada apds 300 anos de escraviddo. Nesse processo sdcio-historico construido
os negros foram silenciados e reforcou-se a discriminagao e a desigualdade existente. No
Brasil, quando discutimos a respeito dos negros, vemos que diversas opiniGes e posturas
racistas tém como base a aparéncia fisica para determina-los como “bons” ou “ruins”,

“competentes” ou “incompetentes”, “racionais” ou “emotivos” (GOMES, 2005, p. 45).

*  Noticia disponivel em: http://oglobo.globo.com/rio/tais-araujo-vitima-de-racismo-em-rede-social-

17940756#ixzz3suzPkgwqg Acesso em: 28/11/2015.
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Nos préximos itens se discutird um pouco de algumas politicas publicas de cunho
social, e como em algumas delas se evidéncia a desigualdade racial e de género, enfrentada

pelas mulheres dentro de instituicbes estatais.
Politica de saide

A Constituicao Federal de 1988 declara que a “sadde é direito de todos e dever do
Estado, garantido mediante politicas sociais e econémicas que visem a reducao do risco de
doenca e de outros agravos e ao acesso universal e igualitario as acdes e servicos para sua
promocao, protecdo e recuperacdo (art.196)”. Para abarcar os principios constitutivos do
Sistema Unico de Saude (universalidade, integralidade e equidade), além de perceber as
particularidades deste grupo social, criou-se a Politica Nacional de Saidde da Populagao
Negra em especial apds reivindicacdes do movimento social de negros e negras.

A partir de dados epidemioldgicos percebeu-se as iniquidades em satde vivenciadas
pela populacdo negra, pensando nos determinantes sociais do processo satde-doenca,
percebeu-se que, a taxa de mortalidade materna, em 2011, por 100.000 habitantes era de
68,8 para mulheres negras e de 50,6 para mulheres brancas. As principais causas da morte
materna entre mulheres negras sao: hipertensao, hemorragia, infec¢ao puerperal. J4 no
pré-natal e parto - a proporcao de maes que declararam fazer 7 (sete) ou mais consultas
médicas pré-natal - considerando o minimo recomendado € 6 (seis) consultas - foi de 74,5%
em mulheres brancas, enquanto em mulheres pretas foi de 55,7% e pardas 54,2% (BRASIL,
2005).

Ainda prevalecem os diferenciais de raga, cor e etnia, quando a andlise esta centrada
na proporc¢ao de dbitos por causas externas. O risco de uma pessoa negra morrer por causa
externa é 56% maior que o de uma pessoa branca; no caso de um homem negro, o risco é
70% maior que o de um homem branco. No geral, o risco de morte por homicidios foi maior
nas populacdes preta e parda, independentemente do sexo (BRASIL, 2005). Em um pais
onde o racismo estd impregnado na cultura como o Brasil, os dados mostram a realidade

da violéncia que jovens sdao submetidos devido ao despreparo das Organiza¢des de
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Seguranca Publica, principalmente, de enxergar neste grupo populacional potenciais

infratores da lei por associac¢do da cor de pele com “pobreza”.

Politica de educacao

A educacdo consta no rol dos direitos sociais previstos pela Constituicao Federal da
Republica Federativa do Brasil, ou seja, € um direito imprescindivel dos individuos. No
entanto, a sua ma eficacia é recorrente, e apontada como uma das consequéncias da
discriminagdo racial na sociedade brasileira, além se constituindo como elemento
importante na estratificagao social.

Assim, no setor da educacao, enquanto entre os brasileiros a taxa de analfabetismo
era de 12,4%, em 2001, entre os negros, a proporcao era de 18,2% e, entre os brancos, de
7,7%. Em média, a populagdo branca estudava 6,9 anos e a negra, 4,7 anos. A menor média
de anos de estudo dos brasileiros foi observada na regidao Nordeste: 5,7 anos para os
brancos e 4 anos para os negros. No Sudeste, onde se encontra a maior média de anos de
estudo do conjunto da populagdo - 6,7 anos —, os negros estudavam, em média, 2,1 anos
menos que os brancos (BRASIL, 2007).

O que se percebe por meio dos dados é que além das diferencas na taxa de
analfabetismo entre homens e mulheres, hd também uma observacao das discrepancias
regionais, na parte do pais onde existe uma maior divisdo da riqueza socialmente
produzida ocorre uma pequena mudanca nos indicativos sociais.

O Censo Demografico de 2010 também contribui ao apontar a grande diferenca que
existe no acesso a niveis de ensino pela popula¢dao negra. No grupo de pessoas de 15 a 24
anos que frequentava o nivel superior, 31,1% dos estudantes eram brancos, enquanto
apenas 12,8% eram pretos e 13,4% pardos. Se quantificarmos por género, mulheres brancas
com ensino superior completo € 17,7%, e mulheres negras e pardas com o mesmo nivel de

escolaridade é 6,71%. Um dos fatores importante na interpretacao é que as mulheres,
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sobretudo as negras, sao educados para primeiro pensarem nas atividades domésticas e
no cuidado com os membros da familia para depois, apds o desgaste fisico, terem tempo

para o trabalho mental.

A socializacdo sexista inicial que ensina as regras, e na verdade, a maioria das
mulheres que o trabalho mental tem de ser sempre secundario aos afazeres
domeésticos, aos cuidados dos filhos, ou a um monte de outras atividades servis.
Tornou dificil para elas fazer do trabalho intelectual uma prioridade essencial,
mesmo quando suas condicdes sociais ofereciam de fato recompensa por esta
atividade (HOOKS, p. 476).

A condicao social das mulheres negras ndao € homogénea, mas ha uma convergéncia
gerada pela formacdo da sociedade brasileira que essa populagdo é marcada por um
conjunto de desigualdade de género, de classe, e de raga, social e geracional. Com o
conhecimento, ndao é muito diferente, afinal é dificil ter animo para os estudos quando nao
tem muitos incentivos e oportunidades, e onde as relacdes de poder sdao historicamente
desiguais. No entanto, com a ocupagao politica de determinados espacos pela populagao
negra e a conscientizacao das iniquidades sendo denunciadas pelos movimentos sociais,
nos ultimos anos jad tem acontecido pequenas mudancas que atenuem essa situagao

desfavoravel.

Trabalho e rendimentos

No que se refere a pobreza, outros estudos revelam que os negros correspondem
a cerca de 65% da populagao pobre e 70% da populacao extremamente pobre, embora
representem 45% da populagao brasileira. Os brancos, por sua vez, sao 54% da populag¢ao
total, mas somente 35% dos pobres e 30% dos extremamente pobres (BRASIL, 2007). O
baixo nivel de renda, tanto individual quanto domiciliar per capita, restringe as liberdades
individuais e sociais dos sujeitos, fazendo com que todo o seu entorno seja deficiente,
desgastante e gerador de doenga. Em 2001, mais de 32 milhdes de negros com renda de

até % saldrio minimo eram potencialmente demandantes de servicos de assisténcia social
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e viviam, em sua maioria, em lugares com caracteristicas indesejdveis de habitacdo (IBGE,
2010).

Em um processo de desemprego crescente, como o que tem acontecido no Brasil
desde a crise de 2008, as disparidades de renda tendem a aumentar, sobretudo as
elevagbes dos indices de desigualdade no mercado formal de trabalho. Dessa forma, a
classe mais penalizada com as transformacdes do mundo do trabalho no processo
neoliberal sdo as negras, que entram mais cedo no mercado e saem mais tarde, as vezes,
sem acesso a direitos previdencidrios para que se possa usufruir de aposentadorias, sendo
destinado a elas o Programa de Prestacao Continuada-BPC.

O Programa de Prestacao Continuada é um beneficio assistencial concedido a
idosos com idade igual ou maior que 65 anos que comprovem incapacidade para o trabalho
e insuficiéncia de renda para a reproducao de suas necessidades. Esse tem um recorte
nitido de renda, devendo o idoso possuir menos que % do saldrio minimo e precisa ser
requerido ao Instituto Nacional de Seguro Social, e caso seja aprovado pela pericia
receberd o valor de 1 saldrio minimo enquanto perdurar a condi¢ao de baixa renda. No
entanto, o valor ndo € suficiente para garantir acesso a uma vida digna, pois os gastos que
se possui neste periodo da vida costumam ser maiores.

Em empregos formais, as mulheres brancas sao 27, 4% e as mulheres negras 21, 5%,
dados que demonstram as rela¢des de poder que constituem diferencas entre as mulheres.
Ndo se obteve dados com relagdo ao rendimento entre as mulheres brancas e negras. No
entanto, quem tem mais acesso ao emprego formal também possui mais acesso aos
beneficios, programas e servicos da previdéncia social que esta estreitamento ligada ao
trabalho com vinculo empregaticio formal. As mulheres negras, por vezes, inseridas em
situagOes precdrias de trabalho é destinado a ocupagao de cargos e fun¢des socialmente
nao admirados, ou sao chamadas desde muito jovens a ocuparem empregos no mercado

informal ou com vinculos trabalhistas temporarios.
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Consideragoes Finais

A falta de literatura sobre a relacao entre género, raca e classe se constitui como
uma barreira para a construcao deste trabalho. Uma vez que as mulheres negras ainda sao
minorias dentro do espago académico, o que dificulta o desenvolvimento de pesquisas
sobre mulheres negras. “As rela¢6es de poder que constituem diferenca entre as mulheres
nao sao analisadas no feminismo branco brasileiro, muito menos como tais diferencas sao
configurantes nos processos de dominagdo social e de género que operam no Brasil
contemporaneo” (CALDWEEL, 2000, p. 97). Desconstruir a sociabilidade hegemonica na
sociedade que naturaliza a desigualdade de género e raca, no intuito, de chegar a um novo
padrao de rela¢des sociais, é o necessario na luta por igualdade racial.

Entende-se que para o enfrentamento contra as formas de opressdes, tal como a
de classe, género e raca, é necessario haver uma relacao de compromisso do Estado, e um
controle social dos movimentos sociais e da sociedade civil. Dias (2015) salienta que as
opressOes de género e raca contribuem para a manutengao da ordem capitalista vigente,
e que as tornam determinantes na guerra de oposicao entre as classes sociais. Pode-se
afirmar que as rela¢des sociais sao marcadas por assimetrias sdcio-histdricas construidas
pela sociedade, em que a mulher negra, desde a escravidao até o periodo atual foi
retratada estereotipada e suas demandas como mulher marginalizadas pelo Estado
brasileiro que deveria observa-las.

Ao longo deste artigo pretendeu-se discutir alguns elementos do debate sobre as
relacdes sociais, no tocante ao enfrentamento a heranca patriarcal, machista, sexista e
racista construida no periodo colonial do Estado Brasileiro, e aprofundadas por toda a
Republica. Nessa perspectiva, tem-se que a violéncia contra a mulher negra precisa ser
mais discutida e menos naturalizada, por meio de politicas publicas que percebam as

particularidades das desigualdades de raga-etnia.
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Resumo

A cidade Teresina-Pl transita entre o arcaico e o moderno, assim se faz relevante evidenciar
a conjuntura da sociedade e que identidades tém sido construidas. A capital guarda
particularidades quando se desvenda como feminina. O presente artigo resgata tracas
histdricas dos costumes que fizeram da mulher teresinense ser espelho da prépria cidade.
De inicio, resguardada na domesticidade da maternidade, a identidade feminina
teresinense pouco era singular, até que ideias feministas despertaram reflexdes e assim tal
identidade mostrou faces diversas. Ser mde configurava-se como uma dentre tantas, nao
mais encarcerada em regras que asseguravam a domina¢ao masculina. Com o movimento
feminista alcancando maior esquematizacdo mundialmente, a mulher-mde passa a
resignificar sua condicao, sem abandonar o tradicional e ansiando o novo, é representada
em vdrias, pensando sua identidade nas diferencas. O artigo usa de Castells (2002) e suas
identidades legitimadora, de resisténcia e de projeto para explanar o trajeto das
teresinenses.

Palavras-chave
Teresina. Maternidade. Feminismo. Identidade

Introducao

Teresina é uma cidade relativamente pequena em relacdo as grandes metrdpoles
brasileiras, em que as pessoas se conhecem e encontram-se com muita facilidade. Sem
perder seu ar provinciano, “volta e meia” é possivel ver Teresina adentrar o novo,

contrastando com o retrégrado, em seu cotidiano, na conceituada educacao, no prdéspero

i
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setor de salde, na politica de raizes coronelistas, no precdrio transporte publico, nas rodas
de bares e restaurantes a qual tanto se servem seus/suas habitantes, entre outros. As raizes
patriarcais parecem ser, muitas vezes, quase ofuscadas pelos vultos transgressores dos/as
que pensam e sentem diferente as novas roupagens de seu tempo, reagindo as
possibilidades trazidas pelo feminismo, vistas ainda como subversivas por uma maioria.

A identidade de Teresina, moldada no século XX, é produto do labor intenso e
apaixonado de estudiosos e habitantes da cidade, que produziram escritas sobre sua
sociedade e a cultura. Evidencia-se certo simbolismo em sua representa¢ao enquanto uma
cidade feminina e maternal, cheia de anseios de liberdade e de autonomia, presa na
simbiose passado-presente, cultura-natureza, aconchego dos voltam apds anos estudando
e trabalhando fora.

Segundo Queiroz (2006), Teresina é a cidade-menina, grdvida de desejos e
irresistivel poder de seducao, é imagem exacerbada da poesia local, na musica e mesmo na
crénica midiatica cotidiana. A transformacao do espaco urbano, realca o embate com a
natureza a ser dominada. Tal contraste € visivel ao resgatar seu surgimento como um
marco da novidade do aglomerado urbano e ao mesmo tempo, a sua constituicao através
de uma administracao provincial, além da vida comercial industrializada em paralelo ao
cotidiano religioso (QUEIROZ, 2006). Em Teresina, o velho se une ao novo, a tradicao a
novas praticas.

Dessa forma, sendo a identidade, segundo Castells (2002), construida a partir da
matéria-prima fornecida pela histdria, geografia, biologia, instituicbes produtivas e
reprodutivas, pela memdria coletiva e por fantasias pessoais, pelos aparatos de poder e
revelacbes de cunho religioso, tentar-se-a resgatar pelos acontecimentos histdricos
retratados nos estudos de Pedro Vilarinho Castelo Branco e Elisangela Cardoso sobre os
costumes e memdrias femininas e masculinas da cidade de Teresina (inicio do século XX ao
final dos anos 1980), como vem sendo moldada a identidade da mulher-m3e teresinense
de classe média e como o feminismo vem imbricando essa condicdo, considerando as

interpelagdes as quais tais mulheres estdo envolvidas. O presente artigo figura em uma

i
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pesquisa em andamento a avancar mais sobre os eventos contemporaneos, mas até o
momento faz uma montagem da identidade da mulher teresinense, a partir do que se tem
coletado bibliograficamente, para em seguida, realizar coleta em campo sobre a
contemporaneidade. Pode-se dizer que ha uma identidade de género da mulher antes do
feminismo e uma depois das conquistas feministas? Ou antes as mulheres sé agiam
cumprindo papéis que lhe eram dados e a partir do momento em que se inquietam com as

privacdes a que eram submetidas é que se constréi uma identidade?

Desenvolvimento

Segundo Castelo Branco (2008), no final do século XIX e inicio do século XX, milhares
de pessoas migraram de dreas rurais para Teresina na expectativa de melhores condicbes
de vida, com maiores oportunidades no mercado de trabalho e melhores condicbes de
educacado. Nessa época, apesar dos esforcos para romper com velhas estruturas e assim
tornar Teresina uma cidade prdspera com perspectivas que engrandecam o Piaui, e do fato
de ser capital fazer da cidade um ponto de referéncia em recursos provenientes de diversas
areas do pais, ja se evidenciava fortes vinculos com as sociabilidades rurais do periodo
colonial, tendo uma economia com lagos com a renda proveniente das fazendas e sitios.

A Igreja Catdlica e os intelectuais letrados da época procuravam desenvolver uma
pratica discursiva sobre as identidades de género e as rela¢des familiares, principalmente
no tocante aos papéis femininos e a constante ameaca de que estes viessem a apresentar
significativos deslocamentos e assim desequilibrar a domina¢ao masculina que ditava os
corpos. Os intelectuais preocupavam-se em cultivar um sentimento de perda do poder
simbdlico e a legitimacdo do afeto a organizacdo social do passado (CASTELO BRANCO,
2008).

O poder simbdlico em Bourdieu (1989), trata-se de um poder invisivel que s6 pode
ser exercido com a cumplicidade daqueles que ndo querem saber ou involuntariamente

nao ousam saber que lhe estdo sujeitos ou mesmo que o exercem. Nesse sentido, os ideais
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feministas que atingiam Teresina na época, balancavam a engessada estrutura desse poder
simbdlico que construia a realidade estabelecendo uma ordem social consensual da
diferenca entre os sexos.

Com isso, as primeiras reivindica¢des de mulheres estenderam-se até o século XIX,
e concretizam-se com o surgimento do feminismo como movimento de cardter auténomo.
N3o se evidenciava nas lutas até entdo, o lado privado das obriga¢bes socialmente
instituidas as mulheres (JACOME, 2007). Esse primeiro momento € conhecido como
Primeira Onda do Feminismo, inscrevendo uma primeira fase de dentncia da opressao a
mulher exercida pelo patriarcado (NAVAZ; KOLLER, 2006) e afirmando o carater de
humanidade das mulheres. No inicio se tratava da luta pela igualdade, associada aos ideais
revoluciondrios da burguesia pela “Liberdade, Igualdade e Fraternidade”, ja evidenciando
uma tendéncia de excluir as diferencas consideradas naturais entre homens e mulheres
(PIERUCCI, 1999).

Segundo Cardoso (2010), em um contexto em que a industrializacdo colocava em
discussdao questdes sobre a emancipa¢ao feminina, havia um ar de desestabilizacao social
em Teresina, consubstanciado por homens que detinham um pensamento contrdrio as
ideias feministas. Segundo Castelo Branco (2008), os homens enquanto contrdrios ao
consentimento do voto as mulheres e a participacdo dessas no ambito publico,
acreditavam que tais questdes significariam romper com praticas tradicionais que
delimitavam os espagos masculinos e femininos, subvertendo assim o ordenamento de
género e a fragilidade do poder simbdlico vigente.

A necessidade de demarcacao dos espagos sociais masculinos e femininos é
estratégia fundamental para os homens reforcarem a manuten¢ao de seus privilégios,
forjando reprodu¢b6es de modelos homogéneos nas praticas cotidianas e discursivas.
Ent3o, no momento de transicao e reformulacao dos modos de organizagao familiar e dos
papéis de género na cidade de Teresina, os homens desejavam criar fronteiras bem

definidas entre os campos de acdo masculinos e femininos (CASTELO BRANCO, 2008).
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Quando o feminismo passa a adentrar campos mais subjetivos da vida das mulheres
e passam a surgir questionamentos acerca da maternidade, surge uma preocupa¢ao maior
da parte desse homens intelectuais letrados da época, pois a maternidade bem como o
campo doméstico é vista como locus sagrado e as criticas das feministas a maternidade
compulsdria eram interpretadas pelos intelectuais como recusa feminina ao exercicio de
papéis do cuidado com a casa e os filhos/as que asseguravam a estabilidade e dominacdo
masculina (CARDOSO, 2010).

Segundo Cardoso (2010) a representacdo da mulher-mae era entdo operada pelos
antifeministas com o intuito de limitar os espagos de atua¢ao feminina a esfera privada e
aos papéis familiares. Ela era empregada na tentativa de manter o lugar e a proeminéncia
dos homens na sociedade. Esse uso revela a necessidade de desestabilizar as demandas
feministas para responder positivamente aos anseios subjetivos dos homens que
constituiram seus territdrios existenciais, incorporando a distin¢ao dos papéis de género,
enquanto elemento fundante de sua masculinidade. Além disso, essa representagao
indicava o medo destes intelectuais acerca da possibilidade de ndo dominar as mulheres,
tal dominagao era importante para assegurar-lhes a condicao de homem, revelando assim
a fragilidade da masculinidade. Ao expressar seus sentimentos, os intelectuais
antifeministas da época indicavam uma reacao coletiva, que diz respeito a uma experiéncia
compartilhada por grande parte dos homens.

Até entdo, as mulheres ocupavam lugar secundario na sociedade teresinense, tendo
uma educacgdo restrita as classes mais abastadas, voltada ao aprendizado de fun¢bes e
papéis na familia que estabeleciam os bons comportamentos nos espacos de elite. Na
segunda metade do século XIX, surge a necessidade de as familias obterem melhores
condi¢bes de instru¢do, com isso a educac¢ao feminina foi ganhando um olhar voltado para
leitura, escrita, musica, arte e literatura, para que assim a sociedade comecasse a implantar
uma nova postura perante a educacao da mulher, mas sem perder de vista o intuito de

resguardd-la no lar e no cuidado com os filhos (CASTELO BRANCO, 2013).
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No inicio do século XX, a vivéncia das mogas se resumia a poucos anos de estudo,
com o objetivo de instruir as mulheres a comportamentos dedicados a vida religiosa e
sacrificios pela familia, casamento em tenra idade e toda uma significagdo da vida mediante
os papeis tradicionais femininos, a vida da mulher teresinense era moldada para a
maternidade. As maes ensinavam as filhas a cozinhar, a lavar, a costurar, a bordar, a cuidar
dos futuros filhos/as e maridos, encaminhando-as para um refinamento educacional
voltado para as atividades do lar (CARDOSO, 2003).

Enquanto cobradas a se comportar de acordo com as demandas patriarcais, muitas
mulheres ao longo da histdria, ndo conseguiam responder as expectativas ou mesmo nao
se encaixavam no modelo imposto de mulher e m3e. E ai que os discursos sobre
emancipacao feminina comegam a se fazer mais presentes na sociedade. Com isso, a
identidade da mulher teresinense se situava no campo da identidade legitimadora, que
Segundo Castells (2002), é introduzida pelas instituicdes dominantes da sociedade no
intuito de expandir e racionalizar sua domina¢do em relagao aos atores sociais.

Na década de 1920, as mulheres passam a aderir de forma mais acentuada as novas
modas e novos comportamentos sociais que ndo se limitavam aos rigidos padrdes cristaos
(CASTELO BRANCO, 2013). A trajetdria da mulher jovem teresinense ndo coincidia com as
expectativas de todas as jovens, além da educacdo para o lar e de atividades passivas de
refinamento feminino, as mulheres de Teresina reivindicavam a ampliacdo dos niveis de
escolaridade (CARDOSO, 2003).

Segundo Castelo Branco (2013), a década de 1920 foi emblematica quanto a insercao
da mulher teresinense no mercado de trabalho, se dando principalmente pelo magistério.
O ensino do primdrio passa a ser visto como um campo aberto ao trabalho feminino,
considerando a ideia de uma vocacao feminina e de um “instinto materno” em saber
ensinar e lidar com criangas.

Outro campo que interpelou as mulheres de Teresina para a inser¢ao no mercado
de trabalho foi o jornalismo, Castelo Branco (2013) conta que no inicio do século XX, com o

jornal Borboleta (1904-1906), as mulheres se utilizavam para abrir espacos intelectuais e
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aprimoramentos culturais, bem como ressaltar o significado da instru¢ao para mulheres,
inclusive, para que pudessem cumprir melhor suas fun¢des de mae. Nesse quesito,
evidencia-se nesse veiculo que as mulheres de Teresina buscavam a educagao formal para
além dos ares religiosos e domésticos, mas ao mesmo tempo estavam comprometidas em
utilizar desses novos aportes de conhecimento, para cumprir suas obrigagdes maternas em
casa.

A escrita das mulheres sobre o feminismo, em Teresina, € embasada pelas
transformacdes que permeavam a vida das mulheres das classes alta e média, nas primeiras
décadas do século XX. As mulheres desses segmentos saiam do espaco privado e
adentravam o publico formando uma esfera de participa¢ao feminina. Juntas, as mulheres
da época uniam o que detinham pelo acesso a leitura, a escrita, ao lazer, a educagao e ao
trabalho, e incorporavam as expectativas e experiéncias femininas em suas escritas
(CARDOSO, 2014).

Nessa perspectiva, € visivel a énfase na maternidade na reivindica¢ao de direitos. A
grande dimensdao que a maternidade ocupou nas teorias desenvolvidas pelos primeiros
movimentos de mulheres em sua luta pela cidadania, também permeava concep¢des de
feminismo em Teresina. A condi¢do de mde era enfatizada para reivindicar direitos,
sobretudo, a educacdo (BOCK, 1995).

Quanto a emergéncia da demanda por educacao de diversos niveis e acessivel a
todas e todos de diversas classes, junto ao crescimento da urbanizacdo, Teresina
configurava-se como a cidade com maiores possibilidades de acesso a educacao. Entrando
também nessa jangada, a populacdo feminina buscava sua ascensdao mediante a
escolarizacao de nivel médio e superior, objeto de aspiracao a partir do final dos anos 1940
(CARDOSO, 2003).

Uma questao que comeca a surgir diante da possibilidade de inser¢ao das mulheres
em niveis mais avang¢ados de educa¢do e no mercado de trabalho, é sua relagao com os
papeis tradicionais femininos de mae, esposa e dona-de-casa. Os discursos sobre os modos

de ser das mulheres assinalavam diferentes olhares, ora que deveriam priorizar os papéis
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domésticos acima de tudo, ora que poderiam conciliar o casamento, a maternidade e a vida
académica profissional sem afrontar a moral e os bons costumes (CARDOSO, 2003).

Com a legitimagao do ensino superior para mulheres como algo positivo e projecao
para um futuro, os territdrios existenciais femininos em Teresina vao se constituindo além
da maternidade. Dessa forma, as estudantes universitarias em Teresina por volta da década
de 1940, passam a construir seus cotidianos de formas diferentes do que era esperado,
tanto dentro como fora da cidade, ampliando os espacos de lazer, participando do
movimento estudantil, escrevendo, refletindo, participando de movimentos culturais,
constituindo suas préprias individualidades, criando condi¢fes para que se pensassem e
refletissem enquanto mulheres (CARDOSO, 2003).

Nessa expansdo pela conquista do espago publico, as mulheres de Teresina, que ja
conquistavam certo respaldo pelos investimentos na universidade em prol de uma
singulariza¢ao, distanciavam-se dos papeis de mde e dona-de-casa quando passavam a
integrar mais representativamente enquanto profissionais. O saber que passavam a deter
tornava-as mais aptas a competir no mercado, assim como para buscar desempenho de
atividades que as satisfizessem e que inventassem estratégias de sobrevivéncia nos
ambientes trabalhistas como meio de ascender profissionalmente, obtendo assim mais
autonomia em suas prdprias escolhas.

No final da década de 1950, com as relacdes senhoriais cedendo lugares as relacdes
capitalistas e a intensificacao da urbaniza¢do e industrializacdo que impacta Teresina, o
investimento em educacao feminina se consubstanciava em um modelo alternativo e
legitimo para a vida das mulheres e assim estas come¢am a assumir lugar central na esfera
publica. A profissionalizacao feminina comeca a dar visibilidade ao novo papel da mulher,
o de profissional (CARDOSO, 2003).

Paralelamente, processavam-se os esforcos para reforcar a busca pelos papéis
tradicionais femininos, com o intuito de circunscrever a atua¢ao das mulheres no espago
privado. A estratégia discursiva valorizava a maternidade, a infancia e a domesticidade,

assim muitas mulheres sentiam-se obrigadas a abandonador o trabalho para se dedicar
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exclusivamente a maternidade, evidenciando-se a predominancia do trabalho publico
feminino como algo transitério (CARDOSO, 2003).

Em Teresina, entre os anos 1950 e 1960, a virgindade feminina era tida como valor
fundamental, a trajetdria feminina estava circunscrita na manutencao dos valores relativos
ao corpo e a sexualidade. No cendrio de efervescéncia dos anos 1960, a maternidade e o
casamento eram ainda vistos como parte da esséncia feminina, em Teresina, emergem
discursos que tém o intuito de reforcar a ideia de que mesmo com as mudangas e
conquistas das mulheres, estas deveriam permanecer primordialmente na dimensao da
casa, sendo as fungbes profissionais e académicas menos importantes. Com isso se
instalava o discurso da desestruturacao familiar causada pelas problematicas da
conciliagdo entre o desenvolvimento intelectual, o acesso ao mercado de trabalho e o ser
mae (CARDOSO, 2003).

Dessa forma, para as mulheres o trabalho no espaco publico, mesmo incorporado
como pratica legitima da sociedade, tem significados diferentes do ato de trabalhar
exercido pelos homens. Para a mulher o trabalho publico é extralar e complementar, para
o homem ¢é fundamental e construtor identitdrio de sua existéncia. Mais uma vez, a
insisténcia pela busca do predominio da mulher no espaco privado e da constituicao de
uma identidade feminina exclusivamente voltada para a maternidade e o lar, demonstra o
masculino ameagado em perder seu espago de poder simbdlico.

Para as mulheres das classes abastadas de Teresina, existia a possibilidade de criar
identidades alternativas em que a maternidade e o casamento ndo assumiam posi¢oes tao
centrais em suas vidas e ja ndo figuravam os unicos projetos. Assim, por volta da década
de 1960, Cardoso (2003) observou a partir de escritos femininos em veiculos da midia
piauiense da época, que a identidade da mulher piauiense se configurava tanto na
incorporagao de uma profissdao, como pela conservacdao dos papéis tradicionais da
maternidade e do casamento. Entao, a profissionalizacao se restringia as mulheres fora dos
padrbes, pois 0 modelo feminino tipico e ideal se caracterizava pelo desenvolvimento do

“instinto materno”, da bondade e da resignacao acima dos anseios profissionais.
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Em um cendrio de inquietacdo e rompimento com os costumes da sociedade
tradicional, emerge a Segunda Onda do Feminismo, impulsionada nos anos 1960, inserindo
0 pensamento critico sobre a naturalizacao da condicao da mulher, das rela¢ées de poder
e de género, e denunciando que a opressdo sofrida pelas mulheres acontece em dimensdes
pessoais, sociais e politicas (JACOME, 2007). Ocorre entdo o deslocamento da
preocupacao com a igualdade para a preocupag¢do com a diferenca e a identidade (HITA,
2002).

Segundo Fraser (2007), a Segunda Onda do Feminismo se divide em trés fases, em
uma primeira, o feminismo estava estritamente relacionado a esses varios ‘“novos
movimentos sociais” que emergiam na década de 1960; na segunda fase, o feminismo,
orbita para uma politica de identidades e em uma terceira fase, o feminismo é praticado
como politica transnacional, em espacos transnacionais emergentes. Na primeira fase dos
novos movimentos sociais, as feministas buscam ampliar o seu imaginario, expondo uma
gama mais ampliada de formas de dominagao masculina e sustentando uma visdao
expandida de politica com questdes pessoais inclusas (FRASER, 2007).

Em face disso, em Teresina, passavam a ser possibilitados diversos deslocamentos
no mundo feminino, para algumas mulheres a maternidade constava como uma mera
possibilidade, para outras, principalmente as de familias mais abastadas, o casamento era
com a carreira e o emprego. Enquanto predominava o perfil de mogas ingénuas que
almejavam dar rumo em sua vida com filhos/as e um esposo bom partido, emergiam as
mocas questionadoras que eram contra-modelos e ndo priorizavam maternidade e
casamento. Assim, constitui-se um perfil ambiguo da identidade feminina teresinense,
escrita entre o publico e o privado.

Essas mulheres passaram a ter mais atribui¢bes, fragmentando seu tempo e
fazendo surgir o sentimento de culpa por ndo se dedicarem com mais afinco aos filhos/as.
Essa sensacao era emblematica na vida das mulheres da década de 1960, que eram
culpabilizadas pelos problemas com os filhos, a casa, o casamento e a familia. Tal discurso

se fortalecia e produzia instabilidade social com a difusdo da ideia de mulher envolvida em

i
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uma jornada tripla entre o trabalho, a casa, o marido e os filhos, destacando a
impossibilidade desta em desempenhar bem todos os papéis, por estarem principalmente
comprometidas com o trabalho fora do lar (CARDOSO, 2003).

Elencava-se assim uma hierarquia dos papéis das mulheres, em que a maternidade
é colocada no topo emergencial da lista de fun¢bes obrigatdrias a serem desempenhadas.
A estratégia discursiva em cima disso, pretendia demarcar diferenciacdes entre os papéis
masculinos e femininos, permitindo até que a mulher teresinense formatasse atuagao
publica, mas de maneira limitada, com a condicao de priorizar a predominancia doméstica
em seus afazeres.

E a partir de um aprofundamento do reconhecimento das vivéncias pessoais das
mulheres que o movimento feminista ganha forca e as conquistas passam a ser
concretizadas dando visibilidade publica e carater politico aos dramas intimos do universo
feminino, dentre eles, a relacdo entre reproducdo e sexualidade, entendendo-as como
parte das construcdes culturais que oprimem as mulheres. A mulher passa a ser vista além
do ambito doméstico confinada a maternidade, movimenta-se para sua emancipa¢ao, nao
mais excluida do trabalho produtivo social e confinada ao trabalho privado.

E na segunda fase da Segunda Onda do Feminismo, que ao se preocupar com a
cultura, este acaba atraido pela politica de identidade. Esse momento, coincide com um
desdobramento histdrico do esgotamento da democracia social baseada na ideia de nacao,
pressao intensificada pelo neoliberalismo. Entretanto, feministas tentam exercer certo
desdobramento em meio aos espacgos politicos transnacionais no mundo globalizado,
tentando cada vez mais reinventar o feminismo como projeto de politica transnacional
(FRASER, 2007).

Considerando que a identidade, para Castells (2002), é o processo de construcdo de
significados com base em um atributo cultural, ou ainda um conjunto de atributos culturais
inter-relacionados, os individuos podem nao sé constituir uma identidade como podem ter
identidades multiplas, no caso da mulher-m3e-esposa, as autoras dessa identidade

multifacetada estabelecem acordos e negociacdes para estabelecer suas identidades e
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assim constituir fontes de significado para elas prdprias, construidas por meio do processo
de individuagdo da mulher que tem se dado. Nesse sentido, a identidade made é
internalizada e tal autodefinicao coincide com um papel social que a mulher desempenha,
assim, mesmo sendo a identidade uma fonte mais importante de significados que os papéis
sociais (CASTELLS, 2002), a identidade da m3e se concretiza a partir do momento em que
as mulheres colocam como mais importantes essa autodefini¢ao antes de qualquer outra
faceta.

Nesse sentido, é importante lembrar da distincao entre identidade e papéis,
segundo Castells (2002), que elenca que os papéis sao definidos por normas estruturas
pelas institui¢Oes e organiza¢bes da sociedade, dessa forma, a importancia relativa desses
papéis no ato de influenciar o comportamento das pessoas depende das negociacdes e
acordos entre individuos e essas institui¢bes e organizagfes, por sua vez as identidades
constituem fontes de significado para os préprios atores que dela se utilizam, por eles
originadas e construidas por meio do processo de individuacao. Nesse sentido, a
identidade de mae, coincide com o papel social de mae, pois o ser mae € tradicionalmente
uma autodefinicdo muito importante de significado na vida de uma mulher.

Desse modo, mulheres que eram maes e profissionais ao mesmo tempo, forjavam
arranjos conciliatérios, a fim de exercerem multiplos papéis, inclusive subjetivos, em
articular seu estado psicoldgico para transitar entre varios polos. Nao se havia a
possibilidade de ficar restrita em uma Unica tendéncia social. Uma das estratégias
utilizadas, é a rede de solidariedade feminina familiar e o trabalho realizado pelas
empregadas domésticas, que estabeleciam condi¢bes para que as mulheres pudessem
investir em suas profissbes sem comprometer muito o clima organizacional da familia
(CARDOSO, 2003). Nesse bojo, é importante destacar o qudo alheio permaneciam os
homens na divisdao das tarefas domésticas e cuidado com os filhos, enquanto a
maternidade era reforcada como exercicio integral, a paternidade parecia se restringir ao

papel de provedor financeiro e chefe conjugal.
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Os dilemas e ambiguidades que permeavam as identidades das mulheres faziam
parte do processo de individualiza¢ao e singulariza¢ao feminino. A op¢do pelo espaco
publico muitas vezes se constituia da auséncia dos papéis tradicionais, em que mulheres
profissionais optavam por uma carreira e a condicdo de permanecer solteira (CARDOSO,
2003). Tal condicdo, adquire diferentes significados, tanto o de escolha prépria e
autonomia como o de incompletude, vista de forma negativa. Essa questao aponta mais
uma caracteristica que delineia a identidade multipla da mulher em Teresina, recheada de
polaridades.

Chegando na terceira fase da Segunda Onda do Feminismo, anuncia-se uma
mudanca na escala da politica feminista com a tentativa de integrar as contribuicdes das
fases anteriores em uma sintese mais adequada com a realidade (FRASER, 2007). Com isso
comega-se a contestar a visdo do determinismo bioldgico e impulsiona-se o
desenvolvimento do conceito de género. Com o conceito de género (heranca cultural) se
distinguindo analiticamente do conceito de sexo (heranca natural-biolégica), surge a
necessidade de afirmar as diferencas e especificidades entre os géneros, o direito a
diferenca da mulher em relagao ao homem, no sentido nao apenas dos direitos universais,
como também dos direitos especificos de mulheres (HITA, 2002).

Na década de 1980, o0 movimento de mulheres em Teresina, apesar de timido e
pouco proeminente, teve consolidacdo significativa em termos de consciéncia politica.
Ignoradas pelos parlamentares da época e emanadas das dificuldades em fazer com que
mais mulheres fizessem reflexao e somassem-se a luta, as mulheres teresinenses resistiam
e insistiam em reivindicar melhores condi¢6es de vida e demonstravam certa preocupacgao
com as identidades femininas e com o rompimento dos papéis sociais tradicionais
(FONTINELES & MEDEIROS, 2011).

Nesse sentido, o movimento de mulheres em Teresina demonstrava consciéncia
politica mesmo sem planejamento e embasamento das causas feministas ja pontuadas
teoricamente ao redor do mundo. Nao mesmo importante, o movimento demonstrava-se

nao-homogéneo quanto ao perfil das integrantes, participavam mulheres casadas,
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solteiras, prostitutas, divorciadas, vilivas ou qualquer mulher que compactuasse com as
causas defendidas pelo grupo (FONTINELES & MEDEIROS, 2011).

Assim, a década de 1980, demonstra que as mulheres em Teresina passam a ocupar
0 espaco politico, provocando mudancas no viver cotidiano da cidade e fazendo com que
se considere que os espacos femininos se reconfiguravam, bem como os papéis e assim as
identidades femininas. Nesse sentido, ainda era muito dificultoso que a mulher ocupasse
0s campos publicos sem sofrer restricbes, tanto que ainda sofriam tentativas de
deslegitimacao dos detentores homens do poder, com isso eram obrigadas a negociar com
a estrutura vigente, ora portando-se como mdes e esposas, ora envolvidas na politica
(FONTINELES & MEDEIROS, 2011).

A identidade da mulher teresinense na década de 1980, era a identidade de
resisténcia, criada por mulheres que se encontram em posi¢Ges desvalorizadas e
estigmatizadas pela légica da dominagdo, construindo trincheiras de resisténcia e
sobrevivéncia, dentre estas as respostas feministas (mesmo que ndo autodenominadas,
pegavam emprestados suas estratégias) em base de principios diferentes dos que
permeiam as institui¢6es da sociedade (CASTELLS, 2002).

Nessa dtica da diferenca e da identidade, o debate feminista comeca a argumentar
que ndo se tratava apenas de diferencas entre homens e mulheres, mas também de
diferencas entre distintos tipos de mulheres no interior do movimento. Falar de mulher no
singular enquanto um sujeito Unico e universal aparentava um grande problema, assim a
preocupacao nao mais esta voltada a diferenca e sim as diferencas entre mulheres,
podendo serem estas brancas, negras, lésbicas, transexuais, maes, casadas, solteiras,
pobres, entre outras.

Com isso, fala-se ainda de uma Terceira Onda do Feminismo, que surge em meados
dos anos 1990 e perpetua até os dias atuais, cuja proposta concentra-se na analise das
diferencas, da alteridade, da diversidade e da producdo discursiva da subjetividade em
identidades. Com isso, desloca-se o campo do estudo sobre as mulheres e sobre os sexos

para o estudo das relacdes de género (NARVAZ; KOLLER, 2006). O desafio nesta geracdo
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do feminismo é pensar, simultaneamente, as igualdades e as diferencas na constituicao das
subjetividades masculina e feminina em ambito global. Nesta terceira fase do debate sobre
o movimento feminista, observa-se intensamente a interseccao entre os movimentos
politicos de luta, a academia e o ciberativismo.

Nesse sentido, essa fase do feminismo fard com que as mulheres constituam uma
identidade de projeto, que segundo Castells (2002), é construida quando os sujeitos
interpelados pela terceira onda utilizam-se das discussdes culturais ao seu alcance e
constroem uma nova identidade capaz de redefinir sua posi¢ao na sociedade e assim busca
a transformacdo de toda a estrutura social. Nesse sentido, o feminismo abandona as
trincheiras de resisténcia da identidade e dos direitos da mulher e passa a fazer frente ao
patriarcalismo e toda a sua estrutura de producao, reproducao, sexualidade, personalidade
sobre a qual as sociedades historicamente se estabeleceram (CASTELLS, 2002).

E a partir das reflex6es mais abrangentes da terceira onda do feminismo que se
pretende dar continuidade a assimilagao dos demarcadores identitarios das mulheres-
mdes de Teresina na contemporaneidade. Na atual conjuntura, que os meios de
comunica¢do de massa tém veiculado a atuagdo da mulher na sociedade contemporanea,
sob a nova perspectiva do empoderamento feminino, justificada pela maior participa¢ao
na vida publica. Ao tempo disso, as mulheres sdo destacadas como propulsoras da
mudanca no ambito privado, devido ao grau de consciéncia que adquirem por meio de suas

lutas e reconhecimento de seus direitos, impulsionando mutagbes no contexto familiar.

Conclusao

A dinamica da identidade feminina em Teresina é construida em um contexto
marcado porrelacdes de poder, de inicio pode-se falar de uma identidade legitimadora fixa,
moldada nos aparatos tradicionais do inicio do século XX, se dando com um conjunto de

organizagdes e instituicdes sociais, dentre elas a maternidade, bem como com uma série
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de atores sociais estruturados e organizados que reproduzem a identidade que racionaliza
as fontes de dominacdo estrutural.

A partir do momento que as mulheres em Teresina vao conquistando espago nos
ambitos educacionais e politicos e sendo interpeladas pelas concep¢des feministas,
percebe-se uma individualiza¢do e uma diversidade de identidades, dando origem a formas
de resisténcia coletiva das mulheres diante da opressao e privacao de espacos, constitui-
se assim as identidades de resisténcia, defensivas nos termos das instituicdes e ideologias
dominantes, revertendo o julgamento de valores e refor¢cando os limites da resisténcia
(CASTELLS, 2002).

Quanto ao que se intensifica em Teresina na contemporaneidade, buscar-se-a fazer
uma coleta futuramente, mas ao que se pode observar de uma Teresina que ja se figura
impactada pelas aceleradas tecnologias da informacao, os feminismos na terceira onda ja
articulam muitas discussbes e mudancas pela cidade, caminhando entre o sutil e o

avassalador, em uma cidade com sindrome de passado e sede de futuro.
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