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RESUMO

O presente estudo se desenvolve em meio a conjuntura politica, social
e econOmica do Brasil hodierno, estruturado pelos pilares do capital,
da opressao, da violéncia e da desigualdade. Assim, para perpetuar a
desigualdade de tarefas e a supremacia do homem sobre a mulher nas
sociedades capitalistas a familia passou a demandar um modelo
cisgénero, monogamico e heterossexual. E nesse contexto que a
problematica da presente pesquisa ganha forma e o objetivo de
discutir como se constituem os papeis de género das mulheres nas
familias contemporaneas se faz urgente. Em termos tedrico e
metodoldgicos, nos valeremos de uma perspectiva interdisciplinar
entre o Servigo Social e o Direito, por meio da pesquisa bibliografica,
orientada pelo método dialético. Por fim, pretendemos obter
respostas e diretrizes capazes de nortear os profissionais responsaveis
a fim de proporcionar a inclusdo social e minimizar o preconceito, a
opressdo e a violéncia.

Palavras-Chaves: Género; Sexualidades; Familias.
ABSTRACT

The present study is developed amidst the political, social and
economic conjuncture of modern-day Brazil, structured by the pillars
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of capital, oppression, violence and inequality. Thus, in order to
perpetuate the inequality of tasks and the supremacy of men over
women in capitalist societies, the family started to demand a
cisgender, monogamous and heterosexual model. It is in this context
that the problem of this research takes shape and the objective of
discussing how gender roles of women in contemporary families are
constituted is urgent. In theoretical and methodological terms, we will
use an interdisciplinary perspective between Social Work and Law,
through bibliographic research, guided by the dialectical method.
Finally, we intend to obtain answers and guidelines capable of guiding
responsible professionals in order to provide social inclusion and
minimize prejudice, oppression and violence.

Keywords: Gender; Sexualities; Families

INTRODUCAO

Sem qualquer pretensdo de generalizar ou categorizar todas as mulheres em
uma Unica classe homogénea — as afastando dos recortes de classe, raga, sexualidade,
identidade de género, entre outros - partimos do reconhecimento da diversidade, da
luta pela necessidade e pelos direitos da maioria, das mulheres pertencentes a classe
trabalhadora, das mulheres racializadas, das mulheres LGBT3, das mulheres com
deficiéncia, “das mulheres encorajadas a enxergar a si mesmas como integrantes da
“classe média” enquanto o capital as explora”, (ARRUZZA, BHATTACHRYA e FRASER,
2019, p.41), para discutir como se constituem os papeis de género e sexualidade das
mulheres nas familias contemporaneas.

A escolha por utilizar o plural da palavra (mulheres) no presente estudo se da de
maneira consciente, a fim de destacar a multiplicidade e a pluralidade de identidades

nessa categoria. Sendo assim, a proemio, os convidamos a pensar sobre onde estdo e

3 £ importante destacar que o uso da sigla “LGBT” no presente trabalho ndo demonstra indiferenca, esquecimento
ou hierarquia as demais siglas utilizadas atualmente pelo movimento social- Assim, “ndo importa em qualquer
valoragdo politica dos grupos e demandas representadas por estas letras, mas sim pela percepgdo de que esta sigla
tem sido a mais comumente utilizada no debate académico e politico contempordaneo no brasil e no mundo.”
(CARDINALI, 2018, p.11) A titulo de exemplo, apontamos a sigla “LGBTTT”, que pretende dar destacar e dar énfase a
identidades e experiéncias representadas pela letra “T”; a sigla “LGBTI” que inclui pessoas intersexuais; a sigla
“LGBTQI” para representar também as pessoas identificadas como queer; a sigla “LGBTTTQIA” (Lésbicas, Gays,
Bissexuais, Transgéneros, Travestis, Transexuais, Queer, Intersexuais e Assexuais), comulmente utilizada nos Estados
Unidos; (JESUS, 2012, p.30) por fim, a sigla “LGBTQI+” que carrega o simbolo de “+” a fim de incluir todas as
identidades, representadas por letrinhas.

2 No presente estudo “mulheres trans” sera utilizado como um termo hiperénimo (umbrela term), ou seja, como
termo generalista, em uma designacgdo abrangente que tem por objetivo referir-se as diversas experiéncias de género
ndo normativas: transexual, transgénero ou travesti. Ndo ha necessariamente uma diferenga pratica entre mulheres
transexuais e travestis, mas ha uma diferenga social.
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guem sdo as mulheres em nossa sociedade? as mulheres trans,; as mulheres negras,
indigenas; as mulheres lésbicas, bissexuais; as trabalhadoras. E preciso enxergar além
do esteredtipo de mulher naturalizado pela sociedade capitalista — mulher cisgénera,
branca, burguesa, mae, esposa, heterossexual - e refletir sobre toda a diversidade que
permeia a compreensao do que é “ser mulher”.

Em termos tedricos e metodoldgicos, realizaremos um estudo interdisciplinar
entre o Servigo Social e o Direito; diante a intengdo de responder questdes particulares,
de natureza subjetiva, atrelada diretamente as ciéncias sociais, adotaremos uma
abordagem exclusivamente qualitativa e nos valeremos da pesquisa bibliografica,
pautada na compreensdo critica e na andlise profunda dos significados contidos nos
textos e documentos selecionados. Sobretudo, no sentido de nos proporcionar as bases
légicas para a investigacdo, orientando em todo o processo de investigacao e andlise,
nos valeremos do método dialético, que nos fornecera subsidios para uma interpretacao
dinamica e totalizante da realidade, sobretudo, considerando sua principal
caracteristica, o movimento, é fundamental destacarmos que ndo buscamos defini-lo e
utiliza-lo como uma estrutura fechada, com modelos e diretrizes cristalizadas.

Contudo, a vista do extenso quadro tedrico e politico que envolve as discussdes
de género e sexualidades, sera inevitavel pensar aproximacdes possiveis entre correntes
tedricas que, por vezes, podem ser interpretadas como divergentes. Tanto o marxismo
como o pos-estruturalismo terdo, para esse estudo, o mesmo valor, uma vez que podem
fornecer diferentes explicacdes e, portanto, diferentes formas resisténcia. Refletir e
debater sobre temdticas que vdo ao encontro das exigéncias de uma sociedade
hegemonica e historicamente estruturada nos pilares do conservadorismo é vital em
defesa de nossa luta. Em mulheres, esteredtipos e familias, buscamos o carater
interventivo da pesquisa e acreditamos que ndo basta conhecer a realidade social, é

necessario ter o desejo de transforma-la.

2 MULHERES, ESTEREOTIPOS E FAMILIAS: DA DIVISAO SEXUAL DO TRABALHO AO
CONTROLE DO CORPO E DA SEXUALIDADE

A primeira divisdo do trabalho ocorreu entre homem e mulher visando a
geracao de filhos”. E hoje posso acrescentar: o primeiro antagonismo de
classes que apareceu na histdria coincide com o desenvolvimento do
antagonismo entre homem e mulher no casamento monogdmico, e a
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primeira opressdao de classe coincide com a do sexo feminino pelo sexo
masculino.” (ENGELS, 2018, p.68).

Desde as palavras de Friedrich Engels, em meados de 1884, foram inumeras as
transformacgdes sociais até os dias atuais, contudo, seus dizeres ainda sdo capazes de
representar o contexto da sociedade hodierna, a qual, até o tempo presente, se rege
pelos ditames e pelas contradicdes do sistema capitalista. A opressdo de género; a
divisdo sexual do trabalho e o controle sobre o corpo e sobre a sexualidade da mulher
se fazem presentes.

Ainda que a opressao de género, tal o como o sexismo, ndo seja um fenémeno
Unico do capitalismo — e, tampouco, da modernidade - estd entranhada em sua
estrutura, haja vista que “o seu movimento fundamental foi separar a producdo de
pessoas da obtencdo de lucro, atribuir o primeiro trabalho as mulheres e subordina-lo
ao segundo. Com esse golpe, o capitalismo reinventou a opressao das mulheres e, ao
mesmo tempo, virou o mundo de cabeca para baixo.” (ARRUZZA; BHATTACHARYRA e
FRASER, 2019, p.51)

Assim, embora a opressdo, o preconceito e a discriminacdo em relacdo a
diversidade sexual e de género sejam fendbmenos universais, especificos e apropriados
por diversos modos de producdo, ndo podemos desprezar que no capitalismo esse
contexto se apresenta ainda mais intenso e repleto de particularidades. Em razao da
légica das sociedades capitalistas, em prol da producdo e da reproducdo, parametros
especificos de opressdes, direcionados as reconhecidas “minorias sociais”, sdo
apropriados para justificar a sobreposicdao de uma classe sobre a outra. (MENEZES, 2018,
p.2) Sobretudo, ha, sem duvidas, uma naturalizacdo das desigualdades.

Todos os dias, e muitas vezes involuntariamente, reforcamos a ideia de que a
forca de trabalho e as posicGes de poder se destinam aos homens e, a detrds da figura
masculina, hd um outro espaco reservado as mulheres: o doméstico, o cuidado, as
familias. “Em todas as sociedades contemporaneas sobre as quais temos estatisticas, as
mulheres realizam a maioria das tarefas domésticas”, ou seja, ao trabalho nao
remunerado e associado “a definicdo de mulheres como pessoas cuidadosas, gentis,
diligentes, estando sempre prontas para se sacrificarem pelos outros, por exemplo,

como ‘boas maes’.” (CONNELL; PEARSE, 2015, p.33).
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No entanto, ao considerarmos a supremacia de uma classe sobre a outra,
caracteristica central da sociedade capitalista, se faz necessdrio compreender como esse
cendrio se desdobra em uma légica contraditéria. Em cada contexto histérico as
contradi¢des podem se estabelecer e se apresentar de maneira distinta, ganhando mais
ou menos relevancia. Isto é, ainda que todas as subestruturas — género, classe, raga,
sexualidade, entre outras — estejam relacionadas, em cada momento uma podera se
sobrepor a outra, de maneira distinta, mas, muitas vezes, simultaneamente. Motivo
pelo qual, as identidades sociais e os sistemas relacionados de opressao, dominagdo e
discriminagdao, devem sempre ser pensados de maneira interseccional.

Fato é que, a interseccionalidade é capaz de explicar a matriz de opressao cis-
heterossexista, etaria e divisora sexual do trabalho em nossa sociedade (AKOTIRENE,
2019, p.26), haja vista que, de acordo com Kimberlé Crenshaw, a interseccionalidade é,
simultaneamente, a maneira sensivel de pensar a identidade e sua relagdo com o poder.
(AKOTIRENE, 2019, p.118) Desta forma, somos parte de um sistema politico cis-hetero-
patriarcal, que nos “impdem papéis de género desde a infancia baseados em
identidades binarias, informadas pela nocdo de homem e mulher biolégicos, sendo
pessoas cisgéneras aquelas cabiveis, necessariamente, nas masculinidades e
feminilidades duais e hegemonicas”. (AKOTIRENE, 2019, p.19 e p. 118)

Para tanto, destacamos que o patriarcado, como o prdéprio nome indica, “é o
regime da dominagdo-exploracdo das mulheres pelos homens” (SAFFIOTI, 2014, p.47),
na génese da palavra, associa-se a “autoridade do pai” e, portanto, ha dominacao
masculina e opressdo feminina. “O patriarcado refere-se a milénios da histéria mais
proxima, nos quais se implantou uma hierarquia entre homens e mulheres, com a
primazia masculina.” Neste sentido, ndo podemos ignorar que o conceito de género
deve carregar consigo essa ideologia (a ideologia patriarcal) para que nao acabe por “dar
cobertura” e neutralizar a exploracdo-dominacdo masculina. (SAFFIOTI, 2014, p. 145)

Assim, ainda que cada um seja um ser Unico, com caracteristicas que nos
assemelham ou nos diferem uns dos outros como marcadores da prdpria diversidade
humana, ao relembrarmos a nossa formacao pessoal percebemos que desde crianga
somos ensinados a agir de determinada maneira, gostar de determinadas coisas, ter
uma determinada aparéncia, tudo sempre vinculado ao nosso sexo bioldgico;

“crescemos sendo ensinados que “homens sdo assim e mulheres sdo assado”, porque
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“é da sua natureza”, e costumamos realmente observar isso na sociedade.” (JESUS,
2012, p.7)

“E por isso que o género, embora construido socialmente, caminha junto com o
sexo. Isso ndo significa atentar somente para o contrato heterossexual.” Embora,
existam inUmeras e variadas sexualidades, esse fato “ndo impede que continuem
existindo imagens diferenciadas entre o feminino e o masculino.” (SAFFIOTI, 2014, p.
145) Assim, em razdo da sua forga social e normativa, a categoria “sexo” continua sendo
determinante dos os papéis familiares e culturais, bem como da atracdo erética
considerada normal entre individuos do sexo oposto, a heterossexualidade compulsoéria.
(BORRILHO, 2018, p.48)

Basta ver que, se os homens sdo tidos como lideres e provedores - em razao nao
s6 do patriarcado, mas também do falocentrismo e o viriarcado -, e as mulheres sao
sempre relacionadas ao afeto e ao cuidado, submissas aos primeiros, hd, também, uma
imposicdao do papel de complementariedade que deve ser cumprido pelas relagdes
afetivas, sexuais e familiares. Neste padrdo, sexo, género e desejo devem ser conexos,
complementares: o que falta nos homens encontramos nas mulheres, que juntos,
unidos pelo casamento, irdo reproduzir. Portando nessa légica, obrigatoriamente, os
relacionamentos devem ser sempre entre homens e mulheres cisgéneros, evidenciando
a cis-heteronormatividade compulséria. Afinal, se ndo é pela necessidade de se
complementar no outro, por que buscamos a nossa metade da laranja?

O sexo, o género e a sexualidade se retroalimentam produzindo, dessa forma,
um dispositivo politico que poderia ser assim resumido: a espécie humana
esta dividida em dois sexos (macho e fémea), os quais tém caracteristicas

préprias (o masculino e o feminino) que os tornam complementares um do
outro (desejo heterossexual). (BORRILHO, 2018, p.48).

N3o ha como negar que as transformagdes societdrias impactam tanto nas
relacdes de género como nas relagdes familiares. Vejamos as familias mononucleares
gue surgem nas sociedades capitalistas para reforcar a ideia individualista da
propriedade privada, destruindo com as tradi¢Oes igualitarias advindas das sociedades
primitivas, as quais possuiam seus pilares fundados na coparticipacdo. O controle sobre
a sexualidade da mulher, por meio da Monogamia, assegura a prole aos homens, e,

consequentemente, a forga de trabalho. No entanto, considerando que os debates
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sobre a Monogamia ainda sdo escassos nos estudos brasileiros, cumprimos realizar
algumas consideragoes.

A ndo-monogamia, em minusculo, refere-se a pratica de resisténcia; a
Monogamia (em maiuscula) refere-se a estrutura (MOSCHKOVICH, 2018, p.173). Assim,

para a Autora,

Uma das formas de controle da produgdo e reproducdo de corpos €, sem
duvida alguma, o que podemos chamar de estrutura monogdmica ou
Monogamia, com M mailsculo. No senso-comum utiliza-se o termo
“monogamia” para descrever a pratica de se relacionar afetiva/sexualmente
com uma pessoa de cada vez, apenas. Esse entendimento é bastante
problematico e causa ruidos importantes de comunicacdo — dai a estratégia
de usar o M mailsculo para que ndo sejam confundidas as coisas. A
Monogamia, como estrutura, ndo esta ligada a quantidade de pessoas com
guem cada um esta de fato ou ndo transando ou se relacionando, mas sim as
normas que regulam esses afetos e, mais do que os afetos, a sexualidade.
(MOSCHKOVICH, n.p., 2019)

Esse contexto refle na condicdo vulneravel da mulher, tanto no ambito coletivo,
publico, como na sua vida privada, na familia. Espera-se que ela ofereca mao de obra
ndao remunerada ao homem, contribuindo voluntariamente para criagcdao dos filhos e
para a manutencdo da casa, além de ser explorada sexualmente. Ademais, foi com a
separacao do publico e do privado que os ideais de domesticidade feminina e de
maternidade se consolidaram e, embora ndo correspondam efetivamente a realidade e
as possibilidades de vida de todas as mulheres, ndo se tratam, meramente, de “ideias
fora do lugar”. (BIROLI, 2018, p.95)

Sobretudo, é imperioso ressaltar que, assim como o género e sexualidade, “as
familias ndo sdao homogéneas, nem em recursos, nem em fases dos ciclos de vida, nem
em modelos culturais e organizativos”, mas isso ndo as impede de ser influenciadas e de
interagir com o conjunto da legislacdo e das politicas sociais, fato esse que vai de
encontro a toda problematica até agora expostas. Portanto, apesar das familias,
atualmente, “terem se distanciado do ideal burgués na sua conformacdo, ainda sao
mantidas as mesmas expectativas sobre o seu papel e suas responsabilidades”.
(MIOTTO; CAMPOS e CARLOTTO, 2015, p.8)

As leis, as politicas publicas e o Direito brasileiro, de forma geral, corroboram
com o padrdo cis-hetero-patriarcal imposto ao individuo e a suas relagdes. Nosso sexo,
género e sexualidade sdo controlados pela estrutura social em que estamos inseridos:

somos induzidos e manipulados; condicionados ao casamento, em prol da reproducao.
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Até mesmo, se considerarmos o reconhecimento das unides e do casamento entre
pessoas do mesmo sexo?, podemos perceber uma certa “domesticacio” de
comportamentos, no qual had apagamento das diferencas na medida em que o Direito
reconhece como validos apenas “relacionamentos higienizados”, ou seja, que emulem
o modelo tradicional heterossexual. (CARDINALI, 2018, p.40)

Por fim, para refletir, destacamos algumas questdes que emergem dos
entendimentos de Daniel Borrilho e, também, de Roger Raupp Rios (2018): as categorias
de sexo, género e sexualidade realmente sdo providas de pertinéncia juridica? Ou
deveriamos pensar uma sociedade e uma justica individual capaz de integrar ao universo
juridico todas as pessoas sem que essas categorias fossem consideradas determinantes?
Desta forma, seria possivel pensar os efeitos do contrato do casamento, ou até mesmo
as politicas publicas para familias, sem que as subjetividades do individuo fossem
condicdo para a sua constituicdo?

De fato, para que o ser humano possa adotar diferentes géneros na sua vida
privada, é necessario que o sujeito de direito se despoje publicamente dessa
categoria. Do contrario, seria absurdo registrar nos documentos de
identidade todas as subjetividades temporarias e passageiras que os
individuos desejam dar as suas préprias subjetividades (homem, mulher,

assexuado, trans, travesti, macho, fémea, amo, escravo...). (BORRILHO, 2018,
p.51)

3 CONCLUSAO

Diante a todo o até aqui exposto, para delinear nossa conclusdo, retomaremos o
conceito de género. Conceito esse que ndo se limita a biologia, que é repleto de
significados histdricos e sociais. Ou seja, o género é uma construgdo social, a qual nos
permite repensar as identidades, independentemente da ldgica binaria dos sexos
(macho e fémea) e da matriz heterossexual que sustenta tanto as relagdes sociais como
o Direito brasileiro. Portanto, é premissa compreendemos que ndo é somente a
anatomia (biologia) que que define a diferenga, mas os sim os cddigos culturais vigentes

em cada momento histoérico.

4 Em 2011 os ministros do Supremo Tribunal Federal (STF) julgaram em conjunto a A¢do Direta de
Inconstitucionalidade (ADI) 4277 e a Arguigdo de Descumprimento de Preceito Fundamental (ADPF) 132,
reconhecendo a unido estével para casais do mesmo sexo. Em 3013, a Resolu¢do 175/2013 do Conselho Nacional de
Justiga (CNJ) passou a disciplinar o casamento homoafetivo.
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Até os dias atuais, vivemos emersos em um sistema capitalista, que se rege pelos
ditames do cis-hetero-patriarcado; somos parte de uma sociedade omissa e
hierarquizada, que nega a diversidade, impde padrdes e estigmatiza sujeitos. Assim,
considerando a vulnerabilidade e estigmatizagdao das mulheres em relagao ao préprio
sexo, ao género e as sexualidades, frente ao preconceito social e juridico estrutural, o
presente estudo, através da interdisciplinaridade entre o Servico Social e o Direto
brasileiro, é capaz de articular, de maneira dialética, a temdtica e cumprir com o objetivo
de discutir como se constituem os papeis de género e sexualidade das mulheres nas
familias contemporaneas.

Os papéis femininos e masculinos ndo sdo meras “questdes de género”, mas, na
verdade, se inserem em uma légica estruturante das relagcGes sociais de sexo, ou melhor
das relagdes patriarcais de sexo, que sdao permeadas por exploragdes que se imbricam
com a constituicdo das classes sociais e com as relagdes étnicos raciais. (CISNE; SANTOS,
2018, p. 62) Assim, ndo podemos, em nenhum momento, nos olvidar que “ser mulher”
ndo se trata de uma classe, de uma identidade homogénea. Género e sexualidade
devem ser pensados de maneira interseccional, a fim de pensar a relacdo entre
identidades e poder.

Portanto, ao compreendermos o que esta por tras da ideia que reitera a todo
tempo a divisdo do espaco publico (para os homens) e do espaco privado (para as
mulheres) percebemos que embora essa definicdo de mulheres - sempre relacionada ao
domeéstico, ao cuidado, a familia - ndo corresponda a realidade de todas, e tdo pouco de
igual maneira para todas, reflete, de maneira geral, a sua condicdo de vulnerabilidade e
submissdo ao masculino. Entretanto, é mister ter consciéncia que esse contexto pode
ser ainda mais complicado e excludente quando abrimos os olhos e enxergamos para
além da figura naturalizada pelo ideal burgués.

Mesmo que, aos poucos, as mulheres estejam conquistando diversos espagos,
ainda perdura em nosso meio, em razdao de sua responsabilizacdo pela reproducao
social, a visdo de que “a familia é o locus da atuacdo da mulher e o mercado de trabalho
o locus da atuacdo do homem.” (MIOTTO; CAMPOS e CARLOTTO, 2015, p.8) Desta
forma, temos que considerar que nao sé a sociedade, mas também as normas juridicas
contribuem para legitimar a naturalizacdo de papeis de género das mulheres nas

familias contemporaneas. Atingir a emancipacdo dessas amarras que acabam por

3921




regular os afetos e, mais do que os afetos, o corpo e a sexualidade da mulher, se torna
uma tarefa ainda mais complexa.

O sistema cis-hetero-patriarcal impoe as relagdes familiares a necessidade de
procriacdo, suscitada pela ideia de complementaridade entre homem e mulher (ambos
cisgéneros), seja pelas suas identidades, seja pela biologia. Nés, mulheres, carregamos
o esteredtipo, naturalizado pelo sistema vigente, somos esposa ou puta®, mas sempre a

servico do homem.
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